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GOOD PRACTICES 
โครงการ จากความสำเรจ็ของงานวิจยัสูก่ารตพีมิพเ์ผยแพรบ่ทความใน

วารสารวชิาการ ระดบันานาชาติ 
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แบบฟอรม์การนำเสนอแนวปฏบิตัทิีด่ ี(Good  Practices) 
ปกีารศกึษา  2565 

 
แนวปฏบิตัทิี่ดี  

เรือ่ง จากความสำเร็จของงานวิจัยสู่การตีพิมพ์เผยแพร่บทความในวารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ 

 
นำเสนอผลการดำเนนิงานที่มแีนวปฏบิตัทิี่ดี   

  ด้านการเรียนการสอน    ด้านการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
  ด้านการพัฒนานักศึกษา    ด้านการบริหารจัดการและการพัฒนาเทคโนโลยี 
  ด้านงานวิจัย     ด้านงานสร้างสรรค ์   
  ด้านการบริการวิชาการ    ด้านประกันคุณภาพการศึกษา 
  ด้านการบูรณาการงานตามพันธกิจ       ด้านการพัฒนาท้องถิ่น 

 

ชือ่คณะ / หนว่ยงาน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
      คณะทำงาน  ได้แก่  

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริลักษณ์ สินธุพาชี ประธานกรรมการ 
   
 

ลักษณะของโครงการ    โครงการใหม่ 
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การนำเสนอแนวปฏบิตัิทีด่ี (Good  Practices) 
ปีการศกึษา  2565 

เรือ่ง จากความสำเร็จของงานวิจัยสู่การตีพิมพ์เผยแพร่บทความในวารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ 
ด้านงานวจิยั 

 
1. วตัถปุระสงค ์ หลักการและเหตผุล  บทสรปุของโครงการ   
 1.1 วตัถปุระสงค์ 
  1. เพ่ือผลิตงานวิจัยที่สามารถเผยแพร่ผลงานในวารสารระดับนานาชาติ 
  2. เพ่ือบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอนในระดับบัณฑิตศึกษา  

3. เพ่ือสร้างระบบกลไกการวิจัยที่สนับสนุนพันธกิจด้านการวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ตาม
องค์ประกอบด้านประกันคุณภาพการศึกษา  

 1.2 ตวัชีว้ดัและเปา้หมาย 
  1. ผลผลติ  

1.1 ผลงานวิจัยที่ได้มาตรฐานที่สามารถตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการระดับ
นานาชาติ 

1.2 นักวิจัยได้นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการซึ่งเป็นเวทีแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับบรรดานักวิจัยอื่น ๆ 

  2. ผลลัพธ ์
2.1 มีระบบและกลไกการพัฒนานักวิจัยที่มีประสิทธิภาพ 
2.2 สนับสนุนพันธกิจด้านการวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบด้าน

ประกันคุณภาพการศึกษา 
2.3 สนับสนุนพันธกิจด้านการวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบด้าน

ประกันคุณภาพการศึกษา 
2.4 มีการพัฒนาสมรรถนะนักวิจัยให้มีความกระตือรือร้นในการทํางานวิจัย

อย่างมีคุณภาพ 
  3. ผลกระทบ 

3.1 ผลงานวิจัยได้รับการเผยแพร่ สร้างชื่อเสียงให้นักวิจัยอื่นรู้จักและสร้าง
เครือข่ายกับนักวิจัยในสาขาเดียวกัน 

3.2 นําผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนา เพื ่อนําไปสู ่การจัดทำโครงการ
แนวทางปฏิบัติที่ดีด้านการวิจัยในปีการศึกษาต่อไป 

3.3 มีระบบติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการดําเนินงานพัฒนานักวิจัย
อย่างต่อเนื่อง 

1.3 หลกัการและเหตผุล  
การพัฒนางานวิจัยเป็นพันธกิจหนึ่งในห้าด้านที่อาจารย์นักวิจัยในมหาวิทยาลัยจะต้องพัฒนาให้

เป็นไปตามเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาภายในตามเกณฑ์ของกระทรวงการอุดมศึกษา 
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วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) โดยมีการพัฒนาระบบและกลไกในการพัฒนาผลงานการวิจัยให้
สอดคล้องกับการประกันคุณภาพการศึกษามาโดยตลอดดังนั ้นในปีการศึกษา 2565 ผู ้ว ิจัยจึงได้
ดำเนินการจัดทำโครงการ “จากความสำเร็จของงานวิจัยสู่การตีพิมพ์เผยแพร่บทความในวารสารวิชาการ 
ระดับนานาชาติ” เพื่อให้ผู้วิจัยมีแนวทางและขั้นตอนที่สำคัญในการทำงานวิจัยที่สามารถพัฒนาเป็น
ต้นฉบับงานวิจัยที่สามารถตีพิมพ์เผยแพร่ในระดับนานาชาติได้ ทั้งนี้เพ่ือประโยชน์ต่อนักวิจัยให้เป็นที่รู้จัก
ในวงกว้างทั้งในสายงานที่เกี่ยวข้อง และการนำไปใช้ประโยชน์ของผลงานวิจัยจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
โดยตรงกับผลงานวิจัยนั้น ๆ โดยวิธีการของการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยในระดับนานาชาติจะต้องมี
ขั้นตอน ดังนี้ 

1) การวิจัยเพื่อให้ได้ผลงานที่สามารถนำเข้าสู่การพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานในระดับ
นานาชาติที่ต้องมีการวางแผนการทำงาน การประสานความร่วมมือทำการทดลองตามกลุ่มศาสตร์ที่มี
ความเชี่ยวชาญของนักวิจัยและนักวิจัยร่วม  

2) การเผยแพร่งานวิจัยในวารสารวิชาการในระดับนานาชาติ ที่มีกระบวนการของการเตรียม
ต้นฉบับบผลงาน การทบทวนความถูกต้องของผลงานจากนักวิจัยร่วม การตรวจภาษาโดยเจ้าของภาษา
จากสถาบันตรวจภาษาเพ่ือการตีพิมพ์ผลงาน 

จากการจัดทำโครงการนี ้จะทำให้นักวิจัยสามารถจัดเตรียมต้นฉบับ เพื ่อเผยแพร่ในงาน
วารสารวิชาการในระดับนานาชาติโดยสามารถวางลำดับการทำงานที่มีประสิทธิภาพ เป็นขั้นตอน และ
ผลงานวิจัยที่ได้รับการเผยแพร่สามารถสร้างชื่อเสียงให้นักวิจัยอื่นรู้จัก และสร้างเครือข่ายกับนักวิจัยใน
สาขาเดียวกันอีกด้วย 

1.4 บทสรปุโครงการ  
 จากการวางแผนการทำงานในโครงการ “จากความสำเร็จของงานวิจัยสู่การตีพิมพ์เผยแพร่
บทความในวารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ” ซึ่งใช้กลยุทธ์ หรือปัจจัยที่นำไปสู่ความสำเร็จ ได้แก่ การ
ทำงานเป็นทีมร่วมกันหลายกลุ่มศาสตร์ การนำงานวิจัยการบูรณาการการเรียนการสอน ความร่วมมือกับ
ผู้เชี่ยวชาญต่างสถาบันเพื่อปิดส่วนที่บกพร่อง และความร่วมมือกับสถานประกอบการต่าง ๆ โดยใช้วิธี
ปฏิบัติที่ดี  (วิธีการ/กระบวนการ/แนวทางการดำเนินงานตามหลัก PDCA)  ตามกลยุทธ์ที่วางไว้อย่าง
สม่ำเสมอ เคร่งครัด เพื่อให้ได้มาซึ่งงานวิจัยที่มีประสิทธิภาพเพียงพอสำหรับเตรียมต้นฉบับสำหรับการ
ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารระดับนานาชาติ โดยสามารถตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยจำนวน 6 เรื่อง ใน
วารสารที ่อยู ่ในฐานข้อมูล SJR Q2/Scopus จำนวน 1 เร ื ่อง ในวารสารที ่อยู ่ในฐานข้อมูล SJR 
Q3/Scopus จำนวน 1 เรื่อง ในวารสารที่อยู่ในฐานข้อมูล SJR Q4/Scopus จำนวน 3 เรื่อง และใน
วารสารที่อยู่ในฐานข้อมูล TCI1/Scopus จำนวน 1 เรื่อง โดยผู้วิจัยเป็น ผู้ประพันธ์อันดับแรก จำนวน 1 
เรื ่อง ผู้มีส่วนสำคัญทางปัญญา จำนวน 1 เรื ่อง ผู้ประพันธ์บรรณกิจ จำนวน 5 เรื ่อง และจากการมี
ผลงานตีพิมพ์ทำให้ผู้วิจัยได้รับรางวัลรางวัลเชิดชูเกียรติ ได้แก่ รางวัลนักวิจัยดีเด่นด้านงานวิจัยเชิงพื้นที่
ในงานวันเชิดชูเกียรตินักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ประจำปี 2566 และการได้รับการ
แต่งตั้งตำแหน่งทางวิชาการ ตำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ นอกจากนี้ผู้วิจัยยัง
ไ ด ้ ร ั บ ท ุ น ห น ่ ว ย บ ่ ม เ พ า ะ ธ ุ ร ก ิ จ เ ท ค โ น โ ล ย ี  อ ุ ท ย า น ว ิ ท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยี  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยมีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์เป็นแม่ข่าย จากการสามารถตีพิมพ์
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ผลงานวิจัยที่นำไปต่อยอดร่วมกับบริษัทเอกชนที่เล็งเห็นความสำคัญของวิทยาศาสตร์ที่จะนำไปสนับสนุน
ผลิตภัณฑ์ของบริษัท  และผู้วิจัยวางแผนการทำงานวิจัยในอนาคตไว้กับผู้ร่วมวิจัยจากหลายสถาบันที่มี
การประสานความร่วมมือกันโดยใช้ทรัพยากรความเชี่ยวชาญในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องและความร่วมมือ ใน
รูปแบบของการอนุเคราะห์การใช้ห้องปฏิบัติการและเครื่องมือวิเคราะห์ขั้นสูงเพ่ือต่อยอดขอทุนวิจัย และ
สร้างความร่วมมือกับภาคเอกชนในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการเพิ่มมูลค่าและคุณค่าของ
วัตถุดิบในการเตรียมผลิตภัณฑ์ที่มีผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม และการใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย โดย
การนำตัวอย่างแนวคิดของโครงการเผยแพร่ให้ก ับนักวิจัยในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช และ บูรณาการการเรียนการสอนกับงานวิจัยอย่างเป็นข้ันตอน 
 
2. กลยทุธ ์หรอืปจัจยัทีน่ำไปสูค่วามสำเร็จ   
 กลยุทธ์ หรือปัจจัยที่นำไปสู่ความสำเร็จของโครงการ คือ การมีการประสานความร่วมมือของ
นักวิจัยที่มีความเชี่ยวชาญจากหลากหลายกลุ่มศาสตร์ หลากหลายสถาบันที่มีความเชื่อมโยงกันใน
งานวิจัย เพื่อการบูรณาการงานวิจัยให้มีความน่าเชื่อถือ เพิ่มความรวดเร็วของการทดลอง การวิเคราะห์
และการสรุปผล โดยการทำงานจะเป็นการประสานผ่านทางออนไลน์โดยมีผู้วิจัยเป็นจุดเชื่อมต่อ ลักษณะ
ของความร่วมมือจะเป็นลักษณะของการอนุเคราะห์การใช้เครื่องมือวิเคราะห์ขั้นสูง การใช้ห้องปฏิบัติการ
เฉพาะทาง การใช้ความเชี่ยวชาญในศาสตร์สาขาวิชาในการทดลอง สรุป วิเคราะห์ผล การตรวจทาน
ต้นฉบับก่อนเผยแพร่ผลงานตามหลักจริยธรรมวิจัย  
 2.1 การทำงานเปน็ทมีรว่มกนัหลายกลุม่ศาสตร์ 

 ผู้ร่วมวิจัยมาจากหลากหลายกลุ่มศาสตร์ มีทักษะ ความถนัด ความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพ ที่
สามารถสร้างจุดมุ่งหมายเดียวกัน สามารถทำงานประสานกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถ
แก้ปัญหาให้ลุล่วงจนงานวิจัยประสบความสำเร็จ โดยมีความร่วมมือจากผู้วิจัยจากหลายสถาบันใน
รูปแบบต่าง ๆ  
ตารางแสดงความร่วมมือของผู้ร่วมวิจัย 
ลำดบั ผูร้ว่มวจิยั สถาบนั รปูแบบ  

1 ศ.ดร.วันชัย ดีเอกนามกูล หน่วยวิจัยสมุนไพร คณะ
เภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

อนุเคราะห์อนญุาตใช้
เครื่องมือวิเคราะห์ใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

2 ดร.ปนัดดา เทพอัคศร ผู้อำนวยการศูนย์
เทคโนโลยีชีวภาพทาง
การแพทย์ สถาบัน
ชีววิทยาศาสตร์ทาง 
การแพทย์ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพ
ทย ์

อนุเคราะห์อนญุาตใช้
ห้องปฏิบัติการทางชีว
โมเลกุล  
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3 ผศ.ดร.นสพ.ชัยวัฒน์ บุญ
แก้ววรรณ  

วิทยาลัยสตัว
แพทยศาสตร์อัครราช
กุมารี มหาวิทยาลัยวลัย
ลักษณ ์

ทดสอบ วิเคราะห์ ผล
การทดลองตามความ
เชี่ยวชาญ 
เตรียมต้นฉบับงานวิจัย 
อ่านและทบทวนต้นฉบับ
งานวิจัยก่อนส่งพิจารณา
ตีพิมพ์เผยแพร ่

 

 
 

4 ผศ.ดร.วรวัฒน์ พรหม
เด่น  

ค ณ ะ ค ร ุ ศ า ส ต ร์  
มหาว ิ ทยาล ั ย ร าชภัฏ
บุรีรัมย์ 

ทดสอบ วิเคราะห์ ผล
การทดลองตามความ
เชี่ยวชาญ 
เตรียมต้นฉบับงานวิจัย 
อ่านและทบทวนต้นฉบับ
งานวิจัยก่อนส่งพิจารณา
ตีพิมพ์เผยแพร ่

 

5 ผศ.ดร.นวลพรรณ แสง
เพชร 

คณะสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ศูนย์รังสิต 

ทดสอบ ว ิเคราะห์ ผล
การทดลองตามความ
เชี่ยวชาญ 
เตรียมต้นฉบับงานวิจัย 
อ่านและทบทวนต้นฉบับ
งานวิจัยก่อนส่งพิจารณา
ตีพิมพ์เผยแพร ่

 

 
6 รศ.ดร.ศุภวรรณ พรหม

เพรา 
คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช 

ทดสอบ วิเคราะห์ ผล
การทดลองตามความ
เชี่ยวชาญ 
เตรียมต้นฉบับงานวิจัย 
อ่านและทบทวนต้นฉบับ
งานวิจัยก่อนส่งพิจารณา
ตีพิมพ์เผยแพร ่
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 2.2 การบรหิารเวลาการทำงานอยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 การกำหนดเวลาการทำงานเพ่ือให้ได้งานอย่างมีประสิทธิภาพโดยไม่กระทบเวลางานอ่ืน ๆ และ
สุขภาพ จัดตารางเวลากำหนด deadline ของงานวิจัยในแต่ละขั้นตอน เมื่อเสร็จงานแต่ละขั้นตอน
จะต้องมีการสรุป อภิปราย แก้ปัญหา และวางแผนต่อในขั้นต่อไป  เรียงลำดับตามความสำคัญงานในแต่
ละข้ันตอนให้ชัดเจน แบ่งเวลางานและเวลาส่วนตัวเพ่ือให้ทุกอย่างเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 วางระยะเวลาการทำการทดลอง การเตรียมต้นฉบับและบริหารจัดการเวลาอย่างสม่ำเสมอ
ต่อเนื่องและเป็นระบบ และปฏิบัติตามตารางอย่างเคร่งครัด เพื่อให้งานออกมาแบบต่อเนื่องไม่ซ้ำช้อน 
งานวิจัยที่ต้องบูรณาการกับการเรียนการสอนก็ต้องวางแผนกับนักศึกษาก่อนเพื่อความเช้าใจและจัด
ตารางเวลาให้ตรงกันและเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
 2.3 การบรูณาการการเรยีนการสอนกบัการวจิยั 
 กำหนดวิธีการสอนที่สามารถนำองค์ความรู้จากการวิจัยมาต่อยอดให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน เช่น 
การนำกระบวนการเรียนการสอนแบบวิพากษ์วิจารณ์ และใช้การสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม การสอนจากการ
นำนักศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในงานวิจัยในทุกขั้นตอนของการทำงาน เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาได้มี
ประสบการณ์การทำงานร่วมกับองค์กร เพ่ือนำไปปรับใช้ในการทำงานในอนาคต 
 ขั ้นตอนของการดำเนินการวิจัยได้ถ่ายทอดให้กับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตร
นวัตกรรมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสร้างสรรค์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช โดยให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการลงพื้นที่ การเก็บตัวอย่างเพื่อการวิเคราะห์ การ
ออกแบบการทดลองร่วมกันเพื่อให้อยู่ในกรอบวิจัยที่วาง การเขียนงานต้นฉบับสำหรับการส่งพิจารณา
ตีพิมพ์ การนำนักศึกษาไปศึกษาดูงานในสถาบันที่มีความร่วมมือเพ่ือให้นักศึกษาได้มี connection ต่อไป
ในอนาคต  

 
ภาพที่ 1 ขั้นตอนการทดลอง การวิเคราะห์ และการใช้เครื่องมือเฉพาะทางในห้องปฏิบัติการ ณ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ภาพที ่2 การออกพ้ืนที่เพ่ือเก็บตัวอย่าง 
 
 2.4 ความร่วมมือกับผู้เชี่ยวชาญต่างสถาบันเพื่อปิดส่วนที่บกพร่อง  

เนื่องจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชเป็นมหาวิทยาลัยทีข่าดแคลนเครื่องมือเฉพาะทาง
ต่าง ๆ ซึ่งงานวิจัยของผู้วิจัยมีบางส่วนที่ต้องใช้เครื่องมือและการวิเคราะห์ผลการทดลองขั้นสูงที่ต้องใช้
ความเชี่ยวชาญของผู้ร่วมวิจัยดังนั้นจึงต้องมีการประสานความร่วมมือในรูปแบบต่าง ๆ กับมหาวิทยาลัย
และสถาบันที่มีความพร้อมในเรื่องของเครื่องมือเฉพาะทาง และความเชี่ยวชาญของนักวิจัยที่จำเป็น
สำหรับงานวิจัย  
 2.5 ความร่วมมือกับสถานประกอบการต่าง ๆ 
 การเข้าถึงของสถานประกอบการซึ่งทางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชให้ความสำคัญยิ่ง 
นอกจากจะเป็นไปตามพันธกิจของมหาวิทยาลัยแล้ว การสร้างความเชื่อมั่นของนักวิจัยต่อผู้ประกอบการ
ในการเชื่อมโยงเอาความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เข้าไปถ่ายทอด จากผลงานการตีพิมพ์ใน
ระดับนานาชาติเพ่ือเป็นการการันตีถึงวัตถุดิบในท้องถิ่นต่อสาธารณะเพ่ือให้ผลผลิตมีความน่าเชื่อถือจาก
ผู้บริโภคมากขึ้น นอกจากนี้การประสานความร่วมมือและช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างมหาวิทยาลัย 
ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและองค์กรอ่ืนทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
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3. วธิปีฏบิตัิทีด่ ี (วธิกีาร/กระบวนการ/แนวทางการดำเนินงานตามหลกั PDCA)   
 3.1 ขัน้ตอนการวางแผน (Plan) 
 การกำหนดโจทย์วิจัยที่ดี เพื่อปูทางสู่การตีพิมพเผยแพร่ โดยดำเนินการวางแผนงาน เพื่อหา
โจทยวิจัยจากปญหาในพ้ืนที่ วัตถุดิบที่ได้พบเจอในพ้ืนที่ แล้วทบทวนวรรณกรรมเพ่ือใหมั่นใจวางานวิจัย
ของเราจะมีแนวคิดทฤษฎีรองรับ เพื่อใหเห็นภาพรวมในอนาคตของงานวิจัยและสามารถสร้างสรรค์
นวัตกรรมที่เกิดจากการวิจัยได้ 

การวางแผนเพื่อหาโจทย์วิจัยจากการเข้าพื้นที่เพื่อสำรวจความต้องการจากกลุ่มวิสาหกิจชมุชน  
และการวิเคราะห์เพื่อหาข้อปัญหาที่ต้องการแก้ไข จุดเด่นของชุมชนที่สามารถนำมาเป็นโจทย์วิจัยได้ เป็น
การเตรยีมความพร้อม และเกิดการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของเพ่ือหาทฤษฎี เพ่ือหาโจทยวิจัยที่ยังไม่
เคยมีในพื้นที่หรือในประเทศไทย หรือหาโจทยจากการต่อยอดจากงานวิจัยที่ที่เคยได้รับการตีพิมพ์ โดย
โจทย์วิจัยจะเลือกจากหัวขอปญหาของการวิจัย ซึ่งพิจารณาจากปญหาที่สนใจและใช้ความรู้ ความถนัด 
ความชำนาญของผู้วิจัยและเป็นปญหาที่มีขอมูล แนวคิด หรือทฤษฎีรองรับ เป็นโจทย์วิจัยที่ใหความรู
ใหม่ไม่มีความซ้ำซ้อน เป็นประโยชน์ (เชิงนโยบาย เชิงวิชาการ หรือเชิงธุรกิจ) มีทันสมัยหรือทัน
เหตุการณ์ มีแหล่งข้อมูลที่สามารถเข้าถึงได้และมีเอกสารสนับสนุนมากเพียงพอและมีระยะเวลาทำ
วิจัยใหสำเร็จได ้

โจทย์วิจัยได้รับการวิเคราะห์วางแผนถึงความเป็นไปได้ถึงความสำเร็จจากนักวิจัยที่มีความ
ร่วมมือกัน แบ่งงานตามความเชี่ยวชาญและเครื่องมืออุปกรณ์ที่อำนวยให้เกิดความสำเร็จก่อนดำเนินการ
ตามกรอบวิจัย 
 3.2 ขัน้ตอนการปฏบิัต ิ(Do) 
 การดำเนินการวิจัยตามกรอบงานวิจัยที่วางแผนด้วยการคัดกรองปญหา กำหนดประเด็นและ
ขอบเขต ตั้งชื่อเรื่องและกำหนดคำถามวิจัย พร้อมกำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย เมื่อได้ดำเนินการ
วิจัยเสร็จสิ้น ได้จัดเตรียมต้นฉบับงานวิจัยเพื่อเผยแพร่ในวารสารระดับนานาชาติ ขั ้นตอนของการ
ดำเนินการวิจัย ประกอบด้วยการดำเนินงาน ดังนี้  

3.2.1 การดำเนินการในพื้นที่เพื่อเก็บวัตถุดิบที่ใช้ในงานวิจัย การเตรียมวัตถุดิบเพื่อการ
ทดลอง 

3.2.2 การกำหนดเป้าหมายของงานวิจัยให้เป็นไปตามความสามารถและความถนัดของผู้
ร่วมวิจัย  

3.2.3 การทดลองและตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้เทคโนโลยี เครื่องมือวิเคราะห์
เฉพาะทางขั ้นสูง ที ่ต้องใช้ความเชียวชาญของผู ้ว ิจัย โดยผู ้ว ิจ ัยเอง ณ คณะ
วิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  

3.2.4 การส่งตัวอย่างเพ่ือวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ด้วยเครื่องมือวิทยาศาสตร์ขั้นสูงจาก
ผู้วิจัยที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะทางจากสถาบัน อื่น ๆ ได้แก่ คณะสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต และคณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์ 
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3.2.5 การขอความอนุเคราะห์ใช้เครื่องมือเฉพาะทางจากห้องปฏิบัติการจากสถาบันอ่ืน 
ๆ ที ่ผู ้ว ิจัยมีความสัมพันธ์อันดี ได้แก่ หน่วยวิจัยสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ศูนย์เทคโนโลยีชีวภาพทางการแพทย์  (Medical 
Biotechnology Center) กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข และ
วิทยาลัยสัตวแพทยศาสตร์อัครราชกุมารี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

3.2.6 การประมวลผลจากผลการทดลองและการวิเคราะห์ตัวเลขทางสถิติเพ่ือสร้างความ
เชื่อมั่นให้กับผลการทดลองโดยผู้ร่วมวิจัยที่มีความเชี่ยวชาญในสาขา 

 3.3 ขัน้ตอนการตรวจสอบ (Check) 
 ระหว่างการดำเนินการเตรียมต้นฉบับในการเผยแพร่งานวิจัย ได้มีการทบทวนและตรวจสอบ
งานด้วยนักวิจัยที่มีความเชี่ยวชาญที่มีความสัมพันธ์กับผู้วิจัยเพื่อเพิ่มความเชื่อมั่นให้กับต้นฉบับงานวจิัย 
ก่อนส่งไปตรวจความถูกต้องของไวยากรณ์ภาษาจากเจ้าของภาษาจากสถาบันตรวจภาษาเพ่ือการตีพิมพ์
ผลงานวิจัย ขั้นตอนของการตรวจสอบ ได้แก่  

3.3.1 ผลจากการวิเคราะห์มาจากผู ้ร ่วมวิจ ัยที ่ม ีความเชี ่ยวชาญเฉพาะทางจาก
หลากหลายสาขาและหลายสถาบัน 

3.3.2 การอ่านทบทวนต้นฉบับผลงานวิจัยด้วยนักวิจัยที่ใความเชี่ยวชาญ เพ่ือสร้างความ
เชื่อมั่นให้กับต้นฉบับงานวิจัย  

3.3.3 การตรวจสอบความเชื่อมั่นของตัวเลขท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ 
3.3.4 ในกรณีที่มีการดำเนินการวิจัยในมนุษย์ ได้ยื ่นขอการรับรองโครงการวิจัยจาก 

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ก่อน
ดำเนินการวิจัย  

3.3.5 ในกรณีที่มีการดำเนินการวิจัยในสัตว์ ได้ยื่นขออนุญาตใช้สัตว์ในงานทดลอง จาก 
คณะกรรมการกำกับดูแลการดำเนินการต่อสัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ของ
สถานที่ดำเนินการ (คกส.) มหาวิทยาลัยลวลัยลักษณ์ 
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ภาพที่ 3 ตัวอย่างใบรับรองจริยธรรมวิจัยในสัตว์ทดลอง และจริยธรรมวิจัยในคนของโครงการวิจัย  
 
  3.4 ขั้นตอนการปรับปรุงแก้ไข (Act) 
 งานวิจัยที่สำเร็จและเตรียมต้นฉบับสมบูรณ์ที่พร้อมส่งไปพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร
ระดับนานาชาติ โดยการคัดเลือกวารสารที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหาและศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับผู้วิจัย 
และได้รับการพิจารณาตอบรับการตีพิมพ์และแก้ไขต้นฉบับตามความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ทั้งในเรื่อง
ของเนื้อหา การวิเคราะห์ผล และการอภิปรายผล จนแล้วเสร็จในระดับการเผยแพร่ผลงานออนไลน์ 
 
4. หลักฐานที่แสดงใหเ้หน็ถงึการนำแนวปฏบิตัิทีด่ีไปใช ้ หรอืหลกัฐานความสำเรจ็   
 4.1 การตพีิมพเ์ผยแพร่ในระดบันานาชาติ จำนวน 6 เรือ่ง 
  4.1.1 ผู้มีส่วนสำคัญทางปัญญา กับคณะวิจัยจาก วิทยาลัยสัตวแพทยศาสตร์อัครราช
กุมารี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ตีพิมพ์ในวารสาร ฐานข้อมูล SJR Q2/Scopus percentile 80 
Jeenkeawpieam, J., Tantikositruj, C., Kitpipit, W., Thiptara, A., Kayan, A., Unjit, K., 

Sintupachee, S., and Boonkaewwan, C. 2023 .  Expression of toll-like receptor 4 
and its associated cytokines from peripheral blood mononuclear cells in Leghorn 
chickens. Veterinary World, EISSN: 2231-0916. 16: 1541-1545. 

  4.1.2 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding Author) ตีพิมพ์ในวารสาร ฐานข้อมูล 
SJR Q4/Scopus percentile 17 
Ruksachol, O., Sintupachee, S., Pollar, M., and Promprao, S. 2023. Development of the 

Univariate Time Series Model for Forecasting Dengue Hemorrhagic Fever Cases in 
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Nakhon Si Thammarat. Malaysian Journal of Public Health Medicine, 23(2), 63–72. 
Retrieved from https://mjphm.org/index.php/mjphm/article/view/1911 

  4.1.3 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding Author) ตีพิมพ์ในวารสาร ฐานข้อมูล 
SJR Q3/Scopus Percentile 66 
Theerapisit, S., Rodjaroen, S., Sintupachee, S. 2023. The Effect of Light Intensity and 

Nutrient Formula on the Growth of Chlorella ellipsoidea in Batch Cultivation. 
Trends Sci., 20(12): 7009. DOI: https://doi.org/10.48048/tis.2023.7009 

  4.1.4 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding Author) ตีพิมพ์ในวารสาร ฐานข้อมูล 
SJR Q4/Web of Science/Scopus Percentile 19 
Theerapisit, S., Rodjaroen, S., Sintupachee, S. 2023. Efficiency of Microalgae Cultivation 

Smart System: A Case Study of Green Algae Chlorella ellipsoidea TISTR 8260. 
Malaysian Applied Biology, 52(3): 87-95 

  4.1.5 ผูป้ระพนัธบ์รรณกจิ (Corresponding Author) ตีพมิพ์ในวารสาร ฐานขอ้มลู 
SJR Q4 
Theerapisit, S., Rodjaroen, S., Sintupachee, S. 2023. Effects of Ultrasonic Stimulation and 

Light Intensity on the Growth Rate and Biomass Productivity of Chlorella 
ellipsoidea in a Closed-Batch Cultivation System. ASEAN J. Sci. Tech. Report.2023, 
26(4), 67-74. 

  4.1.6 ผู้ประพันธอ์นัดบัแรก (First Author) และผูป้ระพันธบ์รรณกิจ (Corresponding 
Author) ตีพิมพ์ในวารสาร ฐานข้อมูล SJR Q4/Web of Science/Scopus Percentile 19 
Sintupachee, S. and Promprao, S. 2023. Phytochemical Profiles and Mosquito-Repellent 

Properties of Indigenous Plants from Pak Panang District, Nakhon Si Thammarat, 
Thailand. Malaysian Applied Biology, 52(6):81-90. 

 
 4.2 การไดร้ับคดัเลอืกเขา้รว่มอบรมสัมมนา  
 หลักสูตรการพัฒนาผู้เชี่ยวชาญของสถาบันอุดมศึกษา รองรับการเคลื่อนย้ายบุคลากรเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพการวิจัยในภาคอุตสาหกรรม (TM2023) ณ อุทยานวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร์ 
โดยโครงการอบรมเน้นการพัฒนาผู้เชี่ยวชาญในการสร้างกลยุทธ์และแผนปฏิบัติด้านการวิจัยและพัฒนา
เพื่อส่งเสริมการเคลื่อย้ายบุคลากรวิจัยไปช่วยเพิ่มศักยภาพการวิจัยและพัฒนาของสถานประกอบการ 
โดยเป็นการพัฒนาผู้เชี่ยวชาญเพื่อสร้างกลยุทธ์และแผนปฏิบัติด้านการวิจัยและพัฒนา สำหรับสถาน
ประกอบการ (Developing Experts in R&D Strategy and Plan Formulation for SMEs) โดยเป็น
การสนับสนุนการสร้างผู้เชี่ยวชาญ ที่มีความเข้าใจในกระบวนการวางกลยุทธ์และแผนปฏิบัติด้านการวิจัย
และพัฒนา ผ่านหลักสูตรการอบรม 15 ชั่วโมง เพื่อสร้างความเข้าใจกระบวนการ วางกลยุทธ์และ
แผนปฏิบัติด้านการวิจัยและพัฒนาสำหรับสถานประกอบการ และบทบาทหน้าที่ของผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาพที ่4 ประกาศรายชื่อผู้ได้รับการคัดเลือกเข้าร่วมอบรม 
 

 
ภาพที่ 5 ประกาศนียบัตรการผ่านการอบรม 
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ภาพที่ 6 บรรยากาศการเข้าร่วมอบรม 
 
 
 4.3 รางวลัเชดิชเูกยีรต ิ
  4.3.1 รางวัลนักวิจัยดีเด่นด้านงานวิจัยเชิงพื ้นที ่ในงานวันเชิดชูเกียรตินักว ิจั ย
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ประจำปี 2566 
 

 
ภาพที่ 7 โล่รางวัล  
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  4.3.2 การได้รับการแต่งตั้งตำแหน่งทางวิชาการ ตำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขา
เทคโนโลยีชีวภาพ 
 

 
ภาพที่ 8 เอกสารการได้รับการแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่งทางวิชาการ 
 
 4.4 ทนุวจิยัความรว่มมอืกับภาคเอกชน  
 การได้รับทุนโครงการพัฒนาขีดความสามารถทางเทคโนโลยีและวิจัยของภาคเอกชนในพื้นที่ 
ประจำปีงบประมาณ 2566 มหาวิทยาลัยสงขลายครินทร์ ภายใต้ชื่อโครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์โลชั่น
ต้นแบบลดอาการแสบร้อนจากแผลผ่าตัดและสำหรับผิวแห้งคันจากสารสกัดหยาบเปลือกมังคุด ว่านหาง
จระเข้ และใบบัวบก หน่วยบ่มเพาะธุรกิจเทคโนโลยี อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
วลัยลักษณ์ ร่วมกับบริษัทที่เข้าร่วมโครงการ ห้างหุ้นส่วนจำกัดธนัญญากรุ๊ป 
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ภาพที่ 9 ประกาศรายชื่อโครงการพัฒนาขีดความสามารถทางเทคโนโลยีและวิจัยของภาคเอกชนในพื้นท่ี 
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5. แนวทางทีจ่ะพฒันาตอ่ไปในอนาคต   
 5.1 แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้นวคดิ แนวปฏบิัตทิีด่ีดา้นการวจิยั  
 เผยแพร่แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับอาจารย์นักวิจัยใน หลักสูตร คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือ
เป็นแนวปฏิบัติที่ดีเพื่อให้เกิดความสำเร็จในพันธกิจด้านวิจัยและนำไปสู่ความสำเร็จในด้านอื่น ๆ ต่อไป 
นอกจากนี้ แนวปฏิบัติจากโครงการนำไปบูรณาการด้านการเรียนการสอนกับการวิจัยกับนักศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีในลักษณะการวิจัยพื้นฐาน   

5.2 ความรว่มมอืระหวา่งหนว่ยงานภายนอกเพือ่ขอทนุ 
 ความร่วมมืออย่างต่อเนื่อง จากความเชี่ยวชาญของนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยและสถาบันอ่ืน ๆ ที่
มีส่วนเติมเต็มของงานวิจัยอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ และวางแผนขอทุนวิจัยที่มีการบูรณาการ
ศาสตร์ของผู้วิจัย เพ่ือให้งานวิจัยที่จะเกิดขึ้นมีประสิทธิภาพมีความน่าเชื่อถือ และสร้างประโยชน์ให้กับผู้
ที่เก่ียวข้องในงานวิจัยที่สามารถนำงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ ในทางธุรกิจ นโยบาย และสังคมได้ในวงกว้าง 
 5.2 การไดร้ับการตอบรบัความรว่มมอืของภาคเอกชน  
 งานวิจัยที ่สำเร็จได้รับการเผยแพร่สามารถสร้างงานที่เป็นนวัตกรรมที่เป็นที ่ต้องการของ
ภาคเอกชน ที่สามารถนำไปต่อยอดทางธุรกิจ งานวิจัยที่เกิดขึ้นสามารถเพิ่มคุณค่าและมูลค่าให้กับ
วัตถุดิบในพ้ืนที่ และมีการจ้างงานคนในพื้นที่  
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