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ค าน า 

ด้วยสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ได้ใช้เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 
มาเป็นระยะเวลาครบรอบ 4 ปี จึงมีความจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
ท่ีส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาประกาศใช้ คือ เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี              
พ.ศ. 2558 เพื่อให้การผลิตบัณฑิตระดับอุดมศึกษาเหมาะสมกับพลวัตรของโลกท่ีเปล่ียนแปลงไป
อย่างรวดเร็ว โดยมีเจตนารมณ์ให้เกณฑ์มาตรฐานระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 รองรับการบริหาร 
จัดการ หลักสูตรท่ีมีลักษณะท่ีแตกต่างตามจุดเน้นของสาขาวิชาการและวิชาชีพสาธารณสุข 
ตอบสนองการผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพสอดคล้องกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2552 ตลาดแรงงาน ความก้าวหน้าของศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท้ังบริบททางสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงไป 

ดังนั้น สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ โดยคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร จึงด าเนินการ
ปรับปรุงหลักสูตรเพื่อรับสมัครนักศึกษาเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษา 2560 ตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 อันจะส่งผลกระทบต่อโครงสร้างหลักสูตร อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตร อาจารย์ประจ าหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา แผนท่ีแสดงการกระจายตามความรับผิดชอบต่อ
ผลการเรียนรู้ของรายวิชาต่างๆ ของหลักสูตร คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรขอขอบพระคุณท่าน
ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ีได้กรุณาให้ค าแนะน าแก่คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้ ท าให้การ
ปรับปรุงหลักสูตรส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 
 

  คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร 
                                                  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
          พ.ศ. 2559 
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 สารบญั  
   

  หน้า 
ค าน า  (1) 
สารบัญ  (2) 
หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป               1 

 1.  รหัสและช่ือหลักสูตร  1 
 2.  ช่ือปริญญาและสาขาวิชา  1 
 3.  วิชาเอก  1 
 4.  จ านวนหน่วยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร  1 
 5.  รูปแบบของหลักสูตร  1 
 6.  สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร  2 
 7.  ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน  2 
 8.  อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา  2 
 9.  ช่ือ เลขประจ าตัวบัตรประชาชน ต าแหน่ง และคุณวุฒิการศึกษาของ      

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  3                                       
 10.  สถานท่ีจัดการเรียนการสอน  4 
 11.  สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาท่ีจ าเป็นต้องน ามาพิจารณาใน   

การวางแผนหลักสูตร  4 
                   12.  ผลกระทบจาก ข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความ   

เกี่ยวข้องกับพันธกิจของสถาบัน  5 
 13.  ความสัมพันธ์ กับหลักสูตรอื่นท่ีเปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของ    

สถาบัน  6 
หมวดที่ 2  ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร  7 

 1.  ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  7 
 2.  แผนพัฒนาปรับปรุง  8 

หมวดที่ 3  ระบบการจัดการศึกษา การด าเนินการ และโครงสร้างของหลักสูตร  10 
 1.  ระบบการจัดการศึกษา  10 
 2.  การด าเนินการหลักสูตร  10 
 3.  หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน  13 
 4.  องค์ประกอบเกี่ยวกับประสบการณ์ภาคสนาม  41 
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สารบญั (ต่อ) 
 

 5.  ข้อก าหนดเกี่ยวกับการท าโครงงานหรืองานวิจยั  42 
หมวดที่ 4 ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอนและการประเมินผล  43 

 1. พัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา  43 
 2. การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน  43 
 3. แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จาก   

หลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping)  53 
หมวดที่ 5 หลักเกณฑ์ในการประเมินผลนักศึกษา  65 
 1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน (เกรด)  65 
 2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา  66 
 3. เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร  67 
หมวดที่ 6  การพัฒนาคณาจารย์  67 

 1. การเตรียมการส าหรับอาจารย์ใหม่  67 
 2. การพัฒนาความรู้และทักษะให้แก่คณาจารย์  67 

หมวดที่ 7 การประกันคุณภาพหลักสูตร  68 
 1. การก ากับมาตรฐาน  68 
 2. บัณฑิต  68 
 3. นักศึกษา  68 
 4. อาจารย์  69 
 5. หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน  70 
 6. ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู ้  70 
 7. ตัวบ่งช้ีผลการด าเนินงาน (Key Performance Indicators)              72 

หมวดที่ 8 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของหลักสูตร                74 

 1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน  74 
 2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม  74 
 3. การประเมินผลการด าเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร  75 
 4.  การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง  75 
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ภาคผนวก ก  หน้า 
 ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ว่าด้วยการจัดการศึกษา  76 

ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2560   
ภาคผนวก ข   

 ค าอธิบายรายวิชา  96 
ภาคผนวก ค   

 การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  125 
ภาคผนวก ง   

 ผลงานวิชาการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร  181 
ภาคผนวก จนวก จ   

 คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุข   
ศาสตร์  187 
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รายละเอียดของหลักสูตร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 

ชื่อสถาบัน           มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
คณะ   วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

หมวดท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไป 
1.  รหัสและช่ือหลักสูตร 
 รหัสหลักสูตร     :     25531491103042 
 ช่ือภาษาไทย     :     วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์   
 ช่ือภาษาอังกฤษ  :     Bachelor of Science Program in Public Health 

2.  ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
ภาษาไทย ช่ือเต็ม :   วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์)   
  ช่ือย่อ :   วท.บ.  (สาธารณสุขศาสตร์) 
ภาษาอังกฤษ ช่ือเต็ม :   Bachelor of Science (Public Health)  
   ช่ือย่อ :   B.Sc. (Public Health) 

3. วิชาเอก  
ไม่มี 

4. จ านวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 
จ านวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 141 หน่วยกิต 

5.  รูปแบบของหลักสูตร 
5.1 รูปแบบ  

 หลักสูตรระดับปริญญาตรี หลักสูตร  4 ปี  
5.2 ประเภทของหลักสูตร 
     หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพ  
5.3 ภาษาที่ใช้  

               หลักสูตรจัดการศึกษาเป็นภาษาไทย 
 5.4 การรับเข้าศึกษา  
                    รับนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติท่ีสามารถใช้ภาษาไทยได้เป็นอย่างดี 
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 5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอื่น 
          เป็นหลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชท่ีจัดการเรียนการสอน

โดยตรง 
5.6 การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา 

        ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  (หลักสูตรปรับปรุง                  

พ.ศ. 2560) ปรับปรุงจากหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

เริ่มเปิดสอนในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 
คณะกรรมการประจ าคณะได้พิจารณากล่ันกรองเห็นชอบหลักสูตรในการประชุม       

ครั้งท่ี 4/2559 เมื่อวันท่ี 14  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2559 
ส ภ า วิ ช า ก า ร ไ ด้ พิ จ า ร ณ า ก ล่ั น ก ร อ ง  เ ห็ น ช อ บ ห ลั ก สู ต ร ใ น ก า ร ป ร ะ ชุ ม                                     

ครั้งท่ี 8/2559 เมื่อวันท่ี 2 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2559 
  สภามหาวิทยาลัยอนุมัติหลักสูตรในการประชุม ครั้งท่ี 10/2559 เมื่อวันท่ี 15 เดือน ธันวาคม               
พ.ศ. 2559  
 สภาวิชาการ พิจารณาให้ความเห็นชอบหลักสูตร ในการประชุมครั้งท่ี 7/2561 เมื่อวันท่ี 
17 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2561 เพื่อเปล่ียนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ า
หลักสูตร 
 สภาวิชาการ พิจารณาให้ความเห็นชอบหลักสูตร ในการประชุมครั้งท่ี 5/2562  เมื่อวันท่ี 
21 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2562 เพื่อขอเปล่ียนแปลงปี พ.ศ. ของเล่มหลักสูตร (มคอ. 2) ให้สอดคล้อง
กับปีการศึกษาท่ีเปิดรับนักศึกษา 
 สภามหาวิทยาลัยพิจารณาให้ความเห็นชอบหลักสูตร ในการประชุมครั้งท่ี 8/2562 เมื่อ
วันท่ี 12 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 เพื่อขอเปล่ียนแปลงปี พ.ศ. ของเล่มหลักสูตร (มคอ. 2) ให้
สอดคล้องกับปีการศึกษาท่ีเปิดรับนักศึกษา 
7.  ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรคุณภาพและมาตรฐาน  

หลักสูตรมีความพร้อมในการเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 ในปีการศึกษา 2562 

8.  อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา 
8.1 นักวิชาการสาธารณสุข ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข   
8.2 นักวิชาการสาธารณสุขในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐ

อื่นๆ 
8.3 นักวิชาการสาธารณสุขในองค์กรเอกชนท่ีเกี่ยวข้อง 
8.4 อาชีพอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
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9. ชื่อ เลขประจ าตัวบัตรประชาชนต าแหน่ง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

เลขประจ าตัว 
ประชาชน 

ต าแหนง่ 
ทางวิชาการ 

ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศกึษา 

จากสถาบัน ป ี
3 8014 0032x xx x ผู้ช่วย 

ศาสตราจารย์ 
นางศุภมาตร  อิสสระพันธุ์ วท.ม. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2535 

วท.บ. สุขศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 2528 
3 8014 0012x xx x อาจารย์ นางสาวจุรีภรณ์ นวนมุสิก ปร.ด. โภชนศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล 2560 

       วท.ม. โภชนศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2550 
วท.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2547 

3 9101 0045x xx x อาจารย์ นางสาวนอรีนี ตะหวา วท.ม. อนามัยสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2548 

   วท.บ. อนามัยสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต์ิ 2543 

1 9299 0003x xx x อาจารย์ นางธัญญรัตน์ ศุภการนรเศรษฐ์ วท.ม. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สิ่งแวดล้อม 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2553 

วท.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 2550 

3 8004 0060x xx x อาจารย์ นางสาวสิตา   ฤทธิ์ธาธรรม วท.ม. เภสัชวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2548 
พย.บ. พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2546 

3 
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10.  สถานที่จัดการเรียนการสอน  
สอนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  และฝึก

ปฏิบัติการในโรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล และในชุมชน 

11.  สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จ าเป็นต้องน ามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร  
11.1  สถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ  

           การเข้า สู่ประชาคมอาเซียน ก่อให้ เกิดการปรับเป ล่ียน ท้ังทางด้านเศรษฐกิจ           
สังคม การศึกษา การสาธารณสุข การเคล่ือนย้ายของแรงงานเกิดผลกระทบต่อระบบสาธารณสุขของ
ประเทศไทย เช่นการเกิดโรคระบาด  โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซ้ า และเนื่องจากประเทศไทยเป็นหนึ่งใน
สมาชิกอาเซียน อาจน ามาสู่การเปล่ียนแปลงท่ีส าคัญ เพราะเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนในกลุ่ม
อาเซียนด้วยกัน เดินทาง เข้า – ออกอย่างอิสระภายในกลุ่มประเทศได้ง่ายมากขึ้น ส่ิงท่ีต้องค านึงทางด้าน
สาธารณสุขคือ ปัจจัยต่างๆ ท่ีอาจจะมีผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน รวมถึงความท่ัวถึงในการ
ให้บริการด้านสาธารณสุขแก่ประชาชน 

           ในปัจจุบันการพัฒนาทางเศรษฐกิจของประเทศก้าวไปอย่างไม่หยุดยั้ง ประชาชนคนไทย
ต้องปรับตัวให้ทันกับกระแสเศรษฐกิจ ความท้าทายของเทคโนโลยีใหม่ๆ จึงท าให้วิถีชีวิตของประชาชนมี
การเปล่ียนแปลงไป  ทุกคนต้องรีบเร่ง แก่งแย่งแข่งขันกันเพื่อให้ทันกับภาวะเศรษฐกิจ      ท าให้ไม่มีเวลา
เอาใจใส่สุขภาพ ละเลยต่อการดูแลสุขภาพของตนเองและครอบครัว ท าให้เกิดการเจ็บปุวยด้วยโรคต่างๆ 
มากขึ้น โดยเฉพาะโรคไม่ติดต่อ ได้แก่ โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน 
โรคมะเร็ง โรคเครียด ฯลฯ รวมท้ังอุบัติเหตุต่างๆ ล้วนส่งผลต่อครอบครัว สังคม และประเทศชาติได้ 
ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรจึงน าปัญหาสุขภาพของประชาชนมาพิจารณารอบด้าน และให้
ความส าคัญกับการเสริมสร้างสุขภาวะของคนไทย เพราะถือเป็นปัจจัยหลักในการให้ประชาชนมีสุขภาพ
แข็งแรงท้ังร่างกาย จิตใจ สังคมและปัญญา เน้นการพัฒนาสุขภาพแบบองค์รวม มุ่งการดูแลสุขภาพในเชิง
ปูองกัน การฟื้นฟูร่างกายและจิตใจ ส่งเสริมให้คนไทย ลด ละเลิกพฤติกรรมเส่ียงต่อสุขภาพ  

 ดั ง นั้ น จึ ง จ า เป็ น ต้ อ งป รั บ ปรุ ง แล ะพั ฒนาห ลั ก สู ตร วิ ทย าศ าสต รบั ณฑิ ต                       
สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12  (พ.ศ. 
2560–2564) ท่ีน้อมน าและประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนาอย่างมี
ส่วนร่วม เพราะสุขภาพถือเป็นปัจจัยพื้นฐานของคน ท่ีจะเกื้อหนุนให้คนมีคุณภาพ และขับเคล่ือนให้
ประเทศก้าวไปสู่ความยั่งยืนในทุกด้าน เพื่อการผลิตบุคลากรทางด้านสาธารณสุข       ให้รองรับการ
เปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ และสังคมในอนาคต และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข 

11.2  สถานการณ์หรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
            จากการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรเข้าสู่การเป็นสังคมสูงวัย และยังคงมีปัญหาท้ัง
ในเชิงปริมาณและคุณภาพทุกช่วงวัย ประชากรวัยเด็กมีจ านวนลดลงอย่างรวดเร็วมีพัฒนาการไม่สมวัย
การตั้งครรภ์ในกลุ่มวัยรุ่นมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน ก าลังแรงงานมีแนวโน้มลดลง กลุ่มผู้สูงอายุวัยกลางคนและวัย
ปลายมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน สะท้อนถึงภาระค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพที่เพิ่มมากขึ้นอายุคาดเฉล่ียเมื่อแรกเกิดของ
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คนไทยเมื่อปี 2557 เพศชาย 71.3 ปี เพศหญิง 78.2 ปี ท าให้สภาพสังคมเปล่ียนแปลงไป  ท่ีอยู่อาศัย
ประสบปัญหามลพิษ ท้ังด้านกายภาพ ชีวภาพ เคมี ท าให้สังคมไร้ความสุขส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
ประชาชน  

12. ผลกระทบจาก ข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเก่ียวข้องกับพันธกิจของ
สถาบัน 

12.1 การพัฒนาหลักสูตร 
 สภาพปัญหาด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง การปกครอง การศึกษา  การ

ไหลของข้อมูลข่าวสารอย่างไร้พรมแดน การระบาดของโรคมีเช้ือท้ังกลุ่มไวรัส แบคทีเรีย ปรสิต อื่น ๆ  
การเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมจนเกิดมลพิษและผลกระทบ เป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้สุขภาพกาย จิตใจ 
สังคม และจิตวิญญาณของบุคคลอ่อนแอลง ปัญหาสุขภาพของบุคคลเกิดขึ้นท้ังปัญหาท่ีเกิดจากโรคติดต่อ 
โรคไม่ติดต่อ อุบัติเหตุ และผลกระทบจากการขาดการจัดการส่ิงแวดล้อมท่ีดี  
                    แม้ว่าประชาชนส่วนใหญ่สามารถเข้าถึงบริการด้านสุขภาพได้ง่ายขึ้น แต่ยังมีปัญหาด้าน
คุณภาพ และการตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน ประกอบกับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วท้ัง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม ความคาดหวังของประชาชนท่ีมีต่อบริการของภาครัฐเพิ่มขึ้นผนวกกับ สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ได้ใช้เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2548 มาเป็นระยะเวลาครบรอบ 
4 ปี จึงมีความจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐานท่ีส านักงานคณะกรรมการ
อุดมศึกษาประกาศใช้ คือ เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี  พ.ศ. 2558 เพื่อให้การผลิตบัณฑิต
ระดับอุดมศึกษาเหมาะสมกับพลวัตรของโลกท่ีเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว โดยเกณฑ์มาตรฐานระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ.2558 จะรองรับการบริหารจัดการหลักสูตรท่ีมีลักษณะท่ีแตกต่างตามจุดเน้นของ
สาขาวิชาการและวิชาชีพสาธารณสุข ตอบสนองการผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพสอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 ตลาดแรงงาน 
ความก้าวหน้าของศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท้ังบริบททางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 

12.2 ความเก่ียวข้องกับพันธกิจของสถาบัน 
                    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชก าหนดปรัชญา คือ “ประทีปถิ่น ประเทืองไทย” 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์มีวัตถุประสงค์ในการผลิตบัณฑิตให้เป็นผู้น า
ทางปัญญาในการดูแลสุขภาพตนเองในท้องถิ่นต่างๆ สอดคล้องกับปรัชญาประทีปถิ่น ประเทืองไทย 
นอกจากนั้นยังสอดคล้องปรัชญาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ “วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ก้าวหน้า เสริมสร้างปัญญาพัฒนาท้องถิ่น” ซึ่งในการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ผลิตบัณฑิตครั้งนี้นอกจากจะเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี 
พ.ศ. 2558 และกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2558 แล้ว ยังต้องการให้หลักสูตร
มีคุณภาพตามพันธกิจท่ีสอดคล้องกับมหาวิทยาลัย 4 ด้าน คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ใช้ฐานการเรียนรู้จากท้องถิ่นและเครือข่ายวิชาการ การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการ
สอนและพัฒนาความสามารถด้านวิชาการของบัณฑิตและผู้สอน การบริการวิชาการแก่สังคมโดยเน้นการ
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พัฒนาองค์ความรู้และนวัตกรรมใหม่ และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นโดยการน าภูมิปัญญามา
พัฒนางานสาธารณสุข 

13. ความสัมพันธ์กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของสถาบัน  
13.1 กลุ่มวิชา/รายวิชาในหลักสูตรนี้ที่เปิดสอนโดยคณะ/หลักสูตรอื่น 

          กลุ่มรายวิชาศึกษาท่ัวไปซึ่งนักศึกษาต้องเรียนในคณะอื่น ประกอบด้วยหมวดศึกษาท่ัวไป 
กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ กลุ่มวิชาภาษาและการส่ือสาร กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  

13.2 กลุ่มวิชา/รายวิชาในหลักสูตรที่เปิดสอนให้ภาควิชา/หลักสูตรอื่นต้องมาเรียน  
                    นักศึกษาสาขาวิชาอื่นสามารถเลือกรายวิชาท่ีเปิดสอนในหลักสูตรนี้ได้ในรายวิชาตาม
ความสนใจและความต้องการของนักศึกษา และสามารถเลือกเรียนเป็นรายวิชาเลือกเสรีได้ 

1.3.3 การบริหารจัดการ  
          ในการจัดการเรียนการสอนนั้น จะมีการประสานงานกับสาขาวิชา และคณะต่างๆ ท่ีจัด

รายวิชา ท่ีนักศึกษาในหลักสูตรนี้ต้องไปเรียน โดยมีการวางแผนร่วมกันระหว่าง ผู้เกี่ยวข้องต้ังแต่ผู้บริหาร 
และอาจารย์ผู้สอน ซึ่งอยู่ต่างสาขาวิชา และต่างคณะ เพื่อก าหนดเนื้อหา และกลยุทธ์การสอนตลอดจน
การวัด และประเมินผล ท้ังนี้เพื่อให้นักศึกษาได้บรรลุผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรนี้ ส่วนนักศึกษาท่ีมาเลือก
เรียน เป็นวิชาเลือกเสรีนั้น ก็ต้องมีการประสานกับสาขาวิชา และคณะต้นสังกัด เพื่อให้ทราบถึงผลการ
เรียนรู้ของนักศึกษาว่าสอดคล้องกับหลักสูตรที่นักศึกษาเหล่านั้นเรียนหรือไม่ 
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หมวดท่ี  2 ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร 

1. ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1.1  ปรัชญาของหลักสูตร 
       คุณธรรม น าปัญญา สาธารณสุขศาสตร์ก้าวหน้า พัฒนาคุณภาพชีวิต  
1.2  ความส าคัญของหลักสูตร 

          ปัจจุบันปัญหาสุขภาพของประชากรยังคงเป็นปัญหาท่ีหน่วยงานทุกภาคส่วนให้ความ
สนใจและจัดล าดับความส าคัญอยู่ในล าดับต้นของการแก้ไขปัญหา ประกอบกับแนวโน้มปัญหาสาธารณสุข
ของประชาชนไทย และแนวคิดทางสุขภาพได้มีการเปล่ียนแปลงไป โดยแนวทางการจัดบริการสุขภาพแก่
ประชาชนได้ปรับรูปแบบจากการตั้งรับมาเป็นกลวิธีเชิงรุกท่ีเน้นการสร้างมากกว่าการซ่อมสุขภาพ โดยให้
ประชาชนและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการปูองกัน เฝูาระวัง ดูแลปัญหาสุขภาพของตนเอง รวมถึง
ทิศทางการปฏิรูประบบสุขภาพ นโยบายด้านสุขภาพของประเทศ พระราชบัญญัติต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
สุขภาพ การกระจายอ านาจด้านสุขภาพตลอดจนแนวโน้มความร่วมมือระหว่างประเทศอาเซียนท า ให้มี
ความต้องการบุคคลากรทางด้านสุขภาพเพิ่มขึ้น  ท้ังการปฏิบัติงานในพื้นท่ีระดับท้องถิ่น ระดับอ าเภอ 
ระดับจังหวัด หน่วยงานภาครัฐอื่นๆ อาทิ เช่น สถานศึกษาซึ่งต้องการบุคลากรด้านสาธารณสุขดูแล
สุขภาพของนักเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประกอบกับรูปแบบของการเจ็บปุวยเปล่ียน โครงสร้าง
ของประชากรเปล่ียนแปลงไปจ านวนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น ผู้พิการเพิ่มขึ้น ซึ่งบุคคลเหล่านี้ต้องการการดูแลใน
รูปแบบพิเศษ นอกจากนี้ ในปัจจุบันมีมหาวิทยาลัยหลายแห่งผลิตบุคลากรด้านสุขภาพมากขึ้น ท าให้การ
แข่งขันสูงขึ้นและเป็นส่ิงท้าทายส าหรับหลักสูตรทางด้านนี้ ประกอบกับต้ังแต่ปี 2556 มีโครงสร้างตาม
มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีสาขาสาธารณสุขศาสตร์ (มคอ.1) และสภาวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน
เกิดขึ้นจึงจ าเป็นต้องปรับปรุงหลักสูตรให้สามารถเข้าสู่สภาวิชาชีพที่เกี่ยวข้องได้ 

ดังนั้นหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ จึงจ าเป็นต้องปรับปรุง
หลักสูตรให้ทันสมัย สามารถผลิตบัณฑิต  ให้เป็นนักคิด นักปฏิบัติ ท่ีมีอัตตลักษณ์เฉพาะ เป็นคนเก่งและ
คนดี โดยมีความพอเพียง มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาธารณะ มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ 
สามารถแข่งขันในตลาดแรงงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

1.3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ ความสามารถในด้านต่างๆ ดังนี้ 
1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตสาธารณะ  
1.3.2 มีความรู้ ทักษะตามมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข  
1.3.3 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการปฏิบัติงานสาธารณสุข 
1.3.4 เป็นผู้น าในการเปล่ียนแปลงการด าเนินงานสาธารณสุข 
1.3.5 สามารถน าเนื้อหา หลักการและกลยุทธ์ด้านการสาธารณสุขไปใช้อย่างมีประสิทธิผล 
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2.  แผนพัฒนาปรับปรุง 
 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบง่ชี้ 
1. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ ให้ได้มาตรฐานตามท่ี 
สกอ .  และ เ กณ ฑ์ มา ตร า ฐ านวิ ช า ชีพ
สาธารณสุขก าหนด 

1. ติดตามการพัฒนามาตรฐาน
คุณวุฒิ สาขาวิชา 
2. ติดตามประเมินหลักสูตรทุก 3 – 
5 ปี หรือเมื่อครบวงรอบ 

1. รายงานผลการประเมินหลักสูตร 
2. เอกสารการปรับปรุงหลักสูตร 

2. พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของท้องถ่ินตลาดแรงงานและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆของประเทศ 

1. ติดตามและประเมินความพึง
พอใจและข้อเสนอแนะ ความ
ต้องการของผู้ใช้บัณฑิตทุก 3-5 ปี 
หรือเมือครบวงรอบของหลักสูตร 
2. พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือ
ระหว่างชุมชนในด้านสุขภาพและ
ด้ า น ท่ี เ กี่ ย ว ข้ อ ง  ท้ั ง ภ า ค รั ฐ 
ภาคเอกชน กึ่ งเอกชนและภาค
ประชาชนในประเทศ 

1. รายงานผลการประเมินความพึง
พอใจในการใช้บัณฑิตของสถาน
ประกอบการ 
2. ความพึงพอใจในทักษะ ความรู้
ความสามารถในการท างานของ
บัณฑิต โดยใช้ผลการวิเคราะห์ความ
พึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 

 3. พัฒนาบุคลากรให้มีทักษะด้านการเรียน
การสอน วิชาการ การวิจัยและบริ การ
วิชาการ ให้เช่ียวชาญด้านการสาธารณสุข 

1. เพิ่มพูนทักษะอาจารย์ในการ
สอนท่ีเน้นชุมชนเป็นหลัก  
2. ส่ง เสริมการท างานวิจัยและ
บริการวิชาการในท้องถ่ินและชุมชน  
3.ให้ชุมชนเป็นฐานในการจัดการ
เรียนการสอนและการฝึกปฏิบัติ 

1.ผลการประเมินความพึงพอใจของ
ผู้เรียนต่อประสิทธิภาพการสอนโดย
เน้นท้องถ่ินหรือชุมชนเป็นหลัก 
2. จ านวนโครงการบริการวิชาการท่ี
ด า เนินการในชุมชน และร่วมกับ
ชุมชน  
3. ความพึงพอใจของบุคลากรใน
ชุมชนและประชาชนท่ีเกี่ยวข้องต่อ
การปฏิบัติงานของนักศึกษา  
4. จ านวนรายวิชาท่ีใช้ชุมชนเป็นฐาน
ในการจัดการเรียนการสอน 

4. พัฒนาด้านการเรียนการสอน บริการ
วิ ช า ก า ร  ก า ร วิ จั ย  แ ล ะ ท า นุ บ า รุ ง
ศิลปะวัฒนธรรมหรือภาคทฤษฎีและปฏิบัติ
ด้านสาธารณสุข การบูรณาการ ด้านการ
สร้างสุขภาพในรายวิชาภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติทางด้านสาธารณสุข 

1. บูรณาการในรายวิชาต่างๆ ของ
หลักสูตร ในการจัดการเรียนการ
สอนทางด้านสาธารณสุข การวิจัย 
การบริการวิชาการ และท านุบ ารุง
ศิลปะวัฒนธรรม 
2. ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านโครงงาน
การวิจัยหรือกิจกรรมการสร้างเสริม
สุขภาพ  
3. พัฒนานวัตกรรมและสื่อท่ีใช้ใน

1. จ านวนรายวิชาท่ีบูรณาการ/เพิ่ม
เน้ือหาการสร้างเสริมสุขภาพ  
2. จ านวนโครงงานหรือกิจกรรมท่ี
เน้นการสร้างเสริมสุขภาพ  
3. จ านวนนวัตกรรมและสื่อท่ีใช้ใน
การสอนเร่ืองการสร้างเสริมสุขภาพ 
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แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบง่ชี้ 
การสอนเร่ืองการสร้างเสริมสุขภาพ 

5. พัฒนาทักษะการสอน/การประเมินผล
ของอาจารย์ตามผลการเรียนรู้ท้ัง 6 ด้าน 

1. พั ฒนา ทั กษะก า รสอนขอ ง
อ า จ า ร ย์ ท่ี เ น้ น ด้ า น คุ ณ ธ ร ร ม
จริยธรรม ด้านความรู้ ทักษะทาง
ปัญญา ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ ทักษะ
ในการวิเคราะห์และการสื่อสาร 
และทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 

1.จ านวนโครงการการพัฒนาทักษะ
การสอนและการประเมินผลของ
อาจารย์ตามผลการเรียนรู้ท้ัง 6 ด้าน  
2.ระดับความพึงพอใจของนักศึกษา
ต่อทักษะการสอนของอาจารย์ตาม
ผลการเรียนรู้ 

6. พัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้ผู้ส าเร็จ
การศึกษามีทักษะปฏิบัติท่ีจะเป็นนักวิชาการ
สาธารณสุขมืออาชีพ 

1. ส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียน            
การสอนภาคปฏิบัติท่ีเน้นการมีส่วน
ร่ วมของบุ คลากรแหล่ งฝึ กกั บ
สถาบันการศึกษา  
2. ส่งเสริมให้มีระบบการเพิ่มพูน
ทักษะการเรียนรู้ของอาจารย์ให้
ทันสมัยทันต่อสถานการณ์  
3 .  จั ดระบบห้ อ งปฏิ บั ติ ก า ร ท่ี
ส่ ง เส ริ มก าร เ รี ยนรู้ ต ามควา ม
ต้องการของผู้เรียน 

1. ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ 
และแหล่งฝึกต่อการปฏิบัติการของ
นักศึกษา  
2.  ระ ดับความพึงพอใจของผู้ ใ ช้
บัณฑิตต่อการปฏิบัติของบัณฑิต 
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หมวดท่ี  3  ระบบการจัดการศึกษา  การด าเนินการ  และโครงสร้างของหลักสูตร 

1.  ระบบการจัดการศึกษา 
 1.1 ระบบ 

       ระบบการจัดการศึกษาทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษา แบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษา
ปกติ      1 ภาคการศึกษาปกติ มีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ และภาคฤดูร้อน มีระยะศึกษาไม่
น้อยกว่า 8 สัปดาห์  

 1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 
        มีการจัดการศึกษาภาคฤดูร้อนระยะเวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 8 สัปดาห์  ซึ่งระยะเวลา

และจ านวนหน่วยกิตในภาคฤดูร้อนมีสัดส่วนเทียบเคียงกันได้กับการศึกษาภาคปกติ  ท้ังนี้การลงทะเบียน
เรียนในภาคฤดูร้อนขึ้นอยู่กับการพิจารณาของคณะกรรมการประจ าหลักสูตร 

 1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 
  ไม่มี 

2.  การด าเนินการหลักสูตร 
2.1 วัน  – เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน 

          ภาคการศึกษาท่ี 1  เดือนสิงหาคม – พฤศจิกายน 
          ภาคการศึกษาที ่2  เดือนมกราคม – เมษายน 

       ภาคฤดูร้อน             เดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม  
2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  

2.2.1  เป็นผู้ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเท่า  
2.2.2 เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ไม่น้อยกว่า 15 หน่วยกิต 

2.3  ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า  
                          นักศึกษาแรกเข้าส่วนใหญ่มีปัญหาด้านทักษะภาษาอังกฤษ และพื้นฐานความรู้กลุ่ม
วิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  

2.4  กลยุทธ์ในการด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหา / ข้อจ ากัดของนักศึกษาในข้อ 2.3 
                     นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนกลุ่มวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายไม่ต่ ากว่า 2.00 จากระบบ 4 คะแนน หลักสูตรจะจัดสอนเสริมก่อนเปิด                
ภาคเรียน หรือในภาคการศึกษาแรกท่ีเข้าเรียน หรือมีการจัดระบบนักศึกษาพี่เล้ียง และการสอนเสริม 
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2.5  แผนการรับนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี  

ภาคปกติ 

จ านวนนักศึกษา 
จ านวนนักศกึษาแต่ละปกีารศกึษา 

2560 2561 2562 2563 2564 
ชั้นปีที่ 1 75 75 75 75 75 
ชั้นปีที่ 2 - 75 75 75 75 
ชั้นปีที่ 3 - - 75 75 75 
ชั้นปีที่ 4 - - - 75 75 

รวม 75 150 225 300 300 
คาดว่าจะจบการศึกษา - - - 75 75 

ภาคพิเศษ 

จ านวนนักศึกษา 
จ านวนนักศกึษาแต่ละปกีารศกึษา 

2560 2561 2562 2563 2564 
ชั้นปีที่ 1 30 30 30 30 30 

ชั้นปีที่ 2 - 30 30 30 30 

ชั้นปีที่ 3 - - 30 30 30 

ชั้นปีที่ 4 - - - 30 30 

รวม 30 60 90 120 120 
คาดว่าจะจบการศึกษา - - 30 30 30 
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2.6  งบประมาณตามแผน 
                   2.6.1  งบประมาณรายรับ (หน่วย :  บาท) 

รายการ แหล่งเงิน 
ประมาณการรายรับ 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 รวม 
1. เงินรายได้   1,370,000 2,540,000 3,710,000 4,880,000 12,500,000 
      1.1 ค่าธรรมเนียม
การศึกษา 

เงินรายได้ 1,370,000 2,540,000 3,710,000 4,880,000 12,500,000 

2. งบประมาณแผ่นดิน  2,122,000 2,359,200 2,625,120 2,923,632 10,029,952 
     2.1 เงินเดือน (ข้าราชการ) งบแผ่นดิน 540,000 594,000 653,400 718,740 2,506,140 

     2.2 เงินอุดหนุน  (พนักงาน
มหาวิทยาลัย) งบแผ่นดิน 1,332,000 1,465,200 1,611,720 1,772,892 6,181,812 

     2.3 ค่าวัสดุการศึกษา งบแผ่นดิน 250,000 300,000 360,000 432,000 1,342,000 
รวมทั้งสิ้น  3,492,000 4,899,200 6,335,120 7,803,632 22,529,952 

2.6.2  งบประมาณรายจ่าย  (หน่วย : บาท) 
 

รายการ 
ประมาณการค่าใช้จ่าย 

เปอร์เซ็นต์ ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 รวม 
ก.  งบบุคลากร 44.42 1,947,600 2,001,600 2,061,000 2,126,340 8,136,540 
1.  เงินเดือน 13.68 540,000 594,000 653,400 718,740 2,506,140 
2.  ค่าจ้างชั่วคราว 13.37 612,000 612,000 612,000 612,000 2,448,000 
3. ค่าจ้างพนักงานมหาวิทยาลัย 
(อายุ 60+ ปี) 17.38 795,600 795,600 795,600 795,600 3,182,400 

ข. งบด าเนินงาน 15.96 560,000 660,000 780,000 924,000 2,924,000 
1.  ค่าตอบแทน  ใช้สอยและวัสดุ 14.65 500,000 600,000 720,000 864,000 2,684,000 
2.  ค่าสาธารณูปโภค 1.31 60,000 60,000 60,000 60,000 240,000 
ค. งบลงทุน 5.86 200,000 240,000 288,000 345,600 1,073,600 
1.  ค่าครภุัณฑ์ 5.86 200,000 240,000 288,000 345,600 1,073,600 
2.  ค่าท่ีดิน สิ่งก่อสร้าง 0.00 - - - - - 
ง. เงินอุดหนุน 33.75 1,332,000 1,465,200 1,611,720 1,772,892 6,181,812 
1.  ค่าใช้จ่ายบุคลากร  
(พนักงานมหาวิทยาลัย) 

33.75 1,332,000 1,465,200 1,611,720 1,772,892 6,181,812 

รวมทั้งสิ้น 100.00 4,039,600 4,366,800 4,740,720 5,168,832 18,315,952 
 

หมายเหตุ : งบประมาณตลอดหลักสูตรเฉล่ียต่อนักศึกษา 1 คน ประมาณ 245,013 บาท 
และค่าใช้จ่ายต่อคนต่อปีการศึกษา  61,253 บาท 
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2.7  ระบบการศึกษา  
          แบบช้ันเรียน 
          แบบทางไกลผ่านส่ือส่ิงพิมพ์เป็นหลัก 
          แบบทางไกลผ่านส่ือแพร่ภาพและเสียงเป็นส่ือหลัก 
          แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นส่ือหลัก (E-learning) 
          แบบทางไกลทางอินเตอร์เน็ต 
          อื่นๆ (ระบ)ุ 

2.8  การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนเข้ามหาวิทยาลัย  
                      นักศึกษาท่ีเคยศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาอื่นมาก่อน หรือเคยศึกษานอกระบบ หรือมี
ประสบการณ์  หรือเคยศึกษาตามอัธยาศัย  เมื่อเข้าศึกษาในหลักสูตรนี้สามารถเทียบโอนหน่วยกิตได้ โดย
หลักเกณฑ์ข้อก าหนดต่างๆ  ให้เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช     ว่าด้วยการ
จัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2560 (ภาคผนวก ก) 
 

3.  หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 
        หลักสูตรระดับปริญญาตรี  4  ปี  จัดการศึกษาแบบเต็มเวลา  ส าเร็จการศึกษาได้ไม่เกิน 8 ปี
การศึกษา และไม่ก่อน 6 ภาคการศึกษาปกติ 

 3.1  หลักสูตร  
         3.1.1  จ านวนหน่วยกิต   

           จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 141 หน่วยกิต 
         3.1.2  โครงสร้างหลักสูตร 

             จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 141 หน่วยกิต โดยมีสัดส่วน
หน่วยกิตแต่ละหมวดวิชาดังนี้ 

3.1.2.1  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  
           ก าหนดการเรียนรู้ไม่นอ้ยกว่า 30   หน่วยกิต จากจ านวน 4    กลุ่มวิชาต่อไปนี ้

(1) กลุ่มวิชาบังคับเรียน โดยไม่นับหน่วยกิต   
           (2) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร  เรียนไม่น้อยกว่า   12 หน่วยกิต 
           (3) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์   เลือกเรียนไม่น้อยกว่า     6 หน่วยกิต 
           (4) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์   เรียนไม่น้อยกว่า       6 หน่วยกิต 
           (5) กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี   เลือกเรียนไม่น้อยกว่า     6 หน่วยกิต 
3.1.2.2 หมวดวิชาเฉพาะ  105 หน่วยกติ 
          (1) กลุ่มวิชาเฉพาะพื้นฐานอาชีพ เรียนไม่น้อยกว่า   30 หน่วยกิต 

1. กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ เรียนไม่น้อยกว่า  15 หน่วยกิต 
2. กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ เรียนไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
3. กลุ่มพื้นฐานสาธารณสุข เรียนไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
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(2) กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข เรียนไม่น้อยกว่า 35 หน่วยกิต 
1. กลุ่มวิชาสถิติ/ชีวสถิติ     
2. กลุ่มวิชาวิทยาการระบาด    
3. กลุ่มวิชาการบริหารงานสาธารณสุข/การจัดการ  

             ด้านสุขภาพ 
   

4. กลุ่มวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม    
5. กลุ่มวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย    
6. กลุ่มวิชาจรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมาย   

                   เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพ 
   

7. กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์    
8. กลุ่มวิชาตรวจประเมิน การบ าบัดโรคเบ้ืองต้น   

             การดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ปุวยเพื่อส่งต่อและ   
                   การฟื้นฟู 

   

9. การปูองกันและควบคุมโรค การควบคุมปัจจัยท่ี  
    ท าให้เกิดโรค 

   

10. กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์ในภาคสนาม               
             การฝึกประสบการณ์สาธารณสุขชุมชน 
 

   

(3) กลุ่มวิชาเฉพาะวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร์ เรียนไม่น้อยกว่า 40 หน่วยกิต 
  1. กลุ่มวิชาส่งเสริมการเรียนรู้ และการให้  
      ค าปรึกษาด้านสุขภาพ 

เรียนไม่น้อยกว่า 8 หน่วยกิต 

2. กลุ่มวิชาการประยุกต์ การตรวจประเมินสุข
ภาวะ 

เรียนไม่น้อยกว่า 10  หน่วยกิต 

3. กลุ่มวิชาประเมิน และวินิจฉัยสุขภาพชุมชน เรียนไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
4. กลุ่มวิชาการจัดระบบสารสนเทศและสื่อสาร 
    ด้านสุขภาพ 

เรียนไม่น้อยกว่า 5 หน่วยกิต 

5. กลุ่มวิชาวิจัย หรือโครงการพัฒนาสาธารณสุข   
   ชุมชน 

เรียนไม่น้อยกว่า 5 หน่วยกิต 

3.1.2.3 หมวดวิชาเลือกเสรี เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
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3.1.3 รายวิชา 
  3.1.2.3 การก าหนดรหัสวิชาของหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชใช้
ระบบตัวเลข 7 หลัก โดยมีแนวทางก าหนดเหมือนของมหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีใช้อยู่เดิม กล่าวคือ              
ใช้ระบบ ISCED (International Standard Classification of Education) ดังนี้ 

AAABCDD 
    DD ล าดับก่อนหลัง 
                    C ลักษณะเนื้อหาวิชา 
                B ระดับการศึกษา /ระดับความยากง่าย /ช้ันปีท่ีควรเรียน 
    AAA หมวดวิชาและหมู่วิชา 

3.1.3.2  AAA   :  เลขรหัสประจ าหมวดหมู่วิชา 
3.1.3.3 B : ก าหนดระดับช้ันปีหรือระดับความยากง่ายและระดับการศึกษาท่ีควรเรียน

ไว้ดังนี ้
1  ระดับปริญญาตรี  ช้ันปีท่ี 1 
2  ระดับปริญญาตรี  ช้ันปีท่ี 2 
3  ระดับปริญญาตรี  ช้ันปีท่ี 3 
4  ระดับปริญญาตรี    ช้ันปีท่ี 4 
5  ระดับปริญญาตรี  ช้ันปีท่ี 5 
6  ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต 
7  ระดับปริญญาโท 
8  ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
9  ระดับปริญญาเอก 

3.1.3.4 C : ลักษณะเนื้อหาวิชา ตามกลุ่มวิชาในสาขาวิชานั้น ได้จัดหมู่ย่อยตามองค์
ความรู้ของลักษณะเนื้อหาวิชาดังนี้ 
   1 วิทยาศาสตร์การแพทย์     (407-1--) 
   2 พฤติกรรมศาสตร์ จิตวิทยา บุคลิกภาพและสังคม  (407-2--) 
   3 การบริการและบริหารจัดการสุขภาพ   (407-3--) 
   4 เทคโนโลยีและสารสนเทศท่ีเกี่ยวกับสุขภาพ  (407-4--) 
   5 การดูแลสุขภาพ     (407-5--) 
   6 การวัด การประเมินผล และการวิจัย   (407-6--) 
   7 การสาธารณสุข     (407-7--) 
   8 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ    (407-8--) 
   9 โครงการพิเศษ  การสัมมนา    (407-9--) 
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 รายละเอียดรายวิชา 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป      เรียนไม่น้อยกว่า                            30 หน่วยกิต 
ก าหนดการเรียนรู้ไม่น้อยกว่า  30  หน่วยกิต  จากจ านวน 4    กลุ่มวิชา ดังต่อไปนี้ 

1.1 กลุ่มวิชาบังคับเรียน โดยไม่นับหน่วยกิต 
นักศึกษาแรกเข้าต้องผ่านการทดสอบความสามารถทางภาษาอังกฤษ ในกรณีท่ี

นักศึกษาไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนด ต้องเรียนรายวิชาโดยไม่นับหน่วยกิต 
 9000002 เสริมทักษะภาษาอังกฤษ 

Intensive English Course 
 2(1-2-3) 

นักศึกษาแรกเข้าต้องผ่านการทดสอบความสามารถทางภาษาไทย ในกรณีท่ีนักศึกษา 
ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนด ต้องเรียนรายวิชาโดยไม่นับหน่วยกิต 
 9000001 เสริมทักษะภาษาไทย  

Intensive Thai Course 
 2(1-2-3) 

                 กรณีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนด หรือมีผลการเรียนผ่านในรายวิชาเสริมทักษะ
ภาษาไทย  ต้องเรียนรายวิชาดังนี้ 
 
 9000110 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร  

Thai Proficiency for Communication 
 3(2-2-5) 

1.2 กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร นักศึกษาเลือกเรียนกลุ่มภาษาใดภาษาหนึ่ง จ านวน             
1 กลุ่ม 12 หน่วยกิต 
 

1.2.1 กลุ่มภาษาอังกฤษ  บังคับเรียน 12 หน่วยกิต 
  

 9000134 ภาษาอังกฤษส าหรับชีวิตประจ าวัน  
English for Daily Life 

 3(2-2-5) 

 9000135 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  
English for Communication 

 3(2-2-5) 

 9000136 ภาษาอังกฤษเพื่อการประยุกต์ใช้  
English for Application  

 3(2-2-5) 

 9000137 ภาษาอังกฤษส าหรับทักษะการท างาน  
English for Working Skills 

 3(2-2-5) 
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1.2.2 กลุ่มภาษาจีน  บังคับเรียน  12 หน่วยกิต 

 9000138 ภาษาจีนส าหรับชวีิตประจ าวัน  
Chinese for Daily Life 

 3(2-2-5) 

 9000139 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร  
Chinese for Communication 

 3(2-2-5) 

 9000140 ภาษาจีนเพื่อการประยุกต์ใช้  
Chinese for Application  

 3(2-2-5) 

 9000141 ภาษาจีนส าหรับทักษะการท างาน  
Chinese for Working Skills 

 3(2-2-5) 

 1.2.3 กลุ่มภาษาญ่ีปุุน  บังคับเรียน  12 หน่วยกิต   
 9000142 ภาษาญ่ีปุุนส าหรับชีวิตประจ าวัน  

Japanese for Daily Life 
 3(2-2-5) 

 9000143 ภาษาญ่ีปุุนเพื่อการสื่อสาร  
Japanese for Communication 

 3(2-2-5) 

 9000144  ภาษาญ่ีปุุนเพื่อการประยุกต์ใช้  
Japanese for Application 

 3(2-2-5) 

 9000145 ภาษาญ่ีปุุนส าหรับทักษะการท างาน  
Japanese for Working Skills 

 3(2-2-5) 

 1.2.4 กลุ่มภาษาเกาหลี  บังคับเรียน  12 หน่วยกิต   
 9000146 ภาษาเกาหลสี าหรับชีวิตประจ าวัน  

Korean for Daily Life 
 3(2-2-5) 

 9000147 ภาษาเกาหลีเพื่อการสื่อสาร  
Korean for Communication 

 3(2-2-5) 

 9000148 ภาษาเกาหลเีพื่อการประยุกต์ใช ้
Korean for Application 

 3(2-2-5) 

 9000149 ภาษาเกาหลีส าหรับทักษะการท างาน  
Korean for Working Skills 

 3(2-2-5) 

 1.2.5 กลุ่มภาษาอนิโดนีเซีย  บงัคับเรียน  12 หนว่ยกิต   

 9000150 ภาษาอนิโดนีเซียส าหรับชีวิตประจ าวนั  
Bahasa Indonesia for Daily Life 

 3(2-2-5) 

 9000151 ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการสื่อสาร  
Bahasa Indonesia for Communication 

 3(2-2-5) 
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 9000152 ภาษาอนิโดนีเซียเพื่อการประยุกต์ใช ้ 
Bahasa Indonesia for Application 

 3(2-2-5) 

 9000153 ภาษาอนิโดนีเซียส าหรับทักษะการท างาน  
Bahasa Indonesia for Working Skills 

 3(2-2-5) 

 1.2.6 กลุ่มภาษามาเลเซีย  บังคับเรียน  12 หน่วยกิต   
 9000154 ภาษามาเลเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน 

Bahasa Malaysia for Daily Life    
 3(2-2-5) 

 9000155 ภาษามาเลเซียเพื่อการส่ือสาร  
Bahasa Malaysia for Communication 

 3(2-2-5) 

 9000156 ภาษามาเลเซียเพื่อการประยุกต์ใช้  
Bahasa Malaysia for Application 

 3(2-2-5) 

 9000157 ภาษามาเลเซียส าหรับทักษะการท างาน  
Bahasa Malaysia for Working Skills 

 3(2-2-5) 

 1.2.6 กลุ่มภาษาพม่า  บังคับเรียน  12 หน่วยกิต   
 9000158 ภาษาพม่าส าหรับชีวิตประจ าวัน  

Burmese for Daily Life 
 3(2-2-5) 

 9000159 ภาษาพม่าเพื่อการส่ือสาร  
Burmese for Communication 

 3(2-2-5) 

 9000160 ภาษาพม่าเพื่อการประยุกต์ใช้  
Burmese for Application 

 3(2-2-5) 

 9000161 ภาษาพม่าส าหรับทักษะการท างาน  
Burmese for Working Skills 

 3(2-2-5) 

1.3 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์  เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้ 
 9000205 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน  

Human Behavior and Self Development 
 3(3-0-6) 

 9000206 ความจริงของชีวิต  
Meaning of Life 

 3(3-0-6) 

 9000207 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า  
Information for Study Skills 

 3(3-0-6) 

 9000208 สุนทรียภาพของชีวิต  
Aesthetic Appreciatio 

 3(3-0-6) 
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1.4 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์  เลือกเรียนไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้ 
 1.4.1 รายวิชาบังคับ   
 9000305 นครศรีธรรมราชศึกษา  

Nakhon Si Thammarat Studies  
 3(2-2-5) 

 
1.4.2  รายวิชาเลือก  เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

  

 9000304 ชีวิตและเศรษฐกิจพอเพียง       
Life and Sufficiency Economy 

 3(2-2-5) 

 9000306 อาเซียนศึกษา  
ASEAN Studies 

 3(3-0-6) 

 9000307 พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม  
Civics and Social Responsibility 

 3(2-2-5) 

 9000308 พลวัตของสังคมโลก  
Dynamics of Global Society 

 3(3-0-6) 

 9000309 การจัดการเพื่อชีวิต  
Management for Life 

 3(3-0-6) 

1.5 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 6             
หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้ 
 9000403 พืชพรรณเพื่อชีวิต  

Plants for Life 
 3(2-2-5) 

 9000406 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต  
Information Technology for Life   

 3(2-2-5) 

 9000407 การคิดและการตัดสินใจ    
Thinking and Decision Making 

 3(2-2-5) 

 9000408 การพัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดล้อม   
Development of Quality of Life and 
Environment 

 3(2-2-5) 

 9000409 การเกษตรในชีวิตประจ าวัน    
Agriculture for Daily Life 

 3(2-2-5) 

 9000410 การบริหารจัดการสุขภาพ  
Health Management 

 3(2-2-5) 

หมายเหตุ  บังคับเรียน 1 วิชา คือ 9000403 พืชพรรณเพื่อชีวิต เฉพาะนักศึกษาสาขาวิชา
การศึกษา 



20 
 

2 หมวดวิชาเฉพาะ                         105 หน่วยกิต 

2.1 กลุ่มวิชาเฉพาะพื้นฐานวิชาชีพ                             30  หน่วยกิต 
 2.1.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์             เรียนไม่น้อย 15  หน่วยกิต 
 4011308 หลักฟิสิกส์    

Principles of Physics 
2(2-0-4) 

 4011606 ปฏิบัติการหลักฟิสิกส์ 
Principles of Physics Laboratory          

1(0-3-1) 

 4021115 หลักเคมี      
Principles of Chemistry         

2(2-0-4) 

 4021116 ปฏิบัติการหลักเคมี 
Principles of Chemistry Laboratory  

1(0-3-1) 

 4031113 หลักชีววิทยา 
Principles of Biology  

2(2-0-4) 

 4031114 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา  
Principles of Biology Laboratory 

1(0-3-1) 

 4072521 ชีวเคมีส าหรับสาธารณสุข    
Biochemistry for Public Health 

3(2-2-5) 

 4072605 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา   
Microbiology and Parasitology 

3(2-2-5) 

 2.1.2 กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์                         เรียนไมน่้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 4091112 คณิตศาสตร์ทั่วไป  

Generals  Mathematics 
3(3-0-6) 

 2.1.3 กลุ่มวิชาพื้นฐานสาธารณสุข               เรียนไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
 4071109 กายวิภาคและสรีรวิทยา 1    

Anatomy and Physiology I 
3(2-2-5) 

 4071110 กายวิภาคและสรีรวิทยา 2    
Anatomy and Physiology II 

3(2-2-5) 

 4071701 การสาธารณสุข    
Public Health 

3(2-2-5) 

 4072324 โภชนศาสตร์    
Nutrition 
 

3(2-2-5) 
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2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข                              เรียนไม่น้อยกว่า 35 หน่วยกิต 
 2.2.1 กลุ่มวิชาสถิติ/ชีวสถิติ   
 4072522 ชีวสถิติสาธารณสุข    

Biostatistics for Public Health  
 

3(2-2-5) 

 2.2.2 กลุ่มวิชาวิทยาการระบาด  
 4072105 วิทยาการระบาด     

Epidemiology 
3(2-2-5) 

 2.2.3 กลุ่มวิชาการบริหารงานสาธารณสุข/การจัดการด้านสุขภาพ  
 4073310 การบริหารงานสาธารณสุข   

Public Health Administrationฃ 
3(2-2-5) 

 2.2.4 กลุ่มวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม  
 4072325 อนามัยสิ่งแวดล้อม  

Environmental Health 
3(2-2-5) 

 2.2.5 กลุ่มวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
 4073226 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย   

Occupational Health and Safety 
3(2-2-5) 

 2.2.6 กลุ่มวิชาจรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมายเกี่ยวข้องกับการ
ประกอบวิชาชีพ 

 

 4074204 ภาวะผู้น าและจริยธรรมวิชาชีพการสาธารณสุข 
Leadership and Public Health Ethics 

3(2-2-5) 

 4074307 กฎหมายสาธารณสุข สิ่งแวดล้อม และนิติเวชศาสตร์  
Public Health Law Environmental Law and 
Forensic Medicine 

3(2-2-5) 

 2.2.7 กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์  
 4073231 

 
สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์  
Health Education and Behaviors  

3(2-2-5) 

 2.2.8 กลุ่มวิชาตรวจประเมิน การบ าบดัโรคเบือ้งตน้ การดูแลเพื่อ
ช่วยเหลือผู้ปุวย เพือ่ส่งตอ่และฟื้นฟ ู

 

 4072106 การรักษาโรคเบ้ืองต้น  
Basic Medical Care 

3(2-2-5) 

 2.2.9 การปูองกันและควบคุมโรค การควบคุมปัจจัยที่ท าให้เกิดโรค  
 4072213 การควบคุมและปูองกันโรค  

Disease Control and Prevention 
3(2-2-5) 
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 2.2.10 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์ในภาคสนาม การฝึกประสบการณ์
สาธารณสุขชุมชน 

 4074819 การฝึกประสบการณก์ารพัฒนาสุขภาพชุมชน 
Field  Experience in Community Health 
Development  

5(450) 

2.3 กลุ่มวิชาเฉพาะวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร์             เรียนไม่นอ้ยกว่า 40 หน่วยกิต 
 2.3.1 กลุ่มวิชาส่งเสริมการเรียนรู้ และการให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพ  
 4072517 หลักการส่งเสริมสุขภาพ    

Principles of Health Promotion 
3(2-2-5) 

 4072523 ทันตสุขภาพ     
Dental Health 

2(1-2-3) 

 4073311 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข  
The Economics of Public Health 

3(2-2-5) 

 2.3.2 กลุ่มวิชาการประยุกต์ การตรวจประเมินสุขภาวะ  
 4072107 เภสัชวิทยา      

Pharmacology 
3(2-2-5) 

 4073524 การปฐมพยาบาล 
First Aids 

3(2-2-5) 

 4073806 การฝึกประสบการณ์การปฐมพยาบาลและการรักษา
เบ้ืองต้น 
Preparation in First Aids and Basic Medical 
Care 

2(140) 

 4073807 การฝึกประสบการณ์ด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
Field  Experience in Health Promotion 

 2(140) 

 2.3.3 กลุ่มวิชาประเมิน และวินิจฉัยสุขภาพชุมชน  
 4073225 การพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน 

Community Public Health Development  
3(2-2-5) 

 4073230 สุขภาพจิต      
Mental Health 

3(2-2-5) 

 4073522 เวชศาสตร์ฟื้นฟูในงานสาธารณสุข   
Rehabilitation for Community Health 

3(2-2-5) 

 4073523 อนามัยครอบครัว  
Family Health Care 

3(2-2-5) 
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 2.3.4 กลุ่มวิชาการจัดระบบสารสนเทศและสื่อสารด้านสุขภาพ  
 4072410 สารสนเทศด้านสุขภาพ   

Health Informatics 
2(1-2-3) 

 4074913 สัมมนาสาธารณสุข 
Public Health Seminar 

3(2-2-5) 

 2.3.5 กลุ่มวิชาวิจัย หรือโครงการพัฒนาสาธารณสขุชุมชน  
 4073616 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข   

Research Methodology for Public Health 
3(2-2-5) 

 4073619 การวิจัยทางสาธารณสุข    
Public Health Research              
                                                

2( 1-2-3) 

2.4 หมวดวิชาเลือกเสรี                                  เลือกเรียนไม่นอ้ยกว่า   6        หน่วยกิต 
 4072215 อนามัยการเจริญพันธุ ์    

Reproductive Health 
3(2-2-5) 

 4073228 การออกก าลังกายเพื่อสุขภาพและนันทนาการ 
Exercise for Health and Recreation 

2(1-2-3) 

 4073312 การควบคุมแมลงและสัตว์น าโรค   
Vector and Animal Control 

2(1-2-3) 

 4073618 การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ   
Health Impact Assessment 

3(2-2-5) 

 4074305 การจัดการความรู้    
Knowledge Management  

2(1-2-3) 

 4074306 การบริหารจัดการความเส่ียง   
Risk Management Administration 

2(1-2-3) 

หรือเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ในหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยไม่ซ้ ากับ
รายวิชาท่ีเคยเรียนมาแล้ว และต้องไม่เป็นรายวิชาท่ีก าหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิต 
 
 
 
 
 
 



24 
 

3.1.4  แสดงแผนการศึกษา 
 ภาคปกติ 

หมายเหตุ  รายวิชา  9000001  เสริมภาษาไทยและ  9000002  เสริมภาษาอังกฤษ   นักศึกษาแรกเข้าต้องผ่านการทดสอบ
ความสามารถทางภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ในกรณีที่นักศึกษาไม่ผ่านเกณฑ์ขัน้ต่ าท่ีก าหนด  เรียนโดยไม่นับ
หน่วยกิต 

หมายเหตุ  รายวิชา  9000110  ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร  กรณนีักศึกษาผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าท่ีก าหนด หรือมผีลการเร 

ปีที่ 1 / ภาคการศึกษาที่  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ช่ือวิชา หน่วยกิต ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
ศึกษาด้วย

ตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 

ไม่นับหนว่ยกิต 9000001 เสริมทักษะภาษาไทย 2 1 2 3 
ภาษาฯ 9000002 เสริมทักษะภาษาอังกฤษ 2 1 2 3 
มนุษย์ฯ  นักศึกษาเลือก 3 3 0 6 

วิทย์ คณติ  
และเทคโนฯ 

 
นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

 
เฉพาะ 
ด้าน 

พ้ืนฐานอาชีพ 

4011308 หลักฟิสิกส ์ 2 2 0 4 
4011606 ปฏิบัติการหลักฟิสิกส ์ 1 0 3 1 
4031113 หลักชีววิทยา 2 2 0 4 
4031114 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 0 3 1 
4071109 กายวิภาคและสรรีวิทยา 1 3 2 2 5 

4071701 การสาธารณสุข 3 2 2 5 
รวม 18 13 12 31 

ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 56  

ปีที่ 1 / ภาคการศึกษาที่  2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ช่ือวิชา หน่วยกิต ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 

ไม่นับหนว่ยกิต 9000110 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 3 2 2 5 
ภาษาฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 
มนุษย์ฯ  นักศึกษาเลือก 3 3 0 6 
สังคมฯ 9000305 นครศรธีรรมราชศึกษา 3 2 2 5 

เฉพาะ 
ด้าน 

พ้ืนฐานอาชีพ 

4021115 หลักเคม ี 2 2 0 4 
4021116 ปฏิบัติการหลักเคม ี 1 0 3 1 
4091112 คณิตศาสตร์ทั่วไป 3 3 0 6 
4071110 กายวิภาคและสรรีวิทยา 2 3 2 2 5 
รวม 21 16 11 37 

ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 64  
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ปีที่ 2 / ภาคการศกึษาที่  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 

ภาษาฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 
สังคมฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

วิทย์ คณติ 
 และเทคโนฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

เฉพาะด้าน 
พ้ืนฐานอาชีพ 

4072521 ชีวเคมีส าหรับสาธารณสุข 3 2 2 5 
4072605 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 3 2 2 5 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4072105 วิทยาการระบาด 3 2 2 5 
4072213 การควบคุมและปูองกันโรค 3 2 2 5 

รวม 21 14 14 35 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 63  

ปีที่ 2 / ภาคการศกึษาที่  2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

เฉพาะ 
ด้าน 

พ้ืนฐาน
สาธารณสุขฯ 

4072324 โภชนศาสตร ์ 3 2 2 5 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4072106 การรักษาโรคเบื้องต้น 3 2 2 5 
4072325 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3 2 2 5 
4072522 ชีวสถิติสาธารณสุข 3 2 2 5 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4072107 เภสัชวิทยา 3 2 2 5 

4072410 
ระบบสารสนเทศด้าน
สุขภาพ 

2 1 2 3 

4072517 หลักการส่งเสริมสุขภาพ 3 2 2 5 
4072523 ทันตสุขภาพ 2 1 2 3 
รวม 22 14 16 36 

ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 66  
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ปีที่ 3 / ภาคการศกึษาที่  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 
ศึกษาท่ัวไป ภาษาฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

เฉพาะด้าน 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4073226 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3 2 2 5 
4073231 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร ์ 3 2 2 5 
4073310 การบริหารงานสาธารณสุข 3 2 2 5 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4073616 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 3 2 2 5 
4073524 การปฐมพยาบาล 3 2 2 5 
4073619 การวิจัยทางสาธารณสุข 2 1 2 3 

รวม 20 13 14 33 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 60  

ปีที่ 3 / ภาคการศกึษาที่  2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

เฉพาะ 
ด้าน 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4073225 การพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน 3 2 2 5 
4073230 สุขภาพจิต 3 2 2 5 
4073311 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 3 2 2 5 
4073522 เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูในงานสาธารณสุข 3 2 2 5 
4073523 อนามัยครอบครัว 3 2 2 5 

4073806 
การฝึกประสบการณ์การปฐม
พยาบาลและการรักษาเบื้องต้น 

2 - 140 - 

4073807 
การฝึกประสบการณ์ด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ 

2 - 140 - 

เลือกเสร ี เลือกเสร ี  นักศึกษาเลือก 2 - - - 
รวม 21+ 10+ 290+ 25+ 

ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 325+  
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ปีที่ 4 / ภาคการศกึษาที่  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 
ศึกษาท่ัวไป ภาษาฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

เฉพาะ 
ด้าน 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4074204 
ภาวะผู้น าและจริยธรรมวิชาชีพ
สาธารณสุข 

3 2 2 5 

4074307 
กฎหมายสาธารณสุข สิ่งแวดล้อม 
และนิติเวชศาสตร์ 

3 2 2 5 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 
4074913 สัมมนาสาธารณสุข 3 2 2 5 

เลือกเสร ี เลือกเสร ี
 นักศึกษาเลือก 2 - - - 
 นักศึกษาเลือก 2 - - - 
รวม 16 8+ 8+ 20+ 

ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 36+  
 
 
 
 
 

ปีที่ 4 / ภาคการศกึษาที่  2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

เฉพาะ 
ด้าน 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 
4074819 

การฝึกประสบการณ์การพัฒนา
สุขภาพชุมชน 5 - 450 - 

รวม 5 - 450 - 
ชั่วโมง /ภาคการศึกษา = 450  
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ภาคพิเศษ 

หมายเหตุ  รายวิชา  9000001  เสริมภาษาไทยและ  9000002  เสริมภาษาอังกฤษ   นักศึกษาแรกเข้าต้องผ่านการ
ทดสอบความสามารถทางภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ในกรณีที่นักศึกษาไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าท่ีก าหนด  เรียนโดยไม่นับหน่วย
กิต 

 

 

ปีที่ 1 / ภาคการศึกษาที  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษาด้วย

ตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 
ไม่นับหน่วยกิต 9000001 เสริมทักษะภาษาไทย 2 1 2 3 

ภาษาฯ 9000002 เสริมทักษะภาษาอังกฤษ 2 1 2 3 
สังคมฯ 9000305 นคศรีธรรมราชศึกษา 3 2 2 5 

 
เฉพาะ 
ด้าน 

พ้ืนฐานอาชีพ 

4011308 หลักฟิสิกส ์ 2 2 0 4 
4011606 ปฏิบัติการหลักฟิสิกส ์ 1 0 3 1 
4031113 หลักชีววิทยา 2 2 0 4 
4031114 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 0 3 1 
4071701 การสาธารณสุข 3 2 2 5 

รวม 12 8 10 20 
ชั่วโมง /สัปดาห ์= 38  

ปีที่ 1 / ภาคการศึกษาที่ 2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 
ไม่นับหน่วยกิต 9000110 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 3 2 2 5 

ภาษาฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

เฉพาะ 
ด้าน 

พ้ืนฐานอาชีพ 

4021115 หลักเคม ี 2 2 0 4 
4021116 ปฏิบัติการหลักเคม ี 1 0 3 1 
4072521 ชีวเคมีส าหรับสาธารณสุข 3 2 2 5 
4072325 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3 2 2 5 

รวม 12 8 9 20 
ชั่วโมง /สัปดาห ์= 37  
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ปีที่ 1 / ภาคการศึกษาที่ 3 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ช่ือวิชา หน่วยกิต ทฤษฎ ี ปฏิบติั 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 
ศึกษาท่ัวไป มนุษย์ฯ  นักศึกษาเลือก 3 3 0 6 

เฉพาะ 
ด้าน 

พ้ืนฐาน
อาชีพ 

4072324 โภชนศาสตร ์ 3 2 2 5 
4071110 กายวิภาคและสรรีวิทยา 2 3 2 2 5 

รวม 9 7 4 16 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 27  
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ปีที่ 2 / ภาคการศกึษาที่  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 
ภาษาฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 
มนุษย์ฯ  นักศึกษาเลือก 3 3 0 6 

เฉพาะด้าน 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4073226 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
3 2 2 5 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4073616 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 3 2 2 5 

4073619 การวิจัยทางสาธารณสุข 2 1 2 3 

รวม 14 10 8 24 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 42  

 

ปีที่ 2 / ภาคการศกึษาที่  2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 
ภาษาฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

วิทย์ คณติ 
 และเทคโนฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

เฉพาะด้าน 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4072522 ชีวสถิติสาธารณสุข 3 2 2 5 
4072105 วิทยาการระบาด 3 2 2 5 

วิชเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 
4072410 ระบบสารสนเทศด้านสุขภาพ 2 1 2 3 

รวม 14 9 10 23 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 42  
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ปีที่ 2 / ภาคการศกึษาที่  3 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

ศึกษาท่ัวไป 
สังคมฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

วิทย์ คณติ 
 และเทคโนฯ  นักศึกษาเลือก 3 2 2 5 

เฉพาะด้าน 
วิชเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4072517 หลักการส่งเสริมสุขภาพ 3 2 2 5 
4072523 ทันตสุขภาพ 2 1 2 3 

4073807 
การฝึกประสบการณ์ด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ 

2 - 140 - 

รวม 11 7 148 18 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 173  
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ปีที่ 3 / ภาคการศกึษาที่  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

เฉพาะด้าน 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4072106 การรักษาโรคเบื้องต้น 3 2 2 5 
4072213 การควบคุมและปูองกันโรค 3 2 2 5 
4073231 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร ์ 3 2 2 5 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4073106 เภสัชวิทยา 3 2 2 5 

4073806 
การฝึกประสบการณ์การปฐม
พยาบาลและการรักษาเบื้องต้น 

2 - 140 - 

รวม 13 8 148 20 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 176  

 

 

ปีที่ 3 / ภาคการศกึษาที่  2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

เฉพาะด้าน 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4073310 การบริหารงานสาธารณสุข 3 2 2 5 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4073524 การปฐมพยาบาล 3 2 2 5 
4073230 สุขภาพจิต 3 2 2 5 
4073522 เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูในงานสาธารณสุข 3 2 2 5 

รวม 12 8 8 20 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 36  
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ปีที่ 3 / ภาคการศกึษาที่  3 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

เฉพาะด้าน 
วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุขฯ 

4073225 การพัฒนางานสาธารณสุขใน
ชุมชน 

3 2 2 5 

4073311 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 3 2 2 5 
4073523 อนามัยครอบครัว 3 2 2 5 

รวม 9 6 6 15 
ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 27  

 

 

ปีที่ 4 / ภาคการศกึษาที่  1 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

 
เฉพาะ 
ด้าน 

พ้ืนฐาน
อาชีพ 

4072605 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 3 2 2 5 
4091112 คณิตศาสตร์ทั่วไป 3 3 0 6 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4074307 
กฎหมายสาธารณสุข สิ่งแวดล้อม 
และนิติเวชศาสตร์ 

3 2 2 5 

เลือกเสร ี เลือกเสร ี
 นักศึกษาเลือก 2 - - - 
 นักศึกษาเลือก 2 - - - 
รวม 13+ 7+ 4+ 16+ 

ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 27+  
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3.1.6 ค าอธิบายรายวิชา 
 รายละเอียดค าอธิบายรายวิชาแสดงในภาคผนวก ข. 

 
 
 
 
 

ปีที่ 4 / ภาคการศกึษาที่  2 

หมวดวิชา กลุ่มวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ศึกษา 

ด้วยตนเอง 

 
เฉพาะด้าน 

วิชาชีพ
สาธารณสุข 

4074204 
ภาวะผู้น าและจริยธรรมวิชาชีพ
สาธารณสุข 

3 2 2 5 

วิชาเฉพาะ
วิชาชีพ

สาธารณสุข
ฯ 

4074913 สัมมนาสาธารณสุข 3 2 2 5 

4074819 
การฝึกประสบการณ์การพัฒนา
สุขภาพชุมชน 5 - 450 - 

เลือกเสร ี เลือกเสร ี  นักศึกษาเลือก 2 - - - 
รวม 8+ 4+ 454+ 10+ 

ช่ัวโมง /สัปดาห์ = 468+  
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3.2  ช่ือ สกุล เลขประจ าตัวบัตรประชาชน ต าแหน่งและคุณวุฒิของอาจารย์ 
 3.2.1  อาจารย์ประจ าหลักสูตร   

เลขประจ าตัว 
ประชาชน 

ต าแหนง่ 
ทางวิชาการ 

ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศกึษา 

จากสถาบัน ป ี
3 8014 0032x xx x ผู้ช่วย 

ศาสตราจารย์ 
นางศุภมาตร  อิสสระพันธุ์ วท.ม. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2535 

วท.บ. สุขศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 2528 
3 8014 0012x xx x อาจารย์ นางสาวจุรีภรณ์ นวนมุสิก ปร.ด. โภชนศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหดิล 2560 

       วท.ม. โภชนศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2550 
วท.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2547 

3 9101 0045x xx x อาจารย์ นางสาวนอรีนี ตะหวา วท.ม. อนามัยสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2548 

   วท.บ. อนามัยสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต์ิ 2543 

1 9299 0003x xx x อาจารย์ นางธัญญรัตน์ ศุภการนรเศรษฐ์ วท.ม. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สิ่งแวดล้อม 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2553 

วท.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 2550 

3 8004 0060x xx x อาจารย์ นางสาวสิตา   ฤทธิ์ธาธรรม วท.ม. เภสัชวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2548 
พย.บ. พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2546 
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3.2.2  อาจารย์ผู้สอน   
 

เลขประจ าตัว 
ประชาชน 

ต าแหนง่ 
ทางวิชาการ 

ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศกึษา 

จากสถาบัน ป ี
3 8205 0021x xx x อาจารย์ นางสาวหทัยรัตน์ ตัลยารักษ์ วท.ม. สรีรวิทยา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2550 

วท.บ. พลศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 2543 

3 4403 0054x xx x ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ 

นายประวิทย์  เน่ืองมัจฉา ปร.ด. เคมี มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2559 

วท.ม. เคมี มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2544 
วท.บ. เคมี สถาบันราชภัฏมหาสารคาม 2541 

3 9306 0005x xx x อาจารย์ นายมยูร หล าสุบ 
 

วท.ม. เคมี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ์ 2553 
ค.บ. เคมี สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช 2547 

3 9204 0036x xx x อาจารย์ นายมนิต  พลหลา ปร.ด. วิทยาศาสตร์เชิงค านวณ มหาวิทยาวลัยลักษณ ์ 2552 
วท.ม. สถิติประยุกต์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 2543 

1 8199 0001x xx x อาจารย์ นางรัตติยา  ฤทธิช่วย ศษ.ม. การสอนคณิตศาสตร์ มหาวิทยาเกษตรศาสตร์ 2551 
วท.บ. คณิตศาสตร์ มหาวิทยาสงขลานครินทร์ 2549 

 
 
 
 
 

29 
37 36 
36 

 
 



38 
 
 
 

เลขประจ าตัว 
ประชาชน 

ต าแหนง่ 
ทางวิชาการ 

ชื่อ – สกุล 
คุณวุฒิ 

สาขาวิชา 
ส าเร็จการศกึษา 

จากสถาบัน ป ี
3 8299 0004x xx x อาจารย์ นางสาวมณฑกานต์  ทองสม ปร.ด ชีวเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ์ 2557 

วท.ม. จุลชีววิทยา มหาวิทยาสงขลานครินทร์ 2546 
วท.บ. ชีววิทยา มหาวิทยาทักษิณ 2543 

5 9698 0000x xx x อาจารย์ นางสาวลัญจกร  จันทร์อุดม ปร.ด ชีวเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ์ 2557 
วท.ม. เทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาสงขลานครินทร์ 2548 
วท.บ. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการ

อาหาร 
สถาบันเทคโนโลยีการอาหาร 2544 

3 9204 0034x xx x  นางสาวสิริกุล  เพชรหวล ปร.ด. ชีวเคมี มหวิทยาลัยมหิดล 2556 
วท.บ. ชีววิทยา มหวิทยาลัยมหิดล 2548 
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3.2.3  อาจารย์พิเศษ 
 

 
 
 
 

เลขประจ าตัว 
ประชาชน 

ต าแหนง่ 
ทางวิชาการ 

ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศกึษา 

จากสถาบัน ป ี
3 8099 0038x xx x นายแพทย์ช านาญการพิเศษ นพ. ยุทธนา  สุทธิธนากร วุฒิบัตร เวชศาสตร์ครอบครัว รพ. พระมงกุฎเกล้า 2550 

พ.บ. แพทยศาสตร์ ศิริราชพยาบาล 2543 
3 8001 0001x xx x นายแพทย์เชียวชาญ นพ. สาธิต  ไผ่ประเสริฐ ส.ม. สาธารณสุขศาสตร ์ มหวิทยาลัยมหิดล 2538 

น.บ. นิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 2530 
พ.บ. แพทยศาสตร์ มหวิทยาลัยมหิดล 2524 

3 9103 0004x xx x นายแพทย์ช านาญการ นพ. ณภัทรสพล  ชุมวงศ์ พ.บ. แพทยศาสตร์ มหวิทยาลัยมหิดล 2547 
วุฒิบัตร ว.ว. เวชศาสตร์ฟื้นฟู มหวิทยาลัยมหิดล 2553 

5 8007 0004x xx x นายแพทย์ช านาญการ พญ. อัจฉรี  แก้วทอง พ.บ. แพทยศาสตร์ มหวิทยาลัยมหิดล 2545 
แพทย์เฉพาะทาง เวชศาสตร์ฟื้นฟู รพ. พระมงกุฎเกล้า 2551 

3 8099 0060x xx x ทันตแพทย์ช านาญการพิเศษ ทพ. ส าราญ  ปิตากุลดิลก ส.ม. บริหารสาธารณสุข มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 2555 
พ.บ. ทันตแพทย์ศษสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2534 

3 9501 0000x xx x ทันตแพทย์ช านาญการ ทพ. ธนัฏฐนนท์  อัศววัฒฑกี ส.ม. บริหารสาธารณสุข มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 2556 
พ.บ. ทันตแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2549 

3 8003 0015x xx x นั ก วิ ช า ก า ร ส า ธ า ร ณ สุ ข
ช านาญการ 

นายสาโรจน์  ธีระกุล ส.ม. สาธารณสุขศาสตร ์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2550 
ส.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2543 
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เลขประจ าตัว 
ประชาชน 

ต าแหนง่ 
ทางวิชาการ 

ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศกึษา 

จากสถาบัน ป ี
3 8099 0001x xx x นั ก วิ ช า ก า ร ส า ธ า ร ณ สุ ข

ช านาญการ 
นายศุภโชค  แก้วงาม วท.ม. วิทยาการระบาด มหวิทยาลัยมหิดล 2550 

ส.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหวิทยาลัยมหิดล 2538 
3 8006 0068x xx x พยาบาลวิชาชีพช านาญการ นางยินดี  ชูจันทร์ พย.บ. พยาบาลศาสตร ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 2534 

ค.บ. สุขศึกษา วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช 2528 
ประกาศนียบัตร พยาบาลและผุงครรภ์ วิทยาลัยพยาบาลสุราษฎร์ธานี 2525 

3 8099 0027x xx x พยาบาลวิชาชีพช านาญการ นางณัฐนันท์  ทัศนวิสุทธิ์ พย.บ. การพยาบาลศัลยกรรม
อุบัติเหตุ 

มหวิทยาลัยมหิดล 2554 

พย.บ. พยาบาลศาสตร ์ วิทยาลัยการพยาบาลบรมราชชนนี 2537 
3 8099 0039x xx x นักวิชาการสาธารณสุขช านาญ

การพิเศษ 
นางสาวศิริวรรณ  จันทร
วิโรจน์ 

วท.ม.  ชีวสถิติ มหวิทยาลัยมหิดล 2528 
วท.บ. การพยาบาล มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2520 

3 8099 0037x xx x นั ก วิ ช า ก า รส า ธ า รณ สุ ข
ช านาญการ 

นางธัญชนก  วงศ์สวัสดิชาติ ส.ม. วิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 2553 
วท.บ. สุขศึกษา มหวิทยาลัยมหิดล 2525 

3 8099 0003x xx x พยาบาลวิชาชีพช านาญการ
พิเศษ 

นางจารึก  หนูเนียม กศ.ม. การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ 2538 
วท.บ.  พยาบาลสาธารณสุข มหวิทยาลัยมหิดล 2521 

3 8006 0057x xx x นั ก วิ ช า ก า รส า ธ า รณ สุ ข
ช านาญการ 

นายเกษมสันต์  ชูคง 
ค.ม. สังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 

2545 

ส.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 2532 
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เลขประจ าตัว 
ประชาชน 

ต าแหนง่ 
ทางวิชาการ 

ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศกึษา 

จากสถาบัน ป ี
3 1005 0005x xx x นักกายภาพบ าบัดช านาญการ นายสยาม  เพิ่มเพ็ชร์ วท.ม. วิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2551 

วท.บ. กายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 2551 
3 8099 0021x xx x นักเทคนิคการแพทย์ช านาญ

การพิเศษ 
นายวิจิตร์  ทองนอก วุฒิบัติ ราวิทยา มหวิทยาลัยมหิดล 2542 

วุฒิบัติ ไวรัสวิทยา มหวิทยาลัยมหิดล 2536 
วท.บ. เทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2524 

3 8099 0045x xx x เภสัชกรช านาญการ นางวีร์ธีมา  หนูสวัสด์ิ ภ.บ. เภสัชศาสตร ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2553 
ภ.ม. เภสัชศาสตร ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2546 

3 8001 0157x xx x พยาบาลวิชาชีพช านาญการ นางสาวกัลยา  หนูคง 
พบ.ม. 

การพยาบาล
สุขภาพจิตและจิตเวช 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2552 

ศศ.ม. จิตวิทยาการปรึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2545 
พย.บ. พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2539 
ค.บ. สขุศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 2535 

3 8009 0034x xx x นักวิชาการสาธารณสุขช านาญ
การ 

นายยุทธนา  หอมเกตุ ส.ม. การส่งเสริมสุขภาพ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ์ 2554 
ส.บ. สาธารณสุขศาสตร ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2549 
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4.   องค์ประกอบเก่ียวกับประสบการณ์ภาคสนาม  
       นักศึกษาต้องมีประสบการณ์ในวิชาชีพก่อนเข้าสู่การท างานจริง   ดังนั้นหลักสูตรจะจัดให้
นักศึกษาทุกคนลงทะเบียนเรียนโดยให้นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 3 รายวิชา 

4.1 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ภาคสนาม  
         ความคาดหวังในผลการเรียนรู้ประสบการณ์ภาคสนามของนักศึกษา มีดังนี้ 

  4.1.1 ทักษะในการปฏิบัติงานจากสถานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  ตลอดจนมีความเข้าใจ
ในหลักการความจ าเป็นในการเรียนรู้ทฤษฎีมากยิ่งขึ้น 
  4.1.2 บูรณาการความรู้ท่ีเรียนมาเพื่อน าไปแก้ปัญหาทางสุขภาพของประชาชนในชุมชน
ได้ 
  4.1.3 มีมนุษยสัมพันธ์และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดี 
  4.1.4 มีระเบียบวินัย ตรงเวลา เข้าใจวัฒนธรรมและสามารถปรับตัวเข้ากับสถาน
ประกอบการได้ 

4.2 ช่วงเวลา  
  - ช้ันปีท่ี 3  ภาคการศึกษาท่ี 2  
  - ช้ันปีท่ี 4  ภาคการศึกษาท่ี 2   

4.3 การจัดเวลาและตารางสอน  
 - จัดระหว่างเรียน ช้ันปีท่ี 3 ภาคการศึกษาท่ี 2    
  - จัดเต็มเวลา ช้ันปีท่ี 4 ภาคการศึกษาท่ี 2  

4.4 คุณลักษณะของสถานประกอบการ 
เป็นสถานประกอบการสังกัดกระทรวงสาธารณสุขหรือกระทรวงอื่นๆ หรือองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น โรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลท่ัวไป โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริ ม
สุขภาพต าบล 

4.5 คุณสมบัติของครูพี่เลี้ยง 
  4.5.1 พยาบาลวิชาชีพ (เวชปฏิบัติ) ปฏิบัติงานประจ าสถานประกอบการและมี
ประสบการณ์การท างานด้านคลินิคมาแล้วอย่างน้อย 3 ปี  

4.5.2 นั ก วิ ช า ก า ร สา ธ า รณ สุ ขป ฏิ บั ติ ง า นป ระ จ า ส ถานป ระ ก อบ กา รแ ละ                     
มีประสบการณ์การท างานชุมชนมาแล้วอย่างน้อย 3 ปี 

4.6 คุณสมบัติของอาจารย์นิเทศ เป็นอาจารย์สายวิชาวิชาชีพซึ่งรับผิดชอบรายวิชาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพและรายวิชาอื่นท่ีเกี่ยวข้อง 
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5. ข้อก าหนดเก่ียวกับการท าโครงงานหรืองานวิจัย  
 ข้อก าหนดในการท างานวิจัยของนักศึกษาต้องเป็นหัวข้อท่ีเกี่ยวข้องกับสาขาวิชาสาธารณสุข  

และมีรายงานท่ีต้องน าส่งตามรูปแบบและระยะเวลาท่ีหลักสูตรก าหนดอย่างเคร่งครัด หรือเป็นวิจัยท่ี
มุ่งเน้นการสร้างผลงานวิจัยเพื่อพัฒนางานด้านสาธารณสุข 

5.1 ค าอธิบายโดยย่อ 
                  งานวิจัยท่ีนักศึกษาสนใจ สามารถอธิบายทฤษฎีท่ีน ามาใช้ในการท าการวิจัย ประโยชน์ท่ี
ได้รับจากการท าวิจัย  มีขอบเขตการวิจัยท่ีสามารถท าเสร็จภายในระยะเวลาท่ีก าหนด 

5.2 มาตรฐานการเรียนรู้  
นักศึกษาสามารถร่วมงานกับผู้อื่น มีความเช่ียวชาญในการใช้เครื่องมือในการท าวิจัย 

ผลงานวิจัยสามารถเผยแพร่สู่สาธารณะได้ 
 5.3  ช่วงเวลา 

  ภาคการศึกษาท่ี 1 ของปีการศึกษาท่ี 3  
   5.4  จ านวนหน่วยกิต 

   3 หน่วยกิต 
 5.5  การเตรียมการ 

  มีการก าหนดช่ัวโมงการให้ค าปรึกษา  จัดท าบันทึกการให้ค าปรึกษา  ให้ข้อมูลข่าวสาร
เกี่ยวกับงานวิจัยทางเว็บไซต์  และปรับปรุงให้ทันสมัยเสมอ  อีกท้ังมีตัวอย่างงานวิจัยให้ศึกษา 

   5.6 กระบวนการประเมินผล 
  ประเมินผลจากความก้าวหน้าในการท างานวิจัย  ท่ีบันทึกในสมุดโดยอาจารย์ผู้สอนและ
ประเมินผลจากรายงานท่ีได้ก าหนดรูปแบบการน าเสนอตามระยะเวลา  และการจัดสอบการน าเสนอ
งานวิจัยโดยมีผู้สอน  และมีนักศึกษา  คณาจารย์ท้ังภายใน และภายนอกหลักสูตรสามารถร่วมฟังได้ 
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หมวดท่ี 4 ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอนและการประเมินผล 
 

1. การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 
1.1 คุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 

 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธ์หรือกิจกรรมของนักศึกษา 
มีจิตวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขศาสตร์ 

เพื่อให้นักศึกษามีจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยลักษณะต่างๆ 
ท่ีส าคัญได้แก่ ความสนใจใฝุรู้ ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ ความ
รั บ ผิ ด ช อ บ  ค ว า ม ซื่ อ สั ต ย์  
การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
ความมีเหตุผล การท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ โดย
ก าหนดให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการบริการ
วิ ช า ก า ร  แ ล ะ เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ ก ษ า 
มีความสามารถในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขศาสตร์และ
ส่งเสริมให้นักศึกษามีโอกาสน าเสนอผลงานวิจัยทางสาธารณสุข
ศาสตร์  

 
1.2 สมรรถนะหลักของนักศึกษา 

 

สมรรถนะหลักของนักศึกษา กลยุทธ์หรือกิจกรรมของนักศึกษา 
ช้ันปีท่ี 1  นักศึกษามีความรู้พื้นฐานด้าน
วิทยาศาสตร์ กายวิภาคและสรีรวิทยา 
และกรอบงานพื้นฐานด้านสาธารณสุข 
สามารถระบุ ลักษณะทางกายวิภาค
ศาสตร์และสรีรวิทยาของร่างกายมนุษย์  
เรียนรู้กรอบงานด้านสาธารณสุขและ
การท างานในพื้นฐานวิชาชีพสาธารณสุข 

นักศึกษาเรียนวิชาพื้นฐานด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และกาย
วิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา เพื่อเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษา
ส าหรับการเรียนในรายวิชาเฉพาะของหลักสูตร 

ช้ันปีท่ี 2  นักศึกษาสามารถน าความรู้
พื้นฐานในงานด้านสาธารณสุข ได้แก่ 
ด้านโภชนาการ  ทันตสุขภาพ ระบาด
วิทยา อนามัยส่ิงแวดล้อม เพื่อใช้ในงาน
ปูองกันและส่งเสริมสุขภาพของชุมชน 

มีรายวิชาท่ีให้ความรู้เพื่อปูพื้นฐานของศาสตร์และสร้างความ
เช่ือมโยงระหว่างทฤษฎีและปฏิบัติ มีกรณีศึกษาให้นักศึกษาเข้าใจ
การประยุกต์องค์ความรู้กับปัญหาจริง พร้อมท้ังจัดกิจกรรมให้
นักศึกษาน าทฤษฎีสู่การปฏิบัติในกิจกรรมของมหาวิทยาลัย 

ช้ันปี ท่ี  3   นัก ศึกษาสามารถศึกษา มีรายวิชาท่ีให้ความรู้ ด้านการศึกษาชุมชน การวางแผนการ
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สมรรถนะหลักของนักศึกษา กลยุทธ์หรือกิจกรรมของนักศึกษา 
ปัญหาชุมชน เขียนโครงการแก้ปัญหา 
และประเมินผลโครงการ  นอกจากนี้ัยัง
สามารถวินิจฉัยโรคพื้นฐานในชุมชน วาง
แผนการรักษาโรคและปฐมพยาบาล
เบื้องต้นในกรอบงานด้านสาธารณสุข  
สามารถน ากระบวนการวิ จัยมาวาง
แผนการแก้ปัญหาสุขภาพของชุมชน 
และประเมินผลการด าเนินงานได้อย่าง
ถูกต้อง 

แก้ปัญหางานด้านสาธารณสุขชุมชนด้วยกระบวนการวิจัย โดย
นักศึกษามีการลงมือปฏิบัติเก็บข้อมูลท าวิจัยจริง ภายใต้การดูแล
ของอาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อสร้างความสมบูรณ์ด้านองค์ความรู้ทาง
สาธารณสุขศาสตร์  จัดให้มีการเรียนรู้ร่วมกับชุมชนและหน่วยงาน
ราชการท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ ฝึกปฏิบัติงานจริงตามรายวิชาท่ี 

ช้ันปี ท่ี  4   นั ก ศึกษาปฏิบั ติ ง าน ใน
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ตามกรอบงาน
วิ ช า ชีพส าธ า รณ สุ ข ด้ า นกา รปฐม
พยาบาล การรักษาโรคเบื้องต้น การ
ส่งเสริมสุขภาพ และการพัฒนางาน
สาธารณสุขชุมชน มีการพัฒนาโครงการ
เพื่ อ ส่ ง เสริ ม สุขภาพ ชุมชนร่ วมกับ
กระบวนการการวิจัย 

มีรายวิชาท่ีให้นักศึกษาลงฝึกปฏิบัติในชุมชน โรงพยาบาล และ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล เพื่อให้เกิดการฝึกปฏิบัติงานจริง
ในวิชาชีพสาธารณสุขเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล การรักษาโรค
เบ้ืองต้น การส่งเสริมสุขภาพ และการพัฒนางานสาธารณสุขชุมชน 
มีการพัฒนาโครงการ เพื่ อ ส่ง เสริ ม สุขภาพ ชุมชนร่ วมกับ
กระบวนการการวิจัย 

2. การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 
2.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

2.1.1 คุณธรรม  จริยธรรม 
2.1.1.1 ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

(1) มีระเบียบวินัย อดทน ขยัน ซื่อสัตย์ ใฝุรู้ และรักในการท างาน 
(2) มีความเข้าใจความจริงของชีวิต เห็นคุณค่าของความเป็นมนุษย์และ

ความส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ 
(3) มีความซาบซึ้ง เห็นคุณค่า ในวัฒนธรรมส่ิงแวดล้อม งานศิลปวัฒน 

ธรรมท้ังท้องถิ่นและประชาคมนานาชาติ 
2.1.1.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

(1) บูรณาการคุณธรรมจริยธรรมกับเนื้อหาวิชา พร้อมให้นักศึกษาร่วม
อภิปรายแนวทางปฏิบัติท่ีดีเหมาะสม 

(2) ผู้เรียนวิเคราะห์กรณีศึกษา ศึกษานอกสถานท่ี คัดเลือกกรณีตัวอย่างท่ี
ช่ืนชอบ แล้วน าเสนอผลการศึกษา  
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(3) ก าหนดให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมเพื่อพัฒนาคุณธรรม  
จริยธรรม 

2.1.1.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรมและจริยธรรม 
(1) ประเมินพฤติกรรมการแสดงออกด้านคุณธรรม จริยธรรม ท้ังในและนอก

ช้ันเรียน 
(2) ประเมินพฤติกรรมในการเข้าเรียน  การท างานและการส่งงาน 
(3) ตรวจผลงาน  ผลการศึกษากรณีศึกษาด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

 
2.1.2 ความรู้ 

2.1.2.1 ผลการเรียนรู้ด้านความรู้                          
(1) สามารถอธิบายแนวคิดหลักจากสาระในการเรียนรู้  
(2) มีความเข้าใจในการด ารงชีวิตด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม 

การเมืองการปกครองท้ังใน ระดับท้องถิ่น สังคมไทย สังคมโลก และสามารถบูรณาการศาสตร์เพื่อการ
พึ่งพาซึ่งกันและกัน 

(3) สามารถใช้ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อพัฒนาสภาพแวดล้อม
และส่ิงแวดล้อมของชุมชนและสังคม 

2.1.2.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
(1) ศึกษาค้นคว้าสาระการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
(2) ศึกษากรณีตัวอย่าง อภิปราย สรุป และน าเสนอ 
(3) เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจริง 

2.1.2.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
(1) ทดสอบความรู้ความเข้าใจ 
(2) ประเมินจากความสามารถในการร่วมอภิปราย  การน าเสนอผล

การศึกษาค้นคว้า 
(3) ตรวจผลงาน  แบบฝึกหัด 

2.1.3 ทักษะทางปัญญา 
2.1.3.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 

(1) สามารถแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  
(2) สามารถค้นหาข้อเท็จจริง ท าความเข้าใจ วิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปและ

เสนอแนวทางแก้ไขท่ีสร้างสรรค์ 
(3) สามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในการจัดการคุณภาพชีวิตของตน 

สร้างสรรค์สังคม และส่ิงแวดล้อม   
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2.1.3.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
(1) มอบหมายงานท้ังบุคคลและกลุ่มแล้วน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้า 
(2) วิเคราะห์กรณีศึกษา และสะท้อนความคิด การวิเคราะห์ผลงานต่าง ๆ 
(3) ศึกษาค้นคว้านอกห้องเรียน โดยการปฏิบั ติภาคสนาม ส ารวจ 

สัมภาษณ์ จัดท ารายงาน และน าเสนอ  
(4) เสนอแนวทางในการพัฒนาตน สร้างสรรค์สังคมและส่ิงแวดล้อม 

2.1.3.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
(1) ประเมินความสามารถในการร่วมอภิปราย การน าเสนอผลงาน 
(2) ตรวจผลงานจากการศึกษาค้นคว้า 
(3) ตรวจผลการพัฒนาตนเอง 
(4) ประเมินการมีส่วนร่วมในกระบวนการปฏิบัติจริง 

2.1.4 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และความรับผิดชอบ 
2.1.4.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 
(1) สามารถปรับตัวในด้านการรับรู้ความรู้สึกของผู้อื่น มุมมองเชิงบวก วุฒิ

ภาวะทางอารมณ์และสังคม การเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี การแก้ปัญหาภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่มอย่าง
สร้างสรรค์ และมีความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม 

(2) สามารถวางแผนในการเรียนรู้  และพัฒนาตนเอง 
(3) มีความรับผิดชอบตามบทบาท หน้าท่ีท้ังต่อตนเองและผู้อื่น 

2.1.4.2 กลยุทธ์การสอนที่ช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

(1) มอบหมายงานท้ังงานบุคคลและกลุ่ม 
(2) การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

2.1.4.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผิดชอบ 

(1) การประเมินตนเองและผู้เรียนด้วยกันในประเด็นท่ีก าหนด 
(2) สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม เช่น การยอมรับความคิดเห็นของ

ผู้อื่น การยอมปรับเปล่ียนความคิดเห็นของตนเอง เมื่อมีความคิดเห็นท่ีดีกว่า 
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2.1.5 ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.1.5.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
(1) สามารถติดต่อส่ือสาร ท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน และเลือกใช้

รูปแบบการน าเสนอได้เหมาะสมท้ังภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ 
(2) มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสืบค้น  การรวบรวม 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ และน าเสนอสารสนเทศได้มาตรฐานสากล 
(3) มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ตัวเลขข้อมูลสถิติเพื่อเป็นพื้นฐานในการ

แก้ปัญหาและการ ตัดสินใจในการด ารงชีวิตประจ าวัน   
2.1.5.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
(1) การอภิปรายกลุ่ม การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(2) การมอบหมายงาน ให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งสารสนเทศ

เว็บไซต์ท่ีเกี่ยวข้อง แล้วน าเสนอผลงานโดยใช้รูปแบบเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
(1) ฝึกรวบรวมข้อมูลในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องแล้วฝึกวิเคราะห์สรุปและรายงาน

ผล 
2.1.5.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล

และความรับผิดชอบ 
(1) ประเมินพฤติกรรมในการส่ือสาร 
(2) ประเมินความสามารถในการศึกษา และใช้เทคโนโลยี 
(3) ตรวจผลงาน 

2.2 หมวดวิชาเฉพาะ 
2.2.1 คุณธรรม จริยธรรม 

2.2.1.1 ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และผลการปฏิบัติงาน เสียสละ ซื่อสัตย์            

มีวินัย มีจรรยาบรรณวิชาชีพ เคารพในคุณค่าและศักด์ิศรีของความเป็นมนุษย์  ควบคุมตนเองได้ แยกแยะ
ความดีและความช่ัวได้ จัดการกับปัญหาจริยธรรมในการด ารงชีพ และการปฏิบัติงานในด้านสาธารณสุข 
ตลอดจนเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อผู้อื่นท้ังในการด ารงตนและการปฏิบัติงาน  

(1) มีวินัย ตรงต่อเวลา ความรับผิดชอบต่อตนเองสังคมและผลการปฏิบัติ 
(2) ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซื่อสัตย์สุจริต 
(3) เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รวมท้ังเคารพในคุณค่าและ

ศักด์ิศรีของความเป็นมนุษย์ 
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(4) เคารพกฎระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ขององค์กรและสังคม รวมท้ังมีภาวะความ
เป็นผู้น าและผู้ตาม สามารถท างานเป็นทีมและแก้ไขปัญหาได้ 

(5) มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพตลอดจนเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อผู้อื่นท้ัง
ในการด ารงตนและการปฏิบัติงาน 

 
 

2.2.1.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกรายวิชาท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วม เน้นการ

เรียนรู้จากสถานการณ์จริง บทบาทสมมติ และกรณีตัวอย่างท่ีครอบคลุมประเด็นและปัญหาด้านคุณธรรม
และจริยธรรมท้ังในวิชาชีพและการด ารงชีวิต รวมท้ังก าหนดให้มีวัฒนธรรมองค์กร   ปลูกฝังให้นักศึกษามี
ระเบียบวินัย  เน้นการเข้า ช้ันเรียนให้ตรงเวลาตลอดจนการแต่งกายท่ีเป็นไปตามประกาศเรื่อง
คุณสมบัติเฉพาะของนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และระเบียบของมหาวิทยาลัย  นักศึกษาต้องมีความ
รับผิดชอบ มีความซื่อสัตย์ ไม่กระท าการทุจริตในการสอบหรือลอกการบ้านของผู้อื่น สามารถเป็นผู้น ากลุ่ม
และผู้ตามท่ีดีได้ 

 
2.2.1.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

ใช้วิธีการประเมินหลากหลายวิธี ท้ังการประเมินระหว่างเรียน  ภายหลัง
ส้ินสุดวิชาและภายหลังส าเร็จการศึกษา  

(1) ประเมินระหว่างเรียน โดยผู้เรียนประเมินตนเอง ประเมินโดย กลุ่ม
เพื่อน อาจารย์ อาจารย์พี่เล้ียงในแหล่งฝึก ผู้ใช้บริการ และชุมชน โดยใช้วิธีการประเมินท่ีหลากหลาย               
ท้ังการสัมภาษณ์ การสังเกต ใช้แบบสอบถาม สนทนากลุ่ม แบบบันทึก แบบประเมินและแบบวัดท่ี
เกี่ยวข้อง 

(2) ประเมินภายหลังจากส าเร็จการศึกษาแล้ว โดยให้บัณฑิตประเมิน
ตนเอง ประเมินจากผู้ใช้บัณฑิต โดยใช้แบบสอบถาม สัมภาษณ์ และสนทนากลุ่ม 

2.2.2 ความรู้  
2.2.2.1 ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 

มีความรู้และ ความเข้าใจในศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานของชีวิตท่ีครอบคลุมท้ัง
วิทยาศาสตร์  มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์  กฎหมายและการปกครองระบอบประชาธิปไตย ศาสตร์
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพศาสตร์ทางด้านสาธารณสุข  

(1) มีความรู้และความเข้าใจในศาสตร์พื้นฐานของชีวิตท่ีครอบคลุมท้ัง
วิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ กฎหมายและการปกครองระบอบประชาธิปไตย ศาสตร์พื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ ศาสตร์ทางด้านสาธารณสุข รวมท้ังหลักการและทฤษฎีท่ีส าคัญในเนื้อหาท่ีศึกษา
และเกี่ยวข้อง 

(2) มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิจัย เทคโนโลยีและสารสนเทศ 
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(3) มีความรู้ความเข้าใจในงานวิจัยและวิทยาการท่ีทันสมัยต่อการเปล่ียนแปลง
ของประเทศและสังคมโลก 

2.2.2.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
เน้นการสอนโดยให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้แบบมี

ส่วนร่วม การใช้ปัญหาเป็นพื้นฐาน เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ท้ังการเรียนรู้ในช้ันเรียน แหล่งฝึก และ
ชุมชน โดยใช้กลวิธีการเรียนการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบท้ังการบรรยายร่วมกับการอภิปราย  การ
ค้นคว้า การวิเคราะห์ และท ากรณีศึกษาตลอดจนการน าเสนอประเด็นท่ีผู้เรียนสนใจ เพื่อการเรียนรู้
ร่วมกันของกลุ่ม 

2.2.2.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้  
กลยุทธ์การประเมินประกอบด้วย การประเมินหลายวิธี/กิจกรรม เพื่อให้

ครอบคลุมการประเมินผลด้านความรู้ ท้ังการเรียนในห้องเรียนและการเรียนด้วยตนเอง เช่น การสอบวัด
ความรู้โดยใช้ข้อสอบ การรายงานการศึกษาค้นคว้า การวิเคราะห์กรณีศึกษา การท าโครงการ และการ
น าเสนอปากเปล่า เป็นต้น 

 
2.2.3 ทักษะทางปัญญา  

2.2.3.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิ เคราะห์อย่างเป็นระบบและ

สร้างสรรค์ โดยใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและท่ีเกี่ยวข้อง รวมท้ังใช้ประสบการณ์ภาคปฏิบัติเพื่อให้เกิดผล
ลัพธ์ท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพในการแก้ไขปัญหาทางสุขภาพ ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ทางสังคมและการใช้นวัตกรรมใหม่ๆ และพัฒนาวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพ
เหมาะสมกับสถานการณ์ 

(1) สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์
โดยใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและท่ีเกี่ยวข้อง รวมท้ังใช้ประสบการณ์ภาคปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ท่ีปลอดภัยและ
มีคุณภาพในการแก้ไขปัญหาทางสุขภาพ   

(2) สามารถแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทางสังคมและการใช้
นวัตกรรมใหม่  ๆสามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหาและความต้องการ 

(3 ) สามารถประยุ กต์ ความรู้ และทักษะกั บการแก้ ไขปั ญหาทาง              
สาธารณสุขศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 

(4) สามารถพัฒนาวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับสถานการณ์
ได้ 

2.2.3.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
การสอนท่ีเน้นให้ ผู้ เรียนได้ ฝึกทักษะการคิดและการแก้ไขปัญหา               

ท้ังระดับบุคคลและกลุ่มในสถานการณ์ท่ัวไปและสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสุขภาพ โดยใช้วิธีการสอนท่ี
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หลากหลาย เช่น การอภิปรายกลุ่ม การสะท้อนความคิด การท ากรณีศึกษา การโต้วาที การจัดท า
โครงการ เปน็ต้น  

2.2.3.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา  
การประเมินหลายวิธี/กิจกรรม เป็นการวัดและการประเมินทักษะการคิด 

และการแก้ไขปัญหา เช่น 
 (1) การสอบวัดความสามารถในการคิดและแก้ไขปัญหาโดยใช้กรณีศึกษา  
 (2) การประเมินจากผลงานท่ีเกิดจากการใช้กระบวนการแก้ไขปัญหา 

การศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ การวิเคราะห์วิจารณ์ เช่น รายงานการวิเคราะห์วิจารณ์กรณีศึกษา 
รายงานการศึกษาปัญหาเฉพาะทางด้านสาธารณสุข การศึกษาอิสระ รายงานผลการอภิปรายกลุ่ม การ
ประชุมปรึกษาปัญหา และการสัมมนา 

2.2.4 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  
2.2.4.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างตัวบุคคลและความ

รับผิดชอบ                        
มีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์ระหว่างบุคคลและกลุ่มคน ปรับตัวได้ตาม

สถานการณ์ สามารถท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น าและผู้ตามในระบบบริการสาธารณสุขทุกระดับและใน
สถานการณ์ท่ีหลากหลาย สามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าในสถานการณ์เฉพาะหน้า มีความเคารพและ
ยอมรับในความแตกต่างระหว่างบุคคลและวัฒนธรรม มีความคิดริเริ่มในการคิดวิเคราะห์ปัญหาท่ีต้องการ
ความสนใจ และแสดงออกได้อย่างอิสระ มีความรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ี รับผิดชอบในการพัฒนา
ตนเอง วิชาชีพ และสังคมอย่างต่อเนื่อง 

(1) มีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์ระหว่างบุคคลและกลุ่มคน ปรับตัวได้ตาม
สถานการณ์ สามารถท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น าและผู้ตามในระบบบริการสาธารณสุขทุกระดับและใน
สถานการณ์ท่ีหลากหลาย  

(2) สามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าในสถานการณ์เฉพาะหน้าได้ รวมท้ังมี
ความรับผิดชอบในการกระท าของตนเองและรับผิดชอบงานในกลุ่ม 

(3) มีความเคารพและยอมรับในความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
วัฒนธรรม มีความคิดริเริ่มในการคิดวิเคราะห์ปัญหาท่ีต้องการความสนใจ และแสดงออกได้อย่างอิสระ มี
ความรับผิดชอบการพัฒนาการเรียนรู้ทั้งของตนเองและทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 

(4) มีความรับผิดชอบการพัฒนาการเรียนรู้ท้ังของตนเองและทางวิชาชีพ
อย่างต่อเนื่อง 

2.2.4.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

(1) กลยุทธ์การสอนท่ีเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ผู้เรียน
กับผู้สอน ผู้เรียนกับผู้ใช้บริการ และผู้ร่วมทีมสุขภาพ 
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(2) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีการท างานเป็นทีมเพื่อส่งเสริมการแสดง
บทบาทของการเป็นผู้น าและผู้ตาม  

(3) จัดประสบการณ์การเรียนรู้ในภาคปฏิบัติท่ีส่งเสริมให้ท างานเป็นทีม และ
การแสดงออกของภาวะผู้น าหลากหลายสถานการณ์ท้ังสถานบริการสุขภาพและชุมชน 

 
 

2.2.4.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบมีการประเมินหลายด้าน โดยให้ความส าคัญที่กลยุทธ์ ดังนี้ 

(1) การประเมินผู้เรียนในการแสดงบทบาทของการเป็นผู้น าและผู้ตาม ใน
สถานการณ์การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 

(2) การประเมินทักษะท่ีแสดงออกถึงภาวะผู้น าตามสถานการณ์การเรียนรู้
ท่ีหลากหลาย  

(3) การประเมินความสามารถในการท างานร่วมกับกลุ่มเพื่อน และทีมงาน
อย่างมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค์  

(4) การประเมินการแสดงออกของการตระหนักถึงความรับผิดชอบในการ
เรียนรู้ตามประสบการณ์การเรียนรู้ และความสนใจในการพัฒนาตนเองในด้านวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 

 
 

2.2.5 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.2.5.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ  
สามารถใช้เทคนิคทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมาย

ข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ สามารถแปลงข้อมูลเป็นสารสนเทศท่ีมีคุณภาพและเหมาะสมต่อการ
ส่ือสารท้ังกับบุคคลและกลุ่มคน ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม สามารถ
ส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพท้ังการพูด การฟัง และการเขียน รู้จักเลือกและใช้รูปแบบการน าเสนอ
สารสนเทศ ตลอดจนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร และใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ บุคคล และกลุ่มบุคคล 

(1) สามารถใช้เทคนิคทางคณิตศาสตร์และสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลและ
สามารถแปล ความหมายข้อมูลทางเชิงปริมาณและคุณภาพ สามารถแปลงข้อมูลเป็นข่าวสารท่ีมีคุณภาพ
และเหมาะสมทางด้านสุขภาพ 

(2) สามารถส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพท้ังการพูด การฟัง และการ
เขียน  
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(3) สามารถใช้รูปแบบการน าเสนอสารสนเทศ ตลอดจนใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและ การส่ือสารได้อย่างเหมาะสม 

(4) สามารถใช้ภาษาอังกฤษ หรือภาษาต่างประเทศได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ บุคคล และกลุ่มบุคคล 

 
 

   2.2.5.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 (1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการ
ส่ือสารระหว่างบุคคลท้ังการพูด การฟัง และการเขียนในกลุ่มผู้เรียน ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน และบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

(2) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เลือกและใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารที่หลากหลายรูปแบบและวิธีการ 

(3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลขเพื่อสามารถแปลความหมายข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพได้อย่างถูกต้อง  

2.2.5.3  กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ให้ความส าคัญที่กลยุทธ์ ดังนี้ 

(1) การประเมินผลงานตามกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้แบบสังเกต 
และแบบประเมินทักษะการพูด การเขียน  

(2) การทดสอบทักษะการฟังจากแบบทดสอบท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู ้

(3) การทดสอบการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ข้อสอบ การท ารายงานกรณีศึกษา 
การวิเคราะห์ข้อมูลผลการศึกษาวิจัย และการศึกษาอิสระ 

2.2.6 ด้านทักษะการฝึกวิชาชีพ/ทักษะการปฏิบัติ 
2.2.6.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการฝึกวิชาชีพ 

นักศึกษามีทักษะการปฏิบั ติ การวิเคราะห์ชุมชน การท างานแบบ               
สหสาขาวิชาชีพ การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี และบูรณาการองค์ความรู้ด้านสาธารณสุข 

(1) สามารถปฏิบัติและใช้เทคนิคด้านสาธารณสุขในการตรวจประเมิน
สุขภาพ บ าบัดโรคเบื้องต้น ในการดูแลช่วยเหลือผู้รับบริการ ผู้ปุวย และสามารถส่งต่อได้ตาม พ.ร.บ. 
วิชาชีพการสาธารณสุข มาตรา 3 อย่างมีประสิทธิภาพ 

(2) สามารถส ารวจวิเคราะห์ชุมชน ให้ค าแนะน าให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมสุขภาพการปูองกันโรค การควบคุมโรค การบ าบัดโรคเบื้องต้น การฟื้นฟูสุขภาพตาม พ.ร.บ. 
วิชาชีพการสาธารณสุข มาตรา 3 อย่างมีประสิทธิภาพ 



53 
 

(3 )  สามารถรวบรวมวิ เคราะห์ข้อมูลน ามาประเมินสถานการ ณ์               
เพื่อการวินิจฉัยชุมชน การวางแผนโครงการด้านสุขภาพ การปฏิบัติตามแผนการติดตามและ                  
การประเมินผล 

(4) สามารถวางแผนบริหารความเส่ียงและแก้ไขปรับปรุงพัฒนาด้วย
กระบวนการบูรณาการท่ีเหมาะสมกับระบบงานอย่างต่อเนื่อง 

(5) สามารถส่ือสารกับประชาชน ชุมชน เครือข่ายในชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท้ังการพูดการฟัง และการเขียน 

2.2.6.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการฝึกฏิบัติ 
(1) เตรียมความพร้อมด้านบุคลากรในหน่วยงานและทักษะการฝึกปฏิบัติ

ในแต่ละรายวิชา 
(2) มอบหมายงาน หน้าท่ีความรับผิดชอบในการฝึกปฏิบัติความต้องการ

ของแต่ละรายวิชา 
(3) ปฏิบัติงานร่วมกับบุคลากรในทีมงาน และร่วมวิเคราะห์ปัญหา 

ประเด็นจริยธรรมในการปฏิบัติงาน 
(4) สรุปอภิปรายผลการฝึกปฏิบัติ แผนงาน โครงการ 

2.2.6.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะการฝึกปฏิบัติให้ความส าคัญ
ท่ีกลยุทธ์ ดังนี้ 

(1) ประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมการดูแลช่วยเหลือผู้รับบริการ ตาม
แบบประเมินของแต่ละรายวิชา 

(2) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมตามแผนงาน โครงการ ตลอดจน
การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าท่ีเด่นขึ้น 

(3) ประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงาน การปฏิสัมพันธ์ การส่ือสารกับ
ผู้รับบริการ และบุคลากรในทีมสาธารณสุข 

(4) ประเมินพฤติกรรมการเป็นผู้น า การมีส่วนร่วมในการท างานเป็นทีม 
 

3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา  
(Curriculum Mapping)  

ผลการเรียนรู้ในตารางมีความหมายดังนี้ 
 3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 3.1.1 ผลการเรียนรู้ ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

  3.1.1.1 มีระเบียบวินัย อดทน ขยัน ซื่อสัตย์ ใฝุรู้ และรักในการท างาน 
  3.1.1.2 มีความเข้าใจความจริงของชีวิต เห็นคุณค่าของความเป็นมนุษย์  และ

ความส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ 
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  3.1.1.3 มีความซาบซึ้ง เห็นคุณค่า ในวัฒนธรรมส่ิงแวดล้อม งานศิลปวัฒนธรรมท้ัง
ท้องถิ่นและ ประชาคมนานาชาติ 
 
 
 
 3.1.2 ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
    3.1.2.1 สามารถอธิบายแนวคิดหลักจากสาระในการเรียนรู้  
    3.1.2.2 มีความเข้าใจในการด ารงชีวิตด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม การเมือง
การปกครองท้ังใน ระดับท้องถิ่น สังคมไทย สังคมโลก และสามารถบูรณาการศาสตร์เพื่อการพึ่งพาซึ่งกัน
และกัน 
    3.1.2.3 สามารถใช้ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อพัฒนาสภาพแวดล้อมและ
ส่ิงแวดล้อมของชุมชนและสังคม 
 3.1.3 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 

  3.1.3.1 สามารถแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ     
 3.1.3.2 สามารถค้นหาข้อเท็จจริง ท าความเข้าใจ วิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปและเสนอแนว
ทางแก้ไขท่ีสร้างสรรค์   

  3.1.3.3 สามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ ในการจัดการคุณภาพชีวิตของตน 
สร้างสรรค์สังคม และส่ิงแวดล้อม 

 3.1.4 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
  3.1.4.1 สามารถปรับตัวในด้านการรับรู้ความรู้สึกของผู้อื่น มุมมองเชิงบวก วุฒิ

ภาวะทางอารมณ์และสังคม การเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี การแก้ปัญหาภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่มอย่าง
สร้างสรรค์ และมีความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม 

  3.1.4.2 สามารถวางแผนในการเรียนรู้  และพัฒนาตนเอง 
   3.1.4.3 มีความรับผิดชอบตามบทบาท หน้าท่ีท้ังต่อตนเองและผู้อื่น 
 
   3.1.5 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  3.1.5.1 สามารถติดต่อส่ือสาร ท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน และเลือกใช้รูปแบบการ

น าเสนอได้เหมาะสมท้ังภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ 
  3.1.5.2 มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสืบค้น  การรวบรวม 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ และน าเสนอสารสนเทศได้มาตรฐานสากล 
  3.1.5.3 มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ตัวเลขข้อมูลสถิติเพื่อเป็นพื้นฐาน ในการ

แก้ปัญหาและการ ตัดสินใจในการด ารงชีวิตประจ าวัน 
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แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบต่อผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชาหมวดศึกษาทั่วไป (Curriculum Mapping) 
                                                          ความรับผิดชอบหลัก                  ความรับผิดชอบรอง 

 

รายวิชา 
1. คณุธรรม
จริยธรรม 

2. ความรู ้ 3. ทกัษะทางปญัญา 

4 . ทั ก ษ ะ
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห ์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยี
สารสนเทศ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
9000001   เสริมทักษะภาษาไทย   O  O O O       O  

9000002   เสริมทักษะภาษาอังกฤษ  O O O    O      O  

9000110   ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร   O  O O O       O  

9000134   ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน O    O  O  O O  O  O O 
9000135   ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร O    O  O  O  O O  O O 
9000136   ภาษาอังกฤษเพื่อการประยุกต์ใช้ O    O O O  O O  O  O O 
9000137    ภาษาอังกฤษส าหรับทักษะการใช้งาน O    O O     O O  O  

9000138   ภาษาจีนส าหรับชีวิตประจ าวัน  O    O  O  O O  O  O O 

9000139    ภาษาจีนเพื่อการส่ือสาร O    O  O  O  O O  O O 

9000140    ภาษาจีนเพื่อการประยุกต์ใช้ O    O O O  O O  O  O O 

9000141 ภาษาจีนส าหรับทักษะการใช้งาน O    O O     O O  O  

9000142 ภาษาญี่ปุุนส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O  O  O O  O  O O 

9000143 ภาษาญี่ปุุนเพื่อการส่ือสาร O    O  O  O  O O  O O 

9000144 ภาษาญี่ปุุนเพื่อการประยุกต์ใช้ O    O O O  O O  O  O O 

                                          49 
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รายวิชา 
1. คณุธรรม
จริยธรรม 

2. ความรู ้ 3. ทกัษะทางปญัญา 

4 . ทั ก ษ ะ
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห ์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยี
สารสนเทศ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
9000145 ภาษาญี่ปุุนส าหรับทักษะการใช้งาน O    O O     O O  O  

9000146 ภาษาเกาหลีเพื่อส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O  O  O O  O  O O 

9000147 ภาษาเกาหลีเพื่อการส่ือสาร O    O  O  O  O O  O O 

9000148 ภาษาเกาหลีเพื่อการประยุกต์ใช้ O    O O O  O O  O  O O 

9000149 ภาษาเกาหลีส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O O     O O  O  

9000150 ภาษาอินโดนีเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O  O  O O  O  O O 
9000151 ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการส่ือสาร O    O  O  O  O O  O O 
9000152 ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการประยุกต์ใช้ O    O O O  O O  O  O O 
9000153  ภาษาอินโดนีเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O O     O O  O  

9000154 ภาษามาเลเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O  O  O O  O  O O 
9000155 ภาษามาเลเซียเพื่อการส่ือสาร O    O  O  O  O O  O O 
9000156 ภาษามาเลเซียเพื่อการประยุกต์ใช้ O    O O O  O O  O  O O 
9000157 ภาษามาเลเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O O     O O  O  

9000158 ภาษาพม่าส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O  O  O O  O  O O 
9000159 ภาษาพม่าเพื่อการส่ือสาร O    O  O  O  O O  O O 
9000160 ภาษาพม่าเพื่อการประยุกต์ใช้ O    O O O  O O  O  O O 

9000161 ภาษาพม่าส าหรับชีวิตประจ าวัน O    O O     O O  O  
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รายวิชา 
1. คณุธรรม
จริยธรรม 

2. ความรู ้ 3. ทกัษะทางปญัญา 

4 . ทั ก ษ ะ
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห ์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยี
สารสนเทศ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
9000205 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน   O   O   O     O  

9000206 ความจริงของชีวิต      O   O  O  O O O 

9000207 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า  O O  O O   O O   O  O 

9000208 สุนทรียภาพของชีวิต     O   O    O  O  

9000304 ชีวิตและเศรษฐกิจพอเพียง         O    O   

9000305 นครศรีธรรมราชศึกษา  O  O     O   O O   

9000306 อาเซียนศึกษา  O  O     O   O O   

9000307 พลเมืองกับความรับชอบต่อสังคม                

9000308 พลวัตของสังคมโลก  O    O     O     

9000309 การจัดการเพื่อชีวิต     O     O   O   

9000403 พืชพรรณเพื่อชีวิต  O      O       O 
9000406 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต  O O  O O         O 

9000407 การคิดและการตัดสินใจ  O   O    O     O  

9000408 การพัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดล้อม  O O  O         O O 

9000409 การเกษตรในชีวิตประจ าวัน  O   O    O  O   O  

9000410 การบริหารจัดการสุขภาพ   O  O   O      O  
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3.2 หมวดวิชาเฉพาะด้าน 
 3.2.1 คุณธรรม จริยธรรม 
             3.2.1.1 มีวินัย ตรงต่อเวลา ความรับผิดชอบต่อตนเองสังคมและผลการปฏิบัติ 
      3.2.1.2 ตระหนกัในคุณค่าและคุณธรรม จรยิธรรม เสียสละ และซือ่สัตย์สุจรติ 

     3.2.1.3 เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รวมท้ังเคารพในคุณค่าและศักด์ิศรี
ของความเป็นมนุษย์ 
      3.2.1.4 เคารพกฎระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ขององค์กรและสังคม รวมท้ังมีภาวะความเป็น
ผู้น าและผู้ตาม สามารถท างานเป็นทีมและแก้ไขปัญหาได้ 

     3.2.1.5 มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพตลอดจนเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อผู้อื่นท้ังใน
การด ารงตนและการปฏิบัติงาน 
  3.2.2 ความรู้ 

  3.2.2.1 มีความรู้และความเข้าใจในศาสตร์พื้นฐานของชีวิตท่ีครอบคลุมท้ัง
วิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ กฎหมายและการปกครองระบอบประชาธิปไตย ศาสตร์พื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ ศาสตร์ทางด้านสาธารณสุข รวมท้ังหลักการและทฤษฎีท่ีส าคัญในเนื้อหาท่ีศึกษา
และเกี่ยวข้อง 

   3.2.2.2 มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิจัย เทคโนโลยีและสารสนเทศ 
   3.2.2.3 มีความรู้ความเข้าใจในงานวิจัยและวิทยาการท่ีทันสมัยต่อการเปล่ียนแปลงของ

ประเทศและสังคมโลก   
  3.2.3 ทักษะทางปัญญา 

  3.2.3.1 สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์โดย
ใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและท่ีเกี่ยวข้อง รวมท้ังใช้ประสบการณ์ภาคปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ท่ีปลอดภัยและมี
คุณภาพในการแก้ไขปัญหาทางสุขภาพ   

  3.2.3.2 สามารถแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทางสังคมและการใช้
นวัตกรรมใหม่  ๆสามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหาและความต้องการ 

  3.2.3.3 ส ามาร ถประยุ ก ต์ คว ามรู้ แ ละ ทั ก ษะกั บก า รแก้ ไ ขปั ญหาทา ง              
สาธารณสุขศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 

  3.2.3.4 สามารถพัฒนาวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับสถานการณ์ได้ 
  3.2.4 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

  3.2.4.1 มีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์ระหว่างบุคคลและกลุ่มคน ปรับตัวได้ตาม
สถานการณ์ สามารถท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น าและผู้ตามในระบบบริการสาธารณสุขทุกระดับและใน
สถานการณ์ท่ีหลากหลาย  

  3.2.4.2 สามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าในสถานการณ์เฉพาะหน้าได้ รวมท้ังมี
ความรับผิดชอบในการกระท าของตนเองและรับผิดชอบงานในกลุ่ม 

  3.2.4.3 มีความเคารพและยอมรับในความแตกต่างระหว่างบุคคลและวัฒนธรรม 
มีความคิดริเริ่มในการคิดวิเคราะห์ปัญหาท่ีต้องการความสนใจ และแสดงออกได้อย่างอิสระ มีความ
รับผิดชอบการพัฒนาการเรียนรู้ทั้งของตนเองและทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 
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  3.2.4.4 มีความรับผิดชอบการพัฒนาการเรียนรู้ทั้งของตนเองและทางวิชาชีพอย่าง
ต่อเนื่อง 

3.2.5 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
    3.2.5.1 สามารถใช้เทคนิคทางคณิตศาสตร์และสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลและ

สามารถแปล ความหมายข้อมูลทางเชิงปริมาณและคุณภาพ สามารถแปลงข้อมูลเป็นข่าวสารท่ีมีคุณภาพ
และเหมาะสมทางด้านสุขภาพ 
   3.2.5.2 สามารถส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพท้ังการพูด การฟัง และการเขียน 
   3.2.5.3 สามารถใช้รูปแบบการน าเสนอสารสนเทศ ตลอดจนใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและ การส่ือสารได้อย่างเหมาะสม 

    3.2.5.4 สามารถใช้ภาษาอังกฤษ หรือภาษาต่างประเทศได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ บุคคล และกลุ่มบุคคล 

3.2.6 ทักษะการฝึกวิชาชีพ/ทักษะการปฏิบัติ 
3.2.6.1 สามารถปฏิบัติและใช้เทคนิคด้านสาธารณสุขในการตรวจประเมินสุขภาพ 

บ าบัดโรคเบ้ืองต้น ในการดูแลช่วยเหลือผู้รับบริการ ผู้ปุวย และสามารถส่งต่อได้ตาม พ.ร.บ. วิชาชีพการ
สาธารณสุข มาตรา 3 อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.2.6.2 สามารถส ารวจวิเคราะห์ชุมชน ให้ค าแนะน าให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมสุขภาพการปูองกันโรค การควบคุมโรค การบ าบัดโรคเบื้องต้น การฟื้นฟูสุขภาพตาม พ.ร.บ. 
วิชาชีพการสาธารณสุข มาตรา 3 อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.2.6.3 สามารถรวบรวมวิเคราะห์ข้อมูลน ามาประเมินสถานการณ์ เพื่อการวินิฉัย
ชุมชน การวางแผนโครงการด้านสุขภาพ การปฏิบัติตามแผนการติดตามและการประเมินผล 

3.2.6.4 สามารถวางแผนบริหารความเส่ียงและแก้ไขปรับปรุงพั ฒนาด้วย
กระบวนการบูรณาการท่ีเหมาะสมกับระบบงานอย่างต่อเนื่อง 

3.2.6.5 สามารถส่ือสารกับประชาชน ชุมชน เครือข่ายในชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท้ังการพูดการฟัง และการเขียน 
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ผลการเรียนรู้หมวดวิชาเฉพาะ 
แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 

 ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 
 

รหัสวิชา รายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ 
1.คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4.ทักษะความ สัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์   
เชิงตัวเลข การสือ่สาร 
และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ด้านทักษะการฝกึวิชาชีพ 
/ทักษะการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 
4011308 หลักฟิสิกส ์                            
4011606 ปฏิบัติการหลักฟิสิกส์                           
4021115 หลักเคมี                                       
4021116 ปฏิบัติการหลักเคมี                          
4031113 หลักชีววิทยา                           
4031114 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา                          
4071109 กายวิภาคและสรีรวิทยา

   
                         

4071110 กายวิภาคและสรีรวิทยา 2
   

                         

4071701 การสาธารณสุข                          
4072105 วิทยาการระบาด                           
4072106 การรักษาโรคเบ้ืองต้น                          
4072107 เภสัชวิทยา               

   
            

4072213 การควบคุมและปูองกันโรค                           
4072215 อนามัยการเจริญพันธุ์                          
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รหัสวิชา รายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ 
1.คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4.ทักษะความ สัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์   
เชิงตัวเลข การสือ่สาร 
และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ด้านทักษะการฝกึวิชาชีพ 
/ทักษะการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 
4072324 โภชนศาสตร์                           
4072325 อนามัยสิ่งแวดล้อม                          
4072410 สารสนเทศด้านสุขภาพ                          
4072517 หลักการส่งเสริมสุขภาพ                           
4072521 ชีวเคมีส าหรับสาธารณสุข                          
4072522 ชีวสถิติสาธารณสุข                           
4072523 ทันตสุขภาพ                          

4072605 
จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา
  

                         

4073225 
การพัฒนางานสาธารณสุขใน
ชุมชน 

                         

4073226 
อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย  

                         

4073228 
การออกก าลังกายเพ่ือ
สุขภาพและนันทนาการ
   

                          

4073230 สุขภาพจิต                          

4073231 
สุขศึกษาและพฤติกรรม
ศาสตร ์ 

                         

4073310 
การบริหารงานสาธารณสุข
  

                         
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รหัสวิชา รายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ 
1.คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4.ทักษะความ สัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์   
เชิงตัวเลข การสือ่สาร 
และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ด้านทักษะการฝกึวิชาชีพ 
/ทักษะการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 

4073311 
เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข
  

      
 
                  

4073312 
การควบคุมแมลงและสัตว์น า
โรค  

                         

4073522 
เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูในงาน
สาธารณสุข 

                         

4073523 อนามัยครอบครัว                           
4073524 การปฐมพยาบาล                          

4073616 
ระเบียบวิธีวิจัยทาง
สาธารณสุข  

                         

4073618 
การประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพ  

                         

4073619 การวิจัยทางสาธารณสุข                          

4073806 
การฝึกประสบการณ์การปฐม
พยาบาลและการรักษา
เบือ้งต้น 

                         

4073807 
การฝึกประสบการณ์ด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ 

                         

4074204 
ภาวะผู้น าและจริยธรรม
วิชาชีพสาธารณสุข  

                         

4074305 การจัดการความรู ้                          
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รหัสวิชา รายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ 
1.คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4.ทักษะความ สัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์   
เชิงตัวเลข การสือ่สาร 
และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ด้านทักษะการฝกึวิชาชีพ 
/ทักษะการปฏิบัต ิ

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 

4074306 
การบริหารจัดการความเสี่ยง
  

     
 

                   

4074307 
กฎหมายสาธารณสุข 
สิ่งแวดล้อม และนิติเวช
ศาสตร ์  

                         

4074819 
การฝึกประสบการณ์การ
พัฒนาสุขภาพชุมชน 

                         

4074913 สัมมนาสาธารณสุข                           

4091112 คณิตศาสตร์ทั่วไป                          
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หมวดท่ี 5 หลักเกณฑ์ในการประเมินผลนักศึกษา 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ ในการให้ระดับคะแนน (เกรด) 
           การประเมินผลการศึกษารายวิชา ให้ประเมินผลการศึกษารายวิชาท่ีนับหน่วยกิต และ
รายวิชาท่ีไม่นับหน่วยกิต ซึ่งรวมอยู่ในเกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามข้อก าหนดเฉพาะของหลักสูตร หรือ
ตามท่ีสภามหาวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยก าหนด ดังต่อไปนี้ 

1. รายวิชาท่ีนับหน่วยกิต ให้ประเมินผลการศึกษาเป็น 8 ระดับ ในแต่ละระดับให้ก าหนด
ผลการประเมินความหมายและค่าระดับคะแนนต่อหนึ่งหน่วยกิต ดังนี้ 

1.1 ผลการประเมิน A   หมายถึง ดีเย่ียม  ค่าระดับคะแนน 4 
1.2 ผลการประเมิน B+ หมายถึง ดีมาก  ค่าระดับคะแนน 3.5 
1.3 ผลการประเมิน B หมายถึง ดี  ค่าระดับคะแนน 3 
1.4 ผลการประเมิน C+ หมายถึง ดีพอใช้ ค่าระดับคะแนน 2.5 
1.5 ผลการประเมิน C หมายถึง พอใช้ ค่าระดับคะแนน 2 
1.6 ผลการประเมิน D+ หมายถึง อ่อน ค่าระดับคะแนน 1.5 
1.7 ผลการประเมิน D หมายถึง อ่อนมาก ค่าระดับคะแนน 1 
1.8 ผลการประเมิน E หมายถึง ตก  ค่าระดับคะแนน 0 

  ให้ใช้ผลการประเมิน E ส าหรับรายวิชาท่ีนักศึกษาทุจริต หรือร่วมกันทุจริตในการสอบ
ปลายภาคการศึกษาหรือทุกรายวิชาท่ีนักศึกษาลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษานั้น หรือตามท่ี
คณะกรรมการวิชาการเห็นสมควร และมหาวิทยาลัยอาจพิจารณาเพิ่มโทษอื่นได้ตามระเบียบว่าด้วย
วินัยนักศึกษา 
 2. รายวิชาท่ีไม่นับหน่วยกิต ให้ประเมินผลการศึกษาเป็น 3 ระดับ ในแต่ละระดับให้
ก าหนดผลการประเมินและความหมาย ดังนี้ 
  2.1 ผลการประเมิน PD (Pass with Distinction) หมายถึง ผ่านดีเย่ียม 
  2.2 ผลการประเมิน P (Pass) หมายถึง ผ่าน 
  2.3 ผลการประเมิน F (Fail) หมายถึง ไม่ผ่าน 

  ให้ใช้ผลการประเมิน P ส าหรับรายวิชาท่ีได้รับการยกเว้นการศึกษา 
  ให้ใช้ผลการประเมิน F ส าหรับรายวิชาท่ีนักศึกษาทุจริตหรือร่วมกันทุจริตในการ
สอบปลายภาคการศึกษา ท้ังนี้ มหาวิทยาลัยอาจพิจารณาเพิ่มโทษอื่นไ ด้ตามระเบียบว่าด้วยวินัย
นักศึกษา โดยให้การประเมินผลการศึกษาเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชว่า
ด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2560 
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2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 
 2.1  การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนักศึกษายังไม่ส าเร็จการศึกษา 

        ก าหนดระบบการทวนสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของระบบ
การประกันคุณภาพภายในของสถาบัน และน าไปด าเนินการจนบรรลุผลสัมฤทธิ์ ซึ่งผู้ประเมิน
ภายนอกสามารถตรวจสอบได้ 

         การทวนสอบในระดับรายวิชาให้นักศึกษาประเมินการเรียนการสอนในระดับรายวิชา 
มีคณะกรรมการพิจารณาความเหมาะสมของข้อสอบให้เป็นไปตามแผนการสอน มีการประเมิน
ข้อสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

         การทวนสอบในระดับหลักสูตรสามารถท าโดยมีระบบประกันคุณภาพภายใน
สถาบันการศึกษาด าเนินการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้และรายงานผล 

 2.2  การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้หลังจากนักศึกษาส าเร็จการศึกษา 
         ก าหนดวิธีการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ด้วยการท าวิจัยสัมฤทธิ์

ผลของการประกอบอาชีพของบัณฑิต ท่ีท าอย่างต่อเนื่องและน าผลวิจัยท่ีได้ย้อนกลับมาปรับปรุง
กระบวนการเรียนการสอน และหลักสูตรแบบครบวงจร รวมท้ังการประเมินคุณภาพของหลักสูตรและ
หน่วยงานโดยองค์กรระดับสากล โดยการวิจัย ในประเดนต่อไปนี้ 
      2.2.1 ภาวะการได้งานท าของบัณฑิต ประเมินจากบัณฑิตแต่ละรุ่นท่ีจบการศึกษาใน
ด้านของระยะเวลาในการหางานท า ความเห็นต่อความรู้ ความสามารถ ความมั่นใจของบัณฑิตในการ
ประกอบการงานอาชีพ 
      2.2.2 การตรวจสอบจากหน่วยงานท่ีบัณฑิตท างานอยู่ โดยการขอเข้าสัมภาษณ์ หรือ
การส่งแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจในบัณฑิตท่ีจบการศึกษาและเข้าท างานในหน่วยงาน
นั้นๆ ตามคาบระยะเวลาต่างๆ เช่น ปีท่ี 1 และปีท่ี 5 เป็นต้น 
    2.2.3 การประเมินต าแหน่ง และหรือความก้าวหน้าในสายงานของบัณฑิต 
      2.2.4 การประเมินจากสถานศึกษาอื่น โดยการส่งแบบสอบถาม หรือสัมภาษณ์ใน
ระดับความพึงพอใจในด้านความรู้ ความพร้อม และคุณสมบัติด้านอื่นๆ ของบัณฑิตจะจบการศึกษา
และเข้าศึกษาเพื่อปริญญาท่ีสูงขึ้นในสถานศึกษานั้นๆ 
   2.2.5 การประเมินจากบัณฑิตท่ีไปประกอบอาชีพ ในแง่ของความพร้อมและความรู้
จากสาขาวิชาท่ีเรียน รวมท้ังสาขาอื่นๆ ท่ีก าหนดในหลักสูตร ท่ีเกี่ยวเนื่องกับการประกอบอาชีพของ
บัณฑิต รวมท้ังเปิดโอกาสให้เสนอข้อคิดเห็นในการปรับหลักสูตรให้ดียิ่งขึ้นด้วย 
   2.2.6 ความเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ท่ีมาประเมินหลักสูตรหรือเป็นอาจารย์
พิเศษต่อความพร้อมของนักศึกษาในการเรียน และอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้ และการ
พัฒนาองค์ความรู้ของนักศึกษา 
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3. เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
 3. เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
 3.1 นักศึกษาที่มีสิทธิ์ได้รับปริญญา  ต้องมีคุณสมบัติครบถ้วน  ดังต่อไปนี้ 

3.1.1 เรียนครบตามจ านวนหน่วยกิตท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
3.1.2 มีระดับคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร ไม่ต่ ากว่า 2.00 (จากระบบ 4 ระดับ

คะแนน) 
3.1.3 มีผลการสอบประมวลความรู้ในหมวดวิชาเฉพาะของหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 60 
3.1.4 มีผลการประเมินความสามารถทางภาษาอังกฤษเทียบได้ ไม่ต่ าระดับ B1 
3.1.5 มีผลการประเมินความสามารถทางคอมพิวเตอร์ ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50 
3.1.6 ไม่มีพันธะด้านหนี้สินใดๆ กับมหาวิทยาลัย  
3.1.7 ตามข้อก าหนดอื่นๆของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

3.2 นักศึกษาที่มีสิทธิ์แสดงความจ านงขอส าเร็จการศึกษา     
3.2.1 เป็นนักศึกษาภาคการศึกษาสุดท้ายท่ีลงทะเบียนเรียนครบตามหลักสูตร 
3.2.2 ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมตามเกณฑ์ท่ีหลักสูตรและมหาวิทยาลัยก าหนด 
3.2.3 ให้นักศึกษาท่ีมีคุณสมบัติครบถ้วนตามท่ีระบุ ไว้ในข้อ 3.2.1 และ 3.2.2       

ยื่นค าร้องแสดงความจ านงขอส าเร็จการศึกษาต่อส่วนทะเบียนและประเมินผล ภายในระยะเวลาท่ี
มหาวิทยาลัยก าหนด มิฉะนั้นอาจไม่ได้รับการพิจารณาเสนอช่ือต่อสภามหาวิทยาลัยเพื่ออนุมัติให้
ปริญญาในภาคการศึกษานั้น 
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หมวดท่ี 6 การพัฒนาคณาจารย์ 

1. การเตรียมการส าหรับอาจารย์ใหม่ 
1.1 มีการปฐมนิเทศแนะแนวการเป็นครูแก่อาจารย์ใหม่ ให้มีความรู้และเข้าใจนโยบายของ

มหาวิทยาลัย  คณะตลอดจนในหลักสูตรที่สอน 
1.2 ส่งเสริมอาจารย์ให้มีการเพิ่มพูนความรู้ สร้างเสริมประสบการณ์เพื่อส่งเสริมการสอน

และการวิจัย การสนับสนุนด้านการศึกษาต่อ ฝึกอบรม ดูงานทางวิชาการและวิชาชีพในองค์กรต่างๆ   
1.3 มอบหมายอาจารย์อาวุโสเป็นอาจารย์พี่เล้ียง 

2. การพัฒนาความรู้และทักษะให้แก่คณาจารย์ 
     2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 

2.1.1 ส่งเสริมอาจารย์ให้มีการเพิ่มพูนความรู้ สร้างเสริมประสบการณ์เพื่อส่งเสริมการ
สอนและการวิจัยอย่างต่อเนื่อง 

2.1.2 การเพิ่มพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลให้ทันสมัย 
2.1.3 สนับสนุนด้านการศึกษาต่อ ฝึกอบรม ดูงานทางวิชาการและวิชาชีพในองค์กร

ต่างๆ การประชุมทางวิชาการท้ังในประเทศและ/หรือต่างประเทศ หรือกา รลาเพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณ์  
       2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอื่นๆ 

2.2.1 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมบริการวิชาการแก่ชุมชนท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
ความรู้และคุณธรรม 

2.2.2 มีการกระตุ้นอาจารย์ท าผลงานทางวิชาการสายตรงในสาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ 

2.2.3 ส่งเสริมการท าวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่เป็นหลักและเพื่อพัฒนาการเรียนการ
สอนและมีความเช่ียวชาญในสาขาวิชาชีพ  

2.2.4 จัดสรรงบประมาณส าหรับการท าวิจัย 
2.2.5 จัดให้อาจารย์ทุกคนเข้าร่วมกลุ่มวิจัยต่างๆ ของสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะ 

ส านักวิจัยและหน่วยงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกสถาบัน 
2.2.6 จัดให้อาจารย์เข้าร่วมกิจกรรมบริการวิชาการต่างๆ ของสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 

คณะ ส านัก สถาบัน หน่วยงานท้ังภายในและภายนอกสถาบัน 
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หมวดท่ี 7 การประกันคุณภาพหลักสูตร 

1. การก ากับมาตรฐาน 
1.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร มีจ านวน 5 คน ทุกคนมีคุณสมบัติตรงตามศาสตร์ของ

สาขาวิชาและสัมพันธ์ และตรงตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 
1.2 จ านวนอาจารย์ประจ าหลักสูตรมีอาจารย์ประจ าหลักสูตร 8 คน คุณวุฒิของอาจารย์

เป็นผู้ช่วยศาสตราจารย์ 1 คน คุณวุฒิปริญญาเอก 1 คน คุณวุฒิปริญญาโท จ านวน 6 คน และได้รับ
การอนุมัติจากสภามหาวิทยาลัย 

1.3 คุณสมบัติของอาจารย์ผู้สอนตรงตามเกณฑ์ TQF ท้ังอาจารย์ภายในสถาบัน และ
อาจารย์ภายนอกสถาบันซึ่งตรงตามวิชาชีพ 

1.4 การปรับปรุงหลักสูตรมีการปรับปรุงตามรอบระยะเวลาท่ีก าหนด 

2. บัณฑิต 
 2.1 จ านวนผู้ส าเร็จการศึกษาทุกคนได้รับการประเมินคุณภาพตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติระดับปริญญาตรี 
 2.2 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต (นายจ้าง) เฉล่ียไม่ต่ ากว่า ระดับ 4 จาก
คะแนนเต็ม 5  
 2.3 จ านวนบัณฑิตปริญญาตรีได้งานท าภายใน 1 ปี หลังส าเร็จการศึกษาไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 

3. นักศึกษา  
 3.1 หลักสูตรก าหนดเปูาหมายในการรับนักศึกษาปีละจ านวน 75 คน โดยมีคุณสมบัติ เป็น
ผู้ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเท่า เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ไม่
น้อยกว่า 10 หน่วยกิต 
 3.2 การรับนักศึกษาปฏิบัติตามระบบและกลไกในการรับนักศึกษาร่วมกับคณะและ
มหาวิทยาลัย 
 3.3 การให้ค าปรึกษาด้านวิชาการและอื่น ๆ แก่นักศึกษา 

 หลักสูตรมีการจัดท าตารางเวลาการให้ค าปรึกษาของอาจารย์ที่ปรึกษาแก่นักศึกษา 
และมีระบบการดูแลนักศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 
         3.3.1 จัดให้นักศึกษาทุกคนมีอาจารย์ ท่ีปรึกษากลุ่มเรียน เพื่อให้ค าปรึกษาและ
ค าแนะน าในเรื่องการเรียน ปัญหาส่วนตัว และการประกอบวิชาชีพ และการศึกษาต่อ 
        3.3.2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีผู้ช่วยคณบดีฝุายกิจการนักศึกษา ในการ
ดูแลและให้ค าปรึกษาการด าเนินกิจกรรมนักศึกษาผ่านสโมสรนักศึกษา คณะ องค์การนักศึกษา 
         3.3.3 จัดให้นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ทุกคนเข้าพักในหอพักของมหาวิทยาลัย และหอพัก
เครือข่ายของมหาวิทยาลัย เพื่อพัฒนานักศึกษาให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ โดยมีหลักฐานบันทึก
การเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา 
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         3.3.4 จัดกิจกรรมสนับสนุนและพัฒนานักศึกษาเพื่อให้เกิดทักษะและคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์ในด้านต่างๆ นอกเหนือจากการจัดกิจกรรมในรายวิชาท่ีนักศึกษาต้องศึกษาแล้ว เช่น 
กิจกรรมวิชาการ กิจกรรมพัฒนาตน กิจกรรมค่ายอาสา กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ กิจกรรมบริการ
ชุมชน กิจกรรมนันทนาการ กิจกรรมกีฬาและดนตรี เป็นต้น 
 3.3.5 มีการประเมินอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อน าผลมาสู่การปรับปรุงและพัฒนา 
 3.4 การจัดการข้อร้องเรียนของนักศึกษา 

กรณีท่ีนักศึกษามีความสงสัยเกี่ยวกับผลการประเมินในรายวิชาใดสามารถท่ีจะยื่นค าร้องขอดู
กระดาษค าตอบในการสอบ ตลอดจนดูคะแนนและวิธีการประเมินของอาจารย์ในแต่ละรายวิชาได้ 

4. อาจารย์ 
      4.1 การรับอาจารย์ใหม่ 

มีการคัดเลือกอาจารย์ใหม่ตามระเบียบและหลักเกณฑ์ของมหาวิทยาลัยโดยอาจารย์
ใหม่จะต้องมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโทขึ้นไปในสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์หรือสาขาวิชาท่ี
เกี่ยวข้อง และต้องมีคะแนนทดสอบความสามารถภาษาอังกฤษได้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ในประกาศ
คณะกรรมการอุดมศึกษา เรื่อง ความสามารถมาตราฐานภาษาอังกฤษของอาจารย์ประจ า 
      4.2 การมีส่วนร่วมของคณาจารย์ในการวางแผน การติดตามและทบทวนหลักสูตร 

คณาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  และผู้สอน  จะต้องประชุมร่วมกันในการวางแผน
จัดการเรียนการสอน ประเมินผลและให้ความเห็นชอบการประเมินผลทุกรายวิชา  เก็บรวบรวมข้อมูล
เพื่อเตรียมไว้ส าหรับการปรับปรุงหลักสูตร  ตลอดจนปรึกษาหารือแนวทางท่ีจะท าให้บรรลุเปูาหมาย
ตามหลักสูตร และได้บัณฑิตเป็นไปตามคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 4.2.1 อาจารย์ร่วมกับผู้เรียนประเมินรายวิชาเมื่อส้ินสุดรายวิชาทุกรายวิชา   
 4.2.2 อาจารย์ร่วมในการสัมมนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนเมื่อส้ินสุดปี
การศึกษาทุกปี 
 4.2.3 อาจารย์เสนอข้อมูลต่อคณะกรรมการบริหารหลักสูตร เพื่อรวบรวมและจัดท า
ร่างการปรับปรุงหลักสูตร และร่วมประชาพิจารณ์ให้ข้อคิดเห็น 
      4.3 การแต่งต้ังอาจารย์พิเศษ 
             4.3.1 การจัดจ้างอาจารย์พิเศษให้ท าได้เฉพาะหัวข้อเรื่องท่ีต้องการความเช่ียวชาญ
พิเศษเท่านั้น 
 4.3.2 การพิจารณาจะต้องผ่านการกล่ันกรองของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร  และ
ต้องเสนอประวัติและผลงานท่ีตรงกับหัวข้อวิชาท่ีจะให้สอน 
 4.3.3 การจัดจ้างอาจารย์พิเศษจะท าการจ้างเป็นรายภาคการศึกษาโดยวางแผน
ล่วงหน้า 1 ภาคการศึกษาเป็นอย่างน้อย 
 4.3.4 จัดให้มีการประเมินการสอนของอาจารย์พิเศษทุกครั้งท่ีมีการสอน 
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 4.4 การบริหารบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 
4.4.1 การก าหนดคุณสมบัติเฉพาะส าหรับต าแหน่ง 

                        ก าหนดคุณสมบัติเฉพาะต าแหน่งให้เป็นไปตามความต้องการของคณะร่วมกับ
หลักสูตร  และนโยบายมหาวิทยาลัย 
     4.4.2 การเพิ่มทักษะความรู้เพื่อการปฏิบัติงาน 
  4.4.2.1 ใหบุ้คลากรวางแผนความต้องการในการพัฒนาตนเองโดยรวบรวมเป็น
แผนประจ าปีเพื่อให้คณะสนับสนุนงบประมาณได้เหมาะสม 
             4.4.2.2 บุคลากรจ าเป็นต้องมีการฝึกอบรมเฉพาะทาง เช่น การเตรียม
ห้องปฏิบัติการสาธารณสุขในวิชาท่ีมีการฝึกปฏิบัติ 

5. หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 
 5.1 การออกแบบหลักสูตรและสาระรายวิชาในหลักสูตร 
    5.1.1 ก าหนดกลไกการออกแบบหลักสูตรและสาระรายวิชาในหลักสูตรตามแนวทางท่ี
ส านักงานคณะกรรมการการอุมศึกษา และสภาวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนเห็นชอบ 
 5.2 การเรียนการสอน 

5.2.1 ก าหนดหนดเปูาหมายให้ทุกรายวิชามีอาจารย์ผู้สอนและผู้รับผิดชอบครบทุก
รายวิชา และมีคุณวุฒิคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 5.2.2 จัดการเรียนการสอนให้เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางใช้เทคนิคการสอน เช่น 
Community Based case study เป็นต้น 
 5.3 การประเมินผู้เรียน 

ก าหนดแนวทางการประเมินผลการเรียนของนักศึกษาตามค าอธิบายรายวิชา โดยใช้
แนวทางท่ีก าหนดไว้ใน มคอ. 2 ตามหลักการในการประเมินผลนักศึกษา และข้อบัง คับมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช  ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2560 (ภาคผนวก ก) 

6. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
 6.1 การบริหารงบประมาณ 

คณะจัดสรรงบประมาณประจ าปี ท้ังงบประมาณแผ่นดินและเงินรายได้เพื่อสนับสนุน
การด าเนินงานของหลักสูตร และหลักสูตรด าเนินการจัดท าแผนงบประมาณให้สอดคล้องกับ
แผนปฏิบัติราชการของหลักสูตร จัดซื้อต ารา ส่ือการเรียนการสอน โสตทัศนูปกรณ์ และ วัสดุครุภัณฑ์
ด้านสาธารณสุขอย่างเพียงพอเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนในช้ันเรียน และสร้างสภาพแวดล้อมให้
เหมาะสมกับการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา 
     6.2 ทรัพยากรการเรียนการสอนที่มีอยู่เดิม 

สถานที่และอุปกรณ์การสอน 
     สถานท่ีเรียนใช้อาคารเรียนภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ส าหรับการ
บรรยายและอภิปรายโดยมีอุปกรณ์การเรียนการสอนแต่ละห้องเรียนประกอบด้วยโสตทัศนูปกรณ์ท่ี
ทันสมัย และมีทรัพยากรและอุปกรณ์เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักศึกษา                
มีศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ห้องปฏิบัติการทางภาษา และห้องสมุดของ
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มหาวิทยาลัยไว้ส าหรับการเรียนการสอนและการค้นคว้าของนักศึกษา มีส่ือวีดีทัศน์ ซีดี และเอกสาร
ประกอบการบรรยายของอาจารย์ผู้สอนและผู้ทรงคุณวุฒิ ตลอดจนมีเครือข่ายอินเตอร์เน็ตท่ีเช่ือมโยง
กับเว็บไซต์ต่างๆ ของส่วนราชการ มหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชน ท้ังภายในประเทศและต่างประเทศ 
องค์กรภาคเอกชน และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีศึกษาค้นคว้า 

ห้องสมุดและแหล่งค้นคว้าทางวิชาการ 
ส าน ัก ว ิทยบร ิก า รและ เทค โน โลย ีส า รสน เทศของมหาว ิทย าล ัย ร าชภ ัฏ

นครศรีธรรมราชเป็นหอสมุดกลาง มีบริการระบบอินเตอร์เน็ต มีเอกสารต ารา วิทยานิพนธ์ รายงาน
การวิจัย และบทความทางวิชาการจากวารสารต่างๆ ทั้งในส่วนที่เป็นเอกสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาหาความรู้และข้อมูลต่างๆ เพื่อใช้ในการเรียนการสอนและ
จัดการเรียนรู้ดังนี้ 

จ านวนหนังสือและต าราเรียน     600  รายชื่อ 
1. หนังสือและต าราเรียนภาษาไทย     480  รายช่ือ 
2. หนังสือและต าราเรียนภาษาอังกฤษ             120  รายช่ือ 
วารสารไทยและอังกฤษ                37  รายชื่อ 
1. วารสารภาษาไทย                          35  รายช่ือ 
2. วารสารภาษาอังกฤษ         2  รายช่ือ     
สื่ออิเล็กทรอนิกส์   
ฐานข้อมูลหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (full text) จ านวน 6 ฐานข้อมูล 
1. ฐานข้อมูลหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (full text)  
2. ฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ของมหาวิทยาลัยท่ีมีช่ือเสียงท่ัวโลก (full text) 
3. ฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ของมหาวิทยาลัยในประเทศไทย (full text) 
4. ฐานข้อมูลหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ Net Library (full text)  
5. ฐานข้อมูล Wilson : General Science (full text) 
แหล่งวิทยาการและฝึกงาน 
หน่วยงานต่างๆ ในกระทรวงสาธารณสุข โรงพยาบาล สถานีอนามัย กรม กอง 

สถาบันต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถานบริการสุขภาพทุกระดับ 
 

 6.3 การจัดหาทรัพยากรการเรียนการสอนเพิ่มเติม 
ประสานงานกับส านักวิทยบริการในการจัดซื้อหนังสือ และต าราท่ีเกี่ยวข้องเพื่อบริการ

ให้อาจารย์และนักศึกษาได้ค้นคว้า  และใช้ประกอบการเรียนการสอน  โดยอาจารย์ผู้สอนแต่ละ
รายวิชาจะมีส่วนร่วมในการเสนอแนะรายช่ือหนังสือ  ตลอดจนส่ืออื่นๆ  ท่ีจ าเป็น  นอกจากนี้อาจารย์
พิเศษท่ีเชิญมาสอนบางรายวิชาและบางหัวข้อ  ก็มีส่วนในการเสนอแนะรายช่ือหนังสือ  ส าหรับให้
ส านักวิทยบริการจัดซื้อหนังสือด้วย  

ส่วนของคณะจะมีห้องสมุดย่อย  เพื่อบริการหนังสือ  ต ารา  หรือวารสารเฉพาะทาง 
และคณะจะจัดส่ือการสอนอื่นเพื่อใช้ประกอบการสอนของอาจารย์ เช่น เครื่องมัลติมีเดียโปรเจคเตอร์ 
คอมพิวเตอร์ เครื่องถ่ายทอดภาพ  3 มิติ เครื่องฉายสไลด์ เป็นต้น 
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6.4 การประเมินความเพียงพอของทรัพยากร 
มีเจ้าหน้าท่ีส านักวิทยบริการ  ซึ่งจะประสานงานการจัดซื้อจัดหาหนังสือเพื่อเข้าส านัก

วิทยบริการและท าหน้าท่ีประเมินความเพียงพอของหนังสือ ต ารา นอกจากนี้มีเจ้าหน้าท่ีด้านโสตทัศน
อุปกรณ์ ซึ่งอ านวยความสะดวกในการใช้ส่ือของอาจารย์แล้วยังต้องประเมินความพอเพียง  และความ
ต้องการใช้ส่ือของอาจารย์ด้วย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

6.4.1 คณะกรรมการมีการวางแผนการประเมินอย่างมีส่วนร่วมกับผู้สอน ผู้ใช้ และ
บุคลากรท่ีรับผิดชอบทุกฝุาย อย่างเป็นระบบ 

6.4.2 ประเมินความเพียงพอจากความต้องการใช้ของอาจารย์ และผู้เรียน และให้ได้
มาตรฐานตามเกณฑ์ของสภาวิชาชีพสาธารณสุขทุกปีการศึกษา 

 6.4.3 จัดท าระบบติดตามการใช้ทรัพยากรท้ังต าราหลัก ส่ิงพิมพ์ และส่ือต่างๆ ท่ี
เหมาะสมกับสถานการณ์ของคณะ และน าผลมาใช้ในการบริหารทรัพยากร 

 

7. ตัวบ่งชี้ผลการด าเนินงาน (Key Performance Indicators) 
      ผลการด าเนินการบรรลุตามเปูาหมายตัวบ่งช้ีท้ังหมดอยู่ในเกณฑ์ดีต่อเนื่อง 2 ปีการศึกษา
เพื่อติดตามการด าเนินการตาม TQF ต่อไป ท้ังนี้เกณฑ์การประเมินผ่าน คือ มีการด าเนินงานตามข้อ 
1–5 และอย่างน้อยร้อยละ 80 ของตัวบ่งช้ีผลการด าเนินงานท่ีระบุไว้ในแต่ละปี 

 ตัวบ่งชี้ผลการด าเนินงาน (Key Performance Indicators) ของหลักสูตร 

ดัชนีบ่งชี้ผลการด าเนินงาน ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4 ปีที่ 5 
1. มีอาจารย์ประจ าหลักสูตรอย่างน้อยร้อละ 80 มีส่วน
ร่วมในการประชุมเพื่อวางแผนติดตาม และทบทวนการ
ด าเนินงานหลักสูตร 

X X X X X 

2. มีรายละเอียดของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.2 ท่ี
สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาติ  

X X X X X 

3. มีรายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของ
ประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.3 และ 
มคอ.4 อย่ างน้อยก่ อนการเปิดสอนในแต่ละภาค
การศึกษาให้ครบทุกรายวิชา 

X X X X X 

4. จัดท ารายงานผลการด าเนินการของรายวิชา และ
รายงานผลการด าเนินการของประสบการณ์ภาคสนาม 
(ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.5 และ มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลัง
ส้ินสุดภาคการศึกษาท่ีเปิดสอนให้ครบทุกรายวิชา 

X X X X X 

5.  จัดท ารายงานผลการด าเนินการของหลักสูตร ตาม
แบบ มคอ.7 ภายใน 60 วัน หลังส้ินสุดปีการศึกษา 

X X X X X 

6. มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐาน X X X X X 
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ดัชนีบ่งชี้ผลการด าเนินงาน ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4 ปีที่ 5 
ผลการเรียนรู้ที่ก าหนดใน มคอ.3 และ มคอ.4 (ถ้ามี) 
อย่างน้อยร้อยละ 25 ของรายวิชาท่ีเปิดสอนในแต่ละปี
การศึกษา 
7. มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กล
ยุทธ์การสอน หรือ การประเมินผลการเรียนรู้ จากผลการ
ประเมินการด าเนินงานท่ีรายงานใน มคอ.7 ปีท่ีแล้ว 

 X X X X 

8. อาจารย์ใหม่ (ถ้ามี) ทุกคน ได้รับการปฐมนิเทศหรือ
ค าแนะน าด้านการจัดการเรียนการสอน 

X X X X X 

9. อาจารย์ประจ าทุกคนได้รับการพัฒนาทางวิชาการ 
และ/หรือวิชาชีพ อย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง 

X X X X X 

10. จ านวนบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน (ถ้ามี) 
ได้รับการพัฒนาวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 50 ต่อปี 

X X X X X 

11. ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาปีสุดท้าย/บัณฑิต
ใหม่ ท่ีมี ต่อคุณภาพหลักสูตร เฉล่ียไม่น้อยกว่า 3.5           
จากคะแนนเต็ม 5.0 

   X X 

12 ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตท่ีมีต่อบัณฑิตใหม่ 
เฉล่ียไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 

    X 

รวมตัวบ่งช้ี (ข้อ) ในแต่ละปี 9 10 10 11 12 
ตัวบ่งช้ีบังคับ (ข้อท่ี) 1-5 1-5 1-5 1-5 1-5 
ตัวบ่งช้ีต้องผ่านรวม (ข้อ) 8 8 8 9 10 

เกณฑ์ประเมิน : หลักสูตรได้มาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิฯ ต้องผ่านเกณฑ์ประเมินดังนี้           
ตัวบ่งช้ีบังคับ (ตัวบ่งช้ีท่ี 1-5) มีผลด าเนินการบรรลุตามเปูาหมาย และมีจ านวนตัวบ่งช้ีท่ีมีผล
ด าเนินการบรรลุเปูาหมาย ไม่น้อยกว่า 80 % ของตัวบ่งช้ีรวม โดยพิจารณาจากจ านวนตัวบ่งช้ีบังคับ
และบ่งช้ีรวมในแต่ละป ี

 
 
 
 
 
 



74 
 

หมวดท่ี 8 การประเมิน และปรับปรุงการด าเนินการของหลักสูตร 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 
 1.1 การประเมินกลยุทธ์การสอน 

ช่วงก่อนการสอนมีการประเมินกลยุทธ์การสอนโดยทีมผู้สอนหรือระดับ คณะ 
สาขาวิชา และ/หรือการปรึกษา หารือกับผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรหรือวิธีการสอน ส่วนช่วงหลังการ
สอนควรมีการวิเคราะห์ผลการประเมินการสอนโดยนักศึกษา และการวิเคราะห์ผลการเรียนของ
นักศึกษา  

ด้านกระบวนการน าผลการประเมินไปปรับปรุง โดยรวบรวมปัญหา/ข้อเสนอแนะเพื่อ
ปรับปรุง และก าหนดให้ประธานหลักสูตรและทีมผู้สอนน าไปปรับปรุงและรายงานผลต่อไป 
      1.2 การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 

การประเมินทักษะดังกล่าวโดย 
- ประเมินโดยนักศึกษาในแต่ละรายวิชา 
- การสังเกตการณ์ของผู้รับผิดชอบหลักสูตร/ประธานหลักสูตร และ/หรือทีมผู้สอน  
- ประเมินโดยบัณฑิตใหม่ 
- การทดสอบผลการเรียนรู้ของนักศึกษาเทียบเคียงกับสถาบันอื่นในหลักสูตรเดียวกัน  

2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม 
 2.1 โดยนักศึกษาและบัณฑิต 

2.1.1 แต่งต้ังคณะกรรมการประเมินหลักสูตรท่ีประกอบด้วยตัวแทนทุกกลุ่มวิชา
ตัวแทนผู้เรียนปัจจุบัน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกผ่าย 

2.1.2 คณะกรรมการฯ วางแผนการประเมินหลักสูตรอย่างเป็นระบบ 
2.1.3 ด าเนินการส ารวจข้อมูลเพื่อประกอบการประเมินหลักสูตรจากผู้เรียนปัจจุบันทุก

ช้ันปแีละจากผู้ส าเร็จการศึกษาท่ีผ่านการศึกษาในหลักสูตรทุกรุ่น 
2.2 โดยผู้ทรงคุณวุฒิ และ/หรือจากผู้ประเมินภายนอก 

คณะกรรมการประเมินหลักสูตร ท าการวิเคราะห์และประเมินหลักสูตรในภาพรวม
และใช้ข้อมูลย้อนกลับของผู้เรียน ผู้ส าเร็จการศึกษา ผู้ใช้บัณฑิต เพื่อประกอบการประเมิน 

2.3 โดยผู้ใช้บัณฑิต และ/หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอื่นๆ 
2.3.1 ติดตามบัณฑิตใหม่โดยส ารวจข้อมูลจากนายจ้าง และ/หรือผู้บังคับบัญชาโดย 

แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์ 
2.3.2 ติดตามกับผู้ใช้อื่น เช่น ผู้ใช้บริการในโรงพยาบาล ในชุมชน และสถานบริการทุกระดับ 
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3. การประเมินผลการด าเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 
ให้ประเมินตามตัวบ่งช้ีผลการด าเนินงานท่ีระบุในหมวดท่ี 7 ข้อ 7 โดยคณะกรรมการ

ประเมินอย่างน้อย 3 คน ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิในสาขา/สาขาวิชาเดียวกันอย่างน้อย 1 คน               
(ควรเป็นคณะกรรมการประเมินชุดเดียวกับการประกันคุณภาพภายใน) ต้องผ่านการประกันคุณภาพ
หลักสูตรและจัดการเรียนการสอนตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
และตัวบ่งช้ีเพิ่มเติมข้างต้น รวมท้ังการผ่านการประเมินการประกันคุณภาพภายใน (TQA)  
 
4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 

4.1 รวบรวมข้อเสนอแนะ/ข้อมูล จากผลการประเมินจากนักศึกษา ผู้ใช้บัณฑิต ผู้ทรงคุณวุฒิ 
4.2 วิเคราะห์ทบทวนข้อมูลข้างต้น โดยผู้รับผิดชอบหลักสูตร/ประธานหลักสูตร 
4.3 เสนอการปรับปรุงหลักสูตรและแผนกลยุทธ์ 
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ภาคผนวก  ก 

ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี               
พ.ศ. 2560 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



77 
 

 



78 
 

 



79 
 

 



80 
 

 



81 
 

 



82 
 

 



83 
 

 



84 
 

 



85 
 

 



86 
 

 



87 
 

 



88 
 

 



89 
 

 



90 
 

 



91 
 

 



92 
 

 



93 
 

 



94 
 

 



95 
 

 
 

 
 
 

 
 



96 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ค าอธิบายรายวชิา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



97 
 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

1. กลุ่มวิชาบังคับเรียน โดยไม่นับหน่วยกิต 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                                   น(ท-ป-อ) 

9000001 เสริมทักษะภาษาไทย                                                           2(1-2-3) 
 Intensive Thai Course 
  ศึกษาความส าคัญของการใช้ภาษา การใช้ค าตามบทบาทหน้าท่ีในประโยค 

รูปแบบประโยคตามหลักไวยากรณ์ การอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ การอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ การพัฒนาทักษะการเขียน หลักเกณฑ์การเขียนประโยคให้ถูกต้องและ
สละสลวย การเขียนย่อหน้า การเขียนเรียงความ และการเขียนย่อความ  สามารถ
วิเคราะห์และฝึกปฏิบัติการใช้ภาษาไทยได้ 

9000002 เสริมทักษะภาษาอังกฤษ2                                                          (1-2-3)    
 Intensive English Course 
  ฝึกทักษะการ ฟัง พูด อ่าน เขียน โดยเน้นให้ผู้เรียนมีพื้นฐานในการใช้ภาษา                          

เพื่อการส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันและส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่
ใกล้ตัวเองได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

9000110 ภาษาไทยเพือ่การสื่อสาร                                                       3(2-2-5) 
 Thai Proficiency for Communication 

ความส าคัญของภาษาไทยในฐานะเครื่องมือส่ือสาร  เน้นทักษะ  การอ่าน  
การฟัง  อย่างวิเคราะห์  สังเคราะห์  ความสามารถในการสรุปความ  ตีความ               
การเลือกสรร สาระความรู้จากการรับสารและการสืบค้น  มาขยายความและ
น าเสนอด้วยกระบวนการทักษะสัมพันธ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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2. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธิบายรายวิชา                         น(ท-ป-อ) 

9000134 ภาษาอังกฤษส าหรับชีวิตประจ าวัน                                           3(2-2-5) 
 English for Daily Life 

การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยค
ภาษาอังกฤษท่ีต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายส่ิงท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติและส่ิง
ท่ีเป็นกิจวัตรประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับข้อมูล
ส่วนตัว ท่ีอยู่อาศัย คนท่ีรู้จักและส่ิงของท่ีตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษาอังกฤษใน
ระดับพื้นฐาน 

9000135 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร                                                   3(2-2-5) 
 English for Communication 
  การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร

ประโยคภาษาอังกฤษในเรื่องท่ีเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า              
การเดินทางและการท างานเบื้องต้น   อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาอังกฤษได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

9000136 ภาษาอังกฤษเพื่อการประยุกต์ใช้                                              3(2-2-5) 
 English for Application 
  การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร

ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคลในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถ
ส่ือสารในเรื่องท่ีตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 

9000137 ภาษาอังกฤษส าหรับทักษะการท างาน                                      3(2-2-5) 
 English for Working Skills 

  การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาท่ี
ซับซ้อนท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพ และ
ความสนใจของตนพูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียน
ภาษาอังกฤษในบริบทท่ีหลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                                            น(ท-ป-อ) 

9000138 ภาษาจีนส าหรับชีวิตประจ าวัน                                                3(2-2-5) 
 Chinese for Daily Life 
  การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยคภาษาจีน

ท่ีต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายส่ิงท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติและส่ิงท่ีเป็นกิจวัตร
ประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัว               
ท่ีอยู่อาศัย คนท่ีรู้จักและส่ิงของท่ีตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษาจีนในระดับพื้นฐาน 

9000139 ภาษาจีนเพือ่การสื่อสาร                                                        3(2-2-5) 
 Chinese for Communication 
   การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร

ประโยคภาษาจีนในเรื่อง ท่ีเกี่ยวกับเรื่อง ส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า                  
การเดินทางและการท างานเบื้องต้น   อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาจีนได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

9000140 ภาษาจีนเพือ่การประยุกต์ใช้                                                   3(2-2-5) 
 Chinese for Application 

  การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสารใน
เรื่องท่ีเกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคลในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถ
ส่ือสารในเรื่องท่ีตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความมุ่งหวัง
ของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 

9000141 ภาษาจีนส าหรับทักษะการท างาน                                             3(2-2-5) 
 Chinese for Working Skills 
   การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาท่ีซับซ้อน 

ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจ
ของตน  พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษาจีนในบริบทท่ี
หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                                                     น(ท-ป-อ) 

9000142 ภาษาญี่ปุุนส าหรับชีวิตประจ าวัน                                             3(2-2-5) 
 Japanese for Daily Life 
  การพัฒนาทักษะภาษาญี่ปุุนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยค

ภาษาญี่ปุุนที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายส่ิงท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติและส่ิงท่ี
เป็นกิจวัตรประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับข้อมูล
ส่วนตัว ท่ีอยู่อาศัย คนท่ีรู้ จักและส่ิงของท่ีตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษาญี่ปุุนใน
ระดับพื้นฐาน 

9000143 ภาษาญี่ปุุนเพื่อการสื่อสาร                                                     3(2-2-5) 
 Japanese for Communication 

  การพัฒนาทักษะภาษาญี่ปุุนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร
ประโยคภาษาญี่ปุุนในเรื่องท่ีเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า               
การเดินทางและการท างานเบื้องต้น อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาญี่ปุุนได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

9000147 ภาษาเกาหลีเพือ่การสื่อสาร                                                   3(2-2-5) 
 Korean for Communication 
  การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร

ประโยคภาษาเกาหลีในเรื่องท่ีเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า              
การเดินทางและการท างานเบื้องต้น   อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาเกาหลีได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

9000144 ภาษาญี่ปุุนเพื่อการประยุกต์ใช้                                                  3(2-2-5) 
 Japanese for Application 
   การพัฒนาทักษะภาษาญี่ปุุนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสารใน

เรื่องท่ีเกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคลในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถ
ส่ือสารในเรื่องท่ีตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความมุ่งหวัง
ของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                                                      น(ท-ป-อ) 

9000145 ภาษาญี่ปุุนส าหรับทักษะการท างาน                                          3(2-2-5) 
 Japanese for Working Skills 
  การพัฒนาทักษะภาษาญี่ปุุนโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาท่ี

ซับซ้อน ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพ และ
ความสนใจของตน  พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียน
ภาษาญี่ปุุนในบริบทท่ีหลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

9000146 ภาษาเกาหลีส าหรับชีวิตประจ าวัน                                            3(2-2-5) 
 Korean for Daily Life 
   การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยคภาษา

เกาหลีท่ีต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายส่ิงท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติและส่ิงท่ีเป็น
กิจวัตรประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัว               
ท่ีอยู่อาศัย คนท่ีรู้จักและส่ิงของท่ีตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษาเกาหลีในระดับพื้นฐาน 

9000148 ภาษาเกาหลีเพือ่การประยุกต์ใช้                                               3(2-2-5) 
 Korean for Application 

  การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสารใน
เรื่องท่ีเกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคลในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถ
ส่ือสารในเรื่องท่ีตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 

9000149 ภาษาเกาหลีส าหรับทักษะการท างาน                                        3(2-2-5) 
 Korean for Working Skills 
   การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาท่ี

ซับซ้อน ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพ และ
ความสนใจของตน  พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษา
เกาหลีในบริบทท่ีหลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                                                      น(ท-ป-อ) 

9000150 ภาษาอินโดนีเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน                                      3(2-2-5) 
 Bahasa Indonesia for Daily Life 
  การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยค

ภาษาอินโดนีเซียท่ีต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายส่ิงท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติ
และส่ิงท่ีเป็นกิจวัตรประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับ
ข้อมูลส่วนตัว ท่ีอยู่อาศัย คนท่ีรู้ จักและส่ิงของท่ีตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษา
อินโดนีเซียในระดับพื้นฐาน 

9000151 ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการสื่อสาร                                              3(2-2-5) 
 Bahasa Indonesia for Communication 
   การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและ

ส่ือสารประโยคภาษาอินโดนี เซียในเรื่อง ท่ีเกี่ยวกับเรื่อง ส่วนตัว ครอบครัว               
การซื้อสินค้า  การเดินทางและการท างานเบื้องต้น   อธิบายความต้องการของ
ตนเอง สามารถโต้ตอบภาษาอินโดนีเซียได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

9000152 ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการประยุกต์ใช้                                         3(2-2-5) 
 Bahasa Indonesia for Application 
   การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและ

ส่ือสารในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคลในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม 
สามารถส่ือสารในเรื่องท่ีตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ 
ความมุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 

9000153 ภาษาอินโดนีเซียส าหรับทักษะการท างาน                                   3(2-2-5) 
 Bahasa Indonesia for Working Skills 
  การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาท่ี

ซับซ้อน ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพ และ
ความสนใจของตน  พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษา
อินโดนีเซียในบริบทท่ีหลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                                             น(ท-ป-อ) 

9000154 ภาษามาเลเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน                                          3(2-2-5) 
 Bahasa Malaysia for Daily Life 
   การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยค

ภาษามาเลเซียท่ีต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายส่ิงท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติและ
ส่ิงท่ีเป็นกิจวัตรประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับข้อมูล
ส่วนตัว ท่ีอยู่อาศัย คนท่ีรู้จักและส่ิงของท่ีตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษามาเลเซียใน
ระดับพื้นฐาน 

9000155 ภาษามาเลเซียเพือ่การสื่อสาร                                                 3(2-2-5) 
 Bahasa Malaysia for Communication 
  การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร

ประโยคภาษามาเลเซียในเรื่องท่ีเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า            
การเดินทางและการท างานเบื้องต้น   อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษามาเลเซียได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

9000156 ภาษามาเลเซียเพือ่การประยุกต์ใช้                                            3(2-2-5) 
 Bahasa Malaysia for Application 
  การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร

ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคลในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถ
ส่ือสารในเรื่องท่ีตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 

9000157 ภาษามาเลเซียส าหรับทักษะการท างาน                                      3(2-2-5) 
 Bahasa Malaysia for Working Skills 

  การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาท่ี
ซับซ้อน ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพ และ
ความสนใจของตน  พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษา
มาเลเซียในบริบทท่ีหลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

9000158 ภาษาพม่าส าหรับชีวิตประจ าวัน                                              3(2-2-5) 
 Burmese for Daily Life 
  การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยคภาษา

พม่าท่ีต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายส่ิงท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติและส่ิงท่ีเป็น
กิจวัตรประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัว           
ท่ีอยู่อาศัย คนท่ีรู้จักและส่ิงของท่ีตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษาพม่าในระดับพื้นฐาน 

9000159 ภาษาพม่าเพือ่การสื่อสา                                                         3(2-2-5) 
 Burmese for Communication 

  การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสาร
ประโยคภาษาพม่าในเรื่องท่ีเกี่ยวกับเรื่อง ส่วนตัว ครอบครัว  ก ารซื้อสินค้า                
การเดินทางและการท างานเบื้องต้น   อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาพม่าได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

9000160 ภาษาพม่าเพือ่การประยุกต์ใช้                                                 3(2-2-5) 
 Burmese for Application 
  การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและส่ือสารใน

เรื่องท่ีเกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคลในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถ
ส่ือสารในเรื่องท่ีตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 

9000161 ภาษาพม่าส าหรับทักษะการท างาน                                           3(2-2-5) 
 Burmese for Working Skills 

  การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาท่ีซับซ้อน 
ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจ
ของตน  พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษาพม่าในบริบทท่ี
หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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3. กลุ่มวิชามนุษย์ศาสตร์ 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

9000205 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน                                              3(3-0-6) 
 Human Behavior and Self Development 
   พฤติกรรมของมนุษย์ องค์ประกอบและปัจจัยพื้นฐานของพฤติกรรม 

บุคลิกภาพและการพัฒนาตน การสร้างมนุษยสัมพันธ์ การพัฒนาพฤติกรรมการ
ท างาน การท างานเป็นทีม การเป็นผู้น า ผู้ตาม การด ารงชีวิตอย่างมี ความสุข              
ความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าท่ีท้ังต่อตนเองและผู้อื่น 

9000206 ความจริงของชีวิต                                                                 3(3-0-6) 
 Meaning of Life 
  ความหมายและความส าคัญของชีวิต การด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบันและโลก

ยุควิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ การน าเอาความจริงในหลักศาสนธรรมไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตและสังคม  การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมตามหลัก 
ศาสนธรรม ชีวิตท่ีมีสันติสุขและสังคมท่ีมีสันติภาพ 

9000207 สารสนเทศเพือ่การศึกษาค้นคว้า                                                3(3-0-6) 
 Information for Study Skills 
  ความหมาย  ประเภท  และความส าคัญของสารสนเทศ  แหล่งสารสนเทศ

ในการศึกษาค้นคว้ าภายในสถาบันการศึกษาและแหล่งสารสนเทศอื่นๆ                  
การรู้สารสนเทศ   การสืบค้นสารสนเทศ   การรวบรวม  วิเคราะห์  สังเคราะห์และ
ประเมินสารสนเทศ การเรียบเรียงและน าเสนอสารสนเทศตามรูปแบบและขั้นตอนท่ี
เป็นมาตรฐาน 

9000208 สุนทรียภาพของชีวิต                                                              3(3-0-6) 
 Aesthetic Appreciation 
   ความหมาย และความส าคัญของสุนทรียภาพ การรับรู้ การจ าแนกความ

งาม ศาสตร์และคุณค่าของศิลปะทางด้านการเห็น การฟัง และการเคล่ือนไหว จาก
ประสบการณ์ การวิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ และได้มาซึ่งความซาบซึ้งทาง
สุนทรียภาพ สามารถประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย 
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4. กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                น(ท-ป-อ) 

9000304 ชีวิตและเศรษฐกิจพอเพียง                                                      3(2-2-5) 
 Life and Sufficiency Economy 
  ความเป็นมา  ความหมาย  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การประยุกต์ใช้

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล  ครอบครัว  และชุมชน  การด าเนินชีวิตและการ
ปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริกับ
เศรษฐกิจพอเพียงโครงการพระราชด าริกับเศรษฐกิจพอเพียง  การประยุกต์
เศรษฐกิจพอเพียงในภาคเกษตรภาคธุรกิจ  และอุตสาหกรรม  การพัฒนาสังคมและ
เศรษฐกิจกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  กรณีศึกษาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง
ต้นแบบในท้องถิ่น 

9000305 นครศรีธรรมราชศึกษา                                                            3(2-2-5) 
 Nakhon Si Thammarat Studies 
   องค์ความรู้เกี่ยวกับเมืองนครศรีธรรมราช   ด้านกายภาพและส่ิงแวดล้อม 

พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม  สถานท่ีและบุคคลส าคัญ           
การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ประเพณี ศาสนธรรม สืบสานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ  ปฏิบัติการกรณีศึกษาเชิงพื้นท่ี 

9000306 อาเซียนศึกษา                                                                      3(3-0-6) 
 ASEAN Studies 
  บริบททางภูมิศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมของประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ การรวมกลุ่มและ
ความร่วมมือของอาเซียน ในด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมวัฒนธรรม 

9000307 พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม                                           3(2-2-5) 
 Civics and Social Responsibility 
  การเรียนรู้หลักการพื้นฐานของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและ

การปกครองโดยกฎหมาย เข้าใจความหมายของ "พลเมือง" ในระบอบประชาธิปไตย 
ฝึกฝนให้นักศึกษาได้พัฒนาตนเองให้เป็น "พลเมือง" ในระบอบประชาธิปไตยและให้
มีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยใช้วิธีการเรียนรู้โดยลงมือปฏิบัติ 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                                                     น(ท-ป-อ)               

9000308 พลวัตสังคมโลก                                                                    3(3-0-6) 
 Dynamics of Global Society 
  วิวัฒนาของสังคมมนุษย์ด้านการเมือง เศรษฐกิจและสังคม เหตุการณ์โลก

ปัจจุบัน โลกาภิวัตน์ องค์การระหว่างประเทศ ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหา             
การปรับตัวของไทยในสังคมโลก และแนวโน้มการเปล่ียนแปลงของสังคมไทยและ
สังคมโลก 

9000309 การจัดการเพื่อชีวิต                                                               3(3-0-6) 
 Management for Life 
   เศรษฐกิจกับการด าเนินชีวิต การรู้จักตนเองการก าหนดเปูาหมายของชีวิต                

การพัฒนาตนเองสู่ความส าเร็จ การพัฒนาภาวะผู้น า การวางแผนและการจัดการ
เกี่ยวกับการเงิน การบริหารความมั่งค่ัง ความมั่งค่ังและความรับผิดชอบต่อสังคม 

5. กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี   

9000403 พืชพรรณเพื่อชีวิต                                                                 3(2-2-5) 
 Plants for Life 
  พืชพรรณและความสัมพันธ์ของพืชพรรณกับสรรพส่ิงต่างๆ  จากภูเขา             

สู่ทะเล  เรียนรู้คุณ และค่าของพืชพรรณท่ีมีต่อชีวิตมนุษย์  การจัดการทรัพยากร
ต่างๆ ตามแนวทางโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช  อันเนื่องมาจากพระราชด าริ  
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  (อพ.สธ.)  ฝึกการเรียนรู้การ
สังเกตด้วยประสาทสัมผัสท้ังหก  การวางแผน  การคิดท่ีเป็นระบบ  การท างานเป็น
ทีม  การเตรียมความพร้อมด้านร่างกายในการปฏิบัติการภาคสนาม  การวิเคราะห์  
สรุปองค์ความรู้และน าเสนอผลการศึกษาท่ีมีสาระทางวิชาการและความเบิกบาน 
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รหัสวิชา  ช่ือและค าอธิบายรายวิชา                             น(ท-ป-อ) 

9000406 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต                                                   3(2-2-5) 
 Information Technology for Life 
   เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์       

การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ ระบบคอมพิวเตอร์ การส่ือสารข้อมูล การแสวงหา
ความรู้ ระบบสารสนเทศ ความมั่นคงของข้อมูลและสารสนเทศ แนวโน้มเทคโนโลยี
สารสนเทศในอนาคต เพื่อน ามาปรับใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตประจ าวันอย่างมี
ประสิทธิภาพ จริยธรรมในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

9000407 การคิดและการตดัสนิใจ                                                              3(2-2-5) 
 Thinking and Decision Making 
  หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ ความคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์ 

ข้อมูลและข่าวสาร  ตรรกศาสตร์และการให้ เหตุผล กระบวนการตัดสินใจ  
กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา
ชีวิตประจ าวัน 

9000408 การพัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม                                          3(2-2-5) 
 Development of Quality of Life and Environment 
   ความส าคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่ งแวดล้อม ปัญหาด้าน

สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต  แนวทางในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม ทักษะกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน  การส่งเสริมภูมิปัญญา
ท้องถ่ินเพื่อคุณภาพชีวิต การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

9000409 การเกษตรในชีวติประจ าวัน                                                         3(2-2-5) 
 Agriculture for Daily Life 
  ความส าคัญ  สถานการณ์การเกษตรของไทย  ประชาคมอาเซียน และของโลก   

การพัฒนาการเกษตร และระบบการท าการเกษตรของไทย หลักพื้นฐานการผลิตพืช  
สัตว์  การประมง  และการแปรรูปผลิตผล  อาหารเพื่อสุขภาพจากการเกษตร  
มาตรฐานความปลอดภัยทางด้านการเกษตรฝึกปฏิบัติในงานเกษตรกรรม  การแปรรูป
ผลิตผลทางการเกษตร  การจ าแนกผลิตภัณฑ์  การคัดเลือกอาหารเพื่อสุขภาพ                     
การตรวจสอบสารปนเปื้อน  เพื่อใช้ในชีวิตประจ าวัน  การวิเคราะห์สถานการณ์  และ
การตลาดสินค้าเกษตรในปัจจุบัน 

9000410 การบริหารจัดการสุขภาพ                                                           3(2-2-5) 
 Health  Management 

  การบริหารจัดการสุขภาพเพื่ อ ใ ห้มีสุขภาพสมบูรณ์ทั้ งทางร่ า งกาย               
จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา เชื่อมโยงกันเป็นองค์รวมอย่างสมดุล เป็นผู้น าทาง
ปัญญาด้วยสุขภาพ สิทธิหน้าที่ในการด ารงชีวิต ในสิ่งแวดล้อมและสภาพแวดล้อมที่เอื้อ
ต่อสุขภาพ ความปลอดภัยจากปัญหาสุขภาพที่พบบ่อย ความเชื่อผิด พฤติกรรมสุขภาพ
ไม่เหมาะสม ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ ภัยทางเพศและอนามัยเจริญพันธุ์ การออก
ก าลังกายและนันทนาการเพื่อสุขภาพ การบริหารจัดการอารมณ์ความเครียดในภาวะ
วิกฤต การพัฒนาบุคลิกภาพ การใช้สิทธิผู้บริโภค บทบาทหน้าที่ความรับผดิชอบของคน
ไทยในศตวรรษที่ 21 ต่อการบริหารจัดการสุขภาพแบบองค์รวมต่อตนเอง ครอบครัว 
และชุมชน การเตรียมความพร้อมสู่วัยผู้สูงอายุแบบพึ่งพาตนเอง 
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หมวดวิชาเฉพาะด้าน 

1. กลุ่มวิชาเฉพาะพื้นฐานวิชาชีพ 
1.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4011308    หลักฟิสิกส์                             2(2-0-4) 
   Principles of Physics 
   การวัดและหน่วยการวัดท้ังระบบมาตรฐานนานาชาติ และระบบการค้า

ความแม่นย าในการวัด  ลักษณะปริมาณทางฟิสิกส์ การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ                 
ท้ังเชิงเส้นและเชิงมุม มวลและโมเมนตัม กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตัน สมดุลของแรง 
เครื่องกลแบบต่างๆ งาน ก าลังและพลังงาน กฎการอนุรักษ์ พลังงานและโมเมนตัม 
สมบัติเชิงกลของสสาร และปรากฏการณ์ทางความร้อน แสง เสียงไฟฟูาและแม่เหล็ก
โดย เน้นท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและวิชาชีพของแต่ละสาขาวิชาชีพ 

4011606  ปฏิบัติการหลักฟิสิกส์                            1(0-3-1) 
   Principles of Physics Laboratory 
                 รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  4011308 หลักฟิสิกส์ 
   ปฏิบัติการ การวัด โดยใช้เครื่องมือวัดพื้นฐานในทางฟิสิกส์ และเครื่องมือ

ประยุกต์ท่ีอาศัยหลักทางฟิสิกส์ ปฏิบัติการทดลองการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ กฎการเคล่ือนท่ี
ของนิวตัน  สมดุลของแรง เครื่องกลแบบต่างๆ สมบัติเชิงกลของสสารและปรากฏการณ์ทาง
ความร้อน แสง เสียง ไฟฟูาและแม่เหล็กโดยอาศัยเครื่องมือการทดลองจากห้องปฏิบัติการ 
หรือท่ีประดิษฐ์ขึ้นเองตามความเหมาะสม 

4021115  หลักเคมี            2(2-0-4) 
   Principles of Chemistry 
                    หลักเคมีเบื้องต้น  โครงสร้างอะตอม  ตารางธาตุ พันธะเคมี ปริมาณสาร

สัมพันธ์ ความเข้มข้นของสารละลาย  สมดุลเคมี กรด เบส เกลือ อินดิเคเตอร์   
สมดุลของไอออนในน้ า และสารประกอบอินทรีย์ 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                           น(ท-ป-อ) 

4201116    ปฏิบัติการหลักเคมี                                1(0-3-1) 

   Principles of Chemistry Laboratory 
   รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  4021115 หลักเคมี 
   การจัดสารเคมี ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการเคมี  เทคนิคเบื้องต้นในการ

ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือพื้นฐานในห้องปฏิบัติการ  เทคนิคการแยกสารแบบต่างๆ  
เช่นการกรอง  การตกผลึก การกล่ัน  การใช้ตัวท าละลายโครมาโทกราฟี  การเตรียม
สารละลายในหน่วยความเข้มข้นต่าง ๆ การทดสอบและปฏิบัติการเกี่ยวกับกรด   
เบส เกลือ และสมดุลเคมี 

4031113  หลักชีววิทยา                    2(2-0-4) 
   Principles of  Biology 
    คุณสมบั ติของ ส่ิงมี ชีวิตก าเนิดชีวิต   สารประกอบเคมีใน ส่ิงมี ชีวิต                 

เซลล์เนื้อเยื่อ  การเจริญเติบโต  การท างานของระบบต่าง ๆ พันธุศาสตร์ พฤติกรรม
และการปรับตัว การจ าแนกประเภทส่ิงมีชีวิต   วิวัฒนาการ  ระบบนิเวศ การจัดการ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม 

4031114  ปฏิบัติการหลักชีววิทยา                  1(0-3-1) 
   Principles of Biology Laboratory 
   รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  4031113  หลักชีววิทยา    
   กล้องจุลทรรศน์   สารประกอบเคมีในส่ิงมีชีวิต  เซลล์  การแบ่งเซลล์

เนื้อเยื่อ  การท างานของระบบต่างๆ พฤติกรรมและการปรับตัว  การจ าแนกประเภท
ส่ิงมีชีวิต 

4072521 ชีวเคมีส าหรับสาธารณสุข                  3(2-2-5) 
  Biochemistry for Public Health 
  ความหมายของชีวเคมี โครงสร้าง สมบัติ และหน้าท่ีของสารชีวโมเลกุลต่าง 

ๆ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต ลิพิด โปรตีน กรดนิวคลีอิก เอนไซม์ วิตามิน และฮอร์โมน  
เ ม ต าบ อ ลิ ซึ ม ข อ ง ส า ร ชี ว โ ม เ ลกุ ล ใ น ร่ า ง ก า ย  โ ร ค ท า ง เ ม แ ทบ อ ลิ ซึ ม                            
และการเปล่ียนแปลงทางชีวเคมีกับการเกิดโรคหรือความผิดปกติต่างๆ 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                           น(ท-ป-อ) 

4072605 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา                  3(2-2-5) 
  Microbiology and Parasitology 
  รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  หลักชีววิทยา และปฏิบัติการหลัก 
                   ชีววิทยา 
                     ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา ถึงชนิด รูปร่าง ลักษณะ คุณสมบัติของ

แบคทีเรีย เช้ือรา ไวรัส และปรสิตทางการแพทย์ ท่ีมีผลต่อสุขภาพ ท าให้เกิดโรค 
กลไกการก่อโรค การแพร่กระจายและการปูองกันการแพร่กระจาย การท าลายและ
การยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์และปรสิต กลไกการควบคุมปูองกันการติด
เช้ือของร่างกาย การเก็บตัวอย่างส่ิงส่งตรวจ การแปลผลทางห้องปฏิบัติการ 

1.2 กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ 

4091112 คณิตศาสตร์ทั่วไป                                                               3(3-0-6) 
 General  Mathematics  
     ธรรมชาติและโครงสร้างของคณิตศาสตร์  เซต  ตรรกศาสตร์  จ านวนจริง 

ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  การแก้สมการและอสมการ  ล าดับและอนุกรม  และ
การประยุกต์คณิตศาสตร์กับสาขาอื่นๆ 

1.3 กลุ่มวิชาพื้นฐานสาธารณสุข 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                           น(ท-ป-อ) 

4071109 กายวิภาคและสรีรวิทยา 1                  3(2-2-5) 
  Anatomy and Physiology I  
  ความหมาย ความส าคัญ ค าศัพท์ทางกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยามนุษย์ 

ความรู้เบ้ืองต้นของเซลล์และเนื้อเยื่อ รูปร่าง ลักษณะ ต าแหน่ง โครงสร้างและหน้าท่ี
การท างานของอวัยวะในระบบห่อหุ้มร่างกาย ระบบโครงร่าง ระบบกล้ามเนื้อ   
ระบบประสาทและระบบไหลเวียนโลหิต  
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                           น(ท-ป-อ) 

4071110 กายวิภาคและสรีรวิทยา 2                    3(2-2-5) 
  Anatomy and Physiology I I 
  รายวิชาท่ีเรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน : กายวิภาคและสรีรวิทยา 1  
  รูปร่าง ลักษณะ ต าแหน่ง โครงสร้างและหน้าท่ีการท างานของอวัยวะใน

ระบบทางเดินอาหาร ระบบหายใจ ระบบขับถ่ายปัสสาวะ ระบบต่อมไร้ท่อ              
ระบบสืบพันธุ์ 

4071701 การสาธารณสุข                    3(2-2-5) 
Public Health  
 ความหมาย ขอบข่ายและความส าคัญของการสาธารณสุข สถานการณ์และ
แนวโน้มการสาธารณสุขไทย น โยบายและแผนพัฒนาการสาธารณสุข                        
การสาธารณสุขมูลฐาน  การสาธารณสุขภาคประชาชน การบริการปฐมภูมิ               
การพึ่งตนเองของชุมชน บทบาทขององค์กรภาครัฐและเอกชนกับการสาธารณสุข 
ระบบสุขภาพ การจัดการระบบสุขภาพกับการสาธารณสุข ปฏิบัติการในเนื้อหาท่ี
เกี่ยวข้อง 

4072324 โภชนศาสตร์          3(2-2-5) 
Nutrition  
           ความหมาย และความส าคัญของอาหารและโภชนาการ หลักการ
รับประทานอาหารท่ีถูกต้องและเหมาะสม การประเมินภาวะโภชนาการปัญหา
โภชนาการและการแก้ ไข โภชนาการ ส าหรับก ลุ่มวัย ต่างๆ  โภชนบ าบัด                 
การประยุกต์ใช้โปรแกรมพื้นฐานทางด้านโภชนาการกับงานสาธารณสุข ปฏิบัติการ
ตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง 
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2. กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 
2.1 กลุ่มวิชาสถิติ/ชีวสถิติ 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4072522 ชีวสถิติสาธารณสุข                   3(2-2-5) 

 Public Health Biostatistics 
ความรู้เบื้องต้นทางสถิติ การจัดการและจัดเก็บข้อมูลทางสถิติ ชีวสถิติ  

สถิติชีพ สถิติสาธารณสุข ตัวช้ีวัดงานสาธารณสุข และโปรแกรมท่ี ใช้ในงาน
สาธารณสุข ความน่าจะเป็น การแจกแจงความน่าจะเป็น การแจกแจงการสุ่ม
ตัวอย่างและการประมาณค่า การทดสอบสมมุติฐาน แนวคิดและการน าวิธีทางสถิติ
ไปใช้ในการวางแผนพัฒนาโครงร่างวิจัยทางด้านสาธารณสุข การใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล การเลือกใช้ การวิเคราะห์ และการแปลผลสถิติเชิง
พรรณาและสถิติอ้างอิงท่ีเหมาะสมกับข้อมูลทางสาธารณสุขศาสตร์ ท้ังสถิติพารา
เมตริก และสถิตินอนพาราเมตริก  

2.2 กลุ่มวิชาวิทยาการระบาด 

4072105 วิทยาการระบาด           3(2-2-5) 
                     Epidemiology 
   ความหมาย ขอบเขต จุดมุ่งหมาย ความส าคัญ และประโยชน์ของวิทยาการ

ระบาด ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเกิดโรค ธรรมชาติการเกิดโรค การกระจายของโรค 
การเฝูาระวังและการสอบสวนโรค การเขียนรายงานดัชนีช้ีวัดทางวิทยาการระบาด 
รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด ความผิดพลาดท่ีพบได้บ่อยในการศึกษาใน
งานระบาดวิทยา การวางแผนและประเมินผลทางระบาดวิทยา 

 

 

 

 

 

 

 



115 
 

2.3 กลุ่มวิชาการบริหารงานสาธารณสุข/การจัดการด้านสุขภาพ 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4073310 การบริหารงานสาธารณสุข                  3(2-2-5)
  Public Health Administration 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการบริหารงานสาธารณสุข หน้าท่ีทางการบริหาร 
กระบวนการทางการบริหาร โครงสร้างหน่วยงานธารณสุข การจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาสาธารณสุข การเขียนโครงการ การบริหารโครงการ                 
การอ านวยการ การบริหารทรัพยากรสาธารณสุข การประเมินผลโครงการ               
การบริหารงานสาธารณสุขแนวใหม่  การบริหารจัดการภาครัฐ เกณฑ์คุณภาพ
เครือข่ายบริการสาธารณสุขและการบริหารงานคุณภาพ ฝึกปฏิบัติการในเนื้อหาท่ี
เกี่ยวข้อง 

2.4 กลุ่มวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

4072325 อนามัยสิ่งแวดล้อม                   3(2-2-5) 
Environmental Health  

 แนวคิดพื้นฐาน ความส าคัญ ขอบเขตงานอนามัยส่ิงแวดล้อม การจัดการน้ า
สะอาด การสุขาภิบาลอาหาร ท่ีพักอาศัย หน่วยงานภาครัฐและเอกชน การบ าบัดน้ าเสีย
และส่ิงปฏิกูล การจัดการขยะมูลฝอย การควบคุมปูองกันแมลงและสัตว์น าโรค การ
ควบคุมมลพิษทางอากาศและเสียง การจัดการเหตุร าคาญ ฝึกปฏิบัติการจัดการอนามัย
ส่ิงแวดล้อม 

2.5 กลุ่มวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

4073226 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย                  3(2-2-5) 
Occupational Health and Safety 

 ความหมาย ความเป็นมา และขอบเขตของงานอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย ส่ิงแวดล้อม สภาพแวดล้อมในการท างานและผลกระทบ อุบัติเหตุและโรค
จากการท างาน การตระหนักถึงปัญหาในการท างาน การควบคุมและปูองกันทางอาชี
วอนามัยและความปลอดภัย หน่วยงาน องค์กร มาตรฐานก าหนดและกฎหมายท่ี
เกี่ยวข้อง  การจัดบริการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถานประกอบการ 
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2.6 กลุ่มวิชาจรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมายเก่ียวข้องกับการประกอบ
วิชาชีพ 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4074204 ภาวะผู้น าและจริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข       3(2-2-5) 
Leadership and Public Health Ethics 
 ความหมายภาวะผู้น า ทฤษฎีภาวะผู้น า รูปแบบภาวะผู้น าการเปล่ียนแปลง 
หลักการมนุษย์ สัมพันธ์  การพัฒนาบุคลิกภาพ ค่านิยม การสร้างแรงจูงใจ                  
การพัฒนาระบบวิธีคิดกับการปฏิบัติงาน การท างานเป็นทีม การสร้างเครือข่าย           
กา รประ เมิ นและการพัฒนา ศักยภาพภาวะ ผู้น า   คุณธรรมจริ ย ธ ร รม                             

และจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน ฝึกปฏิบัติการในเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง 

4074307         กฎหมายสาธารณสุข สิ่งแวดล้อมและนิติเวชศาสตร์                       3(2-2-5) 
Public Health Law Environmental Law and Forensic Medicine 

ความหมาย แนวคิด ประเภทของกฎหมาย ขอบเขต ความส าคัญของ
กฎหมายสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม การคุ้มครองผู้บริโภคและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 
บทบาทของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขภายใต้กฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง มาตรฐานวิชาชีพ
สาธารณสุข การประกอบโรคศิลปะ บาดแผลและความส าคัญของบาดแผลทาง
นิติเวชศาสตร์ หลักการชันสูตรพลิกศพ สาเหตุการตาย การตัด สินการตาย                 
การเปล่ียนแปลงภายหลังการตาย 

2.7 กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 

4073231 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์                 3(2-2-5) 
Health Education & Behaviors 
 ความหมายความส าคัญสุขศึกษาพฤติกรรมศาสตร์ วิ เคราะห์สาเหตุ             
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคล และแนวทางการแก้ไข หลักการ แนวคิด                  
ทฤษฎี แบบจ าลองทางสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ วิธีการและมาตรฐานการ
ด าเนินงานสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์  
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2.8 กลุ่มวิชาตรวจประเมิน การบ าบัดโรคเบื้องต้น การดูแลเพื่อช่วยเหลือผู้ปุวย เพื่อ
ส่งต่อและฟื้นฟู 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                  น(ท-ป-อ) 

4072106 การรักษาโรคเบื้องต้น          3(2-2-5) 
  Basic Medical Care 
  วิชาที่ต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนพร้อมกัน : กายวิภาคและสรีรวิทยา 1 และ 2   
                     เภสัชวิทยา 

พยาธิสภาพท่ีมีผลจากการเปล่ียนแปลงระบบต่างๆ ของร่ างกาย               
การคัดกรองสุขภาพ การซักประวัติ ตรวจร่างกาย วินิจฉัยโรคเบื้องต้น รักษาโรค
เบื้องต้นและอาการเจ็บปุวยท่ีพบบ่อยในชุมชนบนพื้นฐานการบริการแบบองค์รวม 
ระบบการส่งต่อผู้ปุวย และการเยี่ยมบ้านเพื่ อติดตามผู้ปุวย ภายใต้ขอบเขตท่ี
กฎหมายก าหนด  สิทธิผู้ปุวย และฝึกปฏิบัติการในเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง 

2.9 การปูองกันและควบคุมโรค การควบคุมปัจจัยที่ท าให้เกิดโรค 

4072213 การควบคุมโรคและปูองกันโรค                  3(2-2-5) 

 Diseases Control and Prevention  

 กระบวนการเกิดโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ โรคประจ าถิ่น โรคอุบัติใหม่ 
โรคอุบัติซ้ า ปัจจัยและองค์ประกอบส าคัญของการเกิดโรค หลักการและวิธีการ
ควบคุมและปูองกันโรคติดต่อและไม่ติดต่อ การบริหารวัคซีน  พระราชบัญญัติ
ควบคุมโรคติดต่อ 
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2.10 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์ในภาคสนาม การฝึกประสบการณ์สาธารณสุข
ชุมชน 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4074819 การฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน           5(450) 
  Field Experience in Community Health Development  
 วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน การพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน วิทยาการระบาด  
               การควบคุมและการปูองกันโรค 

ฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน การศึกษาวิถีชุมชน การวินิจฉัย
ชุมชน การจัดท าโครงการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขชุมชน การประเมินผลโครงการ  
รายงานผลการศึกษาและรายงานผลการด าเนินงานโครงการ 

3. กลุ่มวิชาเฉพาะวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร์ 

3.1 กลุ่มวิชาส่งเสริมการเรียนรู้ และการให้ค าปรึกษาด้าน 

4072517 หลักการส่งเสริมสุขภาพ      3(2-2-5) 
  Principles of Health Promotion 

ขอบข่าย แนวคิดทฤษฎีหลักการส่งเสริมสุขภาพ ปัจจัยท่ีมีผลต่อสุขภาพ 
และกลยุทธ์ในการส่งเสริมสุขภาพและปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม  

4072523 ทันตสุขภาพ           2(1-2-3) 
  Dental Health 

โครงสร้าง หน้าท่ีและความส าคัญของฟันและอวัยวะภายในช่องปาก  
ระบาดวิทยาของโรคในช่องปาก โรคท่ีส าคัญของช่องปาก การดูแลสุขภาพช่องปาก               
การส่งเสริมและปูองกันทางทันตสุขภาพในชุมชน  ฝึกปฏิบัติการในเนื้อหาท่ี
เกี่ยวข้อง 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4073311 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข                  3(2-2-5) 
                    The Economics of Public Health  
   ความหมาย ความส าคัญ  ขอบเขตเศรษฐศาสตร์ในงานด้านสาธารณสุข 

ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์  อุปสงค์ อุปทาน ด้านสาธารณสุข ระบบการเงินการคลัง
ด้านสุขภาพ การประกันสุขภาพ กลุ่มวินิจฉัยโรคร่วม การลงทุนทางด้านสาธารณสุข 
ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ การแทรกแซงของรัฐ การจัดสรรทรัพยากรสาธารณสุข 
ต้นทุนทางด้านสุขภาพ การวิเคราะห์และประเมินต้นทุนด้านสุขภาพ การประเมิน
ทางเศรษฐศาสตร์ 

3.2 กลุ่มวิชาการประยุกต์ การตรวจประเมินสุขภาวะ 

4073106 เภสัชวิทยา                    3(2-2-5) 
                    Pharmacology 

ศึกษาพื้นฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชจลนศาสตร์  เภสัชพลศาสตร์ กลไกการ
ออกฤทธิ์  ผลทางเภสัชวิทยา ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้ และอาการอันไม่พึงประสงค์            
ของยาในกลุ่มยาต่างๆ การบริหารเวชภัณฑ์  วิธีการค านวณปริมาณและขนาดของ
ยา กฎหมายและพระราชบัญญัติเกี่ยวกับยา บัญชียาหลักแห่งชาติ การใช้ยาสามัญ
ประจ าบ้าน ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับยาจากสมุนไพร การคุ้มครองผู้บริโภคทาง
สาธารณสุขด้านยาและเวชภัณฑ์ การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล และการบริบาลทางยา
เบ้ืองต้น ภายใต้ขอบเขตท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

4073524 การปฐมพยาบาล          3(2-2-5) 
  First Aids 

ความส าคัญ และหลักการปฐมพยาบาล  การประเมินสภาพผู้ปุวยเบื้องต้น  
การตรวจสอบสัญญาณชีพ  วิธีการปฐมพยาบาลผู้ปุวยหรือผู้ปุวยฉุกเฉินขั้นต้น           
การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นต้น  หัตถการเบื้องต้นตามกฎระเบียบกระทรวงสาธารณสุขว่า
ด้วยการรักษาพยาบาลเบื้องต้นส าหรับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข โดยให้การดูแลแบบ
องค์รวม และเคารพศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4073806 การฝึกประสบการณ์การปฐมพยาบาลและการรักษาเบื้องต้น       2(140)  
  Filed Experience in First Aids and Basic Medical Care 
 รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน การรักษาโรคเบื้องต้น เภสัชวิทยา และ 
               การปฐมพยาบาล           

ฝึกประสบการณ์ด้านการปฐมพยาบาลและการรักษาเบื้องต้นผู้รับบริการทุก
กลุ่มวัยในภาวะเจ็บปุวยเฉียบพลันและเรื้อรัง โดยเน้นบทบาทการปฐมพยาบาล 
หัตถการเบื้องต้น การเคล่ือนย้ายผู้บาดเจ็บ การรับส่งต่อผู้ปุวยและผู้บาดเจ็บ             
การประเมินสภาพ การวินิจฉัยและให้การรักษาเบื้องต้นภายใต้ขอบเขตท่ีกฎหมาย
ก าหนด 

4073807 การฝึกประสบการณ์ด้านการส่งเสริมสุขภาพ                 2(140) 
                Field  Experience in Health Promotion 

วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน หลักการส่งเสริมสุขภาพ โภชนศาสตร์ ทันตสุขภาพ  
และอนามัยสิ่งแวดล้อม   

การฝึกประสบการณ์การส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย ในด้านการวางแผน
ครอบครัว การรับฝากครรภ์ การดูแลมารดาและทารกหลังคลอด การดูแลสุขภาพ
เด็กวัยก่อนเรียน การประเมินการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็ก การสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค การดูแลสุขภาพเด็กวัยเรียน การคัดกรองสุขภาพ การดูแลผู้สูงอายุ
และผู้พิการ การเยี่ยมบ้านและการให้ความรู้ด้านสุขภาพ 

3.3 กลุ่มวิชาประเมิน และวินิจฉัยสุขภาพชุมชน 

4073225 การพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน        3(2-2-5) 
  Community Public Health Development 

วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน : ระบาดวิทยาและหลักการส่งเสริมสุขภาพ       
วิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน : อนามัยครอบครัว สุขภาพจิต และเวชศาสตร์ฟื้นฟูใน
งานสาธารสุข 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีและความส าคัญการพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 
การศึกษาวิถีชุมชน  การวินิจฉัยชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชน การวางแผนแก้ไข
ปัญหาเชิงบูรณาการและการประเมินผล 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4073230 สุขภาพจิต           3(2-2-5) 
  Mental Health 

แนวคิด ทฤษฎี  พัฒนาการ ด้านจิตใจของบุคคลในแต่ละก ลุ่มวั ย               
สาเหตุ ปัจจัย ความรุนแรงของปัญหาสุขภาพจิต การประเมินและคัดกรองทาง
สุขภาพจิต แนวทางการส่งเสริมและปูองกัน ปัญหาสุขภาพจิตในวัยต่าง ๆ ท่ีพบบ่อย
ในชุมชน การ จัดการความเครียด การให้บริการปรึกษาปัญหาสุขภาพจิต                
แนวทางการส่งเสริม ปูองกันการบ าบัดรักษา และฟื้นฟูสุขภาพจิตในชุมชน 

4073522 เวชศาสตร์ฟื้นฟูในงานสาธารณสุข                          3(2-2-5) 
  Rehabilitation for Community Health 

รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน : การพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน สุขภาพจิต 
และอนามัยครอบครัว 

การศึกษากลไกของสมรรถภาพ และการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยใช้อุปกรณ์
ต่างๆ และไม่ใช้อุปกรณ์ การผลิตนวัตกรรมฟื้นฟูสุขภาพและสมรรถภาพแบบ
สร้างสรรค์ การฟื้นฟูสุขภาพและสมรรถภาพแบบพึ่งตนเอง กายภาพบ าบัด การออก
ก าลังกายเพื่อการรักษา การรักษาด้วยเครื่องมือทางกายภาพบ าบัด การฟื้นฟูสุขภาพ
ด้วยการแพทย์ทางเลือก  ประเภท สิทธิและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับผู้พิการ 

4073523 อนามัยครอบครัว                                                               3(2-2-5) 
  Family Health Care 

รายวิชาที่ ต้องเรียนพร้อมกัน : การพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน 
สุขภาพจิต และเวชาศาสตร์ฟื้นฟูในงานสาธารณสุข  

แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับครอบครัว การประเมินสุขภาพครอบครัว การเยี่ยม
บ้าน  การดูแลสุขภาพครอบครัวแบบองค์รวมตามระยะพัฒนาการของครอบครัว 
และการดูแลผู้พิการ 
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3.4 กลุ่มวิชาการจัดระบบสารสนเทศและสื่อสารด้านสุขภาพ 

รหัสวิชา ชื่อและค าอธิบายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4072410      สารสนเทศศาสตร์ด้านสขุภาพ                                                     2(1-2-3) 
                   Health Informatics   

ระบบสารสนเทศและโปรแกรมสุขภาพเกี่ยวกับการบันทึกและรายงานสถิติ
ชีพ  อัตราการเกิดโรคและสารสนเทศท่ีเกี่ยวข้องกับสุขภาพในระดับต่างๆในสถาน
บริการ  แหล่งสารสนเทศ เพื่อน าไปใช้ในการประเมินสภาวะสุขภาพ ฝึกปฏิบัติการ
บันทึกและท ารายงานในเรื่องสารสนเทศทางสาธารณสุขและการแพทย์ด้วย
โปรแกรมสุขภาพ ท่ีใช้ในสถานบริการ 

4074913 สัมมนาสาธารณสุข          3(2-2-5) 
Public Health Seminar  

 ศึกษาปัญหาสาธารณสุขโดยการค้นคว้าบทความและงานวิ จัยทาง
สาธารณสุข ท ารายงานน าเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาสาธารณสุขและแนวโน้ม
การเปล่ียนแปลงด้านสุขภาพโดยใช้กระบวนการสัมมนา 

3.5 กลุ่มวิชาวิจัย หรือโครงการพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 

4073616 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข                  3(2-2-5) 
  Research Methodology for Public Health  

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการวิจัยการก าหนดปัญหาวิจัย จริยธรรมทางวิจัย        
ช่ือเรื่องและวัตถุประสงค์การวิจัย  ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหาวิจัย                      
ทางการสาธารณสุขการก าหนด สมมติฐาน ตัวแปร และกรอบแนวคิดการวิจัย            
การทบทวนวรรณกรรม  รูปแบบการวิจัย ประชากร การก าหนดขนาดตัวอย่างและ
การสุ่มตัวอย่าง การเก็บรวบรวมข้อมูลและเครื่องมือการวิจัย  การเลือกใช้สถิติ          
การเขียนโครงร่างการวิจัย  
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4073619      การวิจัยทางสาธารณสุข                                                       2(1-2-3) 
                   Public Health Research 

การทบทวนโครงร่างวิจัย การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือเบื้องต้น การ
ประสานงานวิจัย การปฏิบัติงานวิจัยภาคสนาม และการช้ีแจงโครงการวิจัย การขอ
ค ายินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย การรวบรวม ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปรผล และ
เขียนรายงานผลการวิจัย 

3. กลุ่มวิชาเลือกเสรี 

4072215 อนามัยการเจริญพันธุ์           3(2-2-5) 
Reproductive Health 

ความหมาย ของอนามัยการเจริญพันธุ์  พระราชบัญญัติท่ีเกี่ยวข้อง ตัวช้ีวัด
และสถานการณ์การอนามัยเจริญพันธุ์  แนวทางการด าเนินงานการพัฒนางาน
อนามัยการเจริญพันธุ์ อนามัยแม่และเด็ก  อนามัยวัยรุ่น เพศศึกษา การวางแผน
ครอบครัว  ทักษะชีวิต วัยหมดประจ าเดือน ปฏิบัติการให้ค าปรึกษาด้านอนามัยการ
เจริญพันธุ์ 

4073228 การออกก าลังกายเพื่อสุขภาพและนันทนาการ                2(1-2-3) 
Exercise for Health and Recreation   

ความหมายและความส าคัญของการออกก าลังกายและนันทนาการ  
ประเภท ข้อจ ากัด หลักการและวิธีการออกก าลังกายและนันทนาการท่ีเหมาะสมใน
แต่ละวัย การจัดกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ตามหลักการออกก าลังกายและ
นันทนาการ การเป็นผู้น าการออกก าลังกายและนันทนาการ นวัตกรรมการออก
ก าลังกายและนันทนาการ ปฏิบัติการการเป็นผู้น าการออกก าลังกายและนันทนาการ 

  4073312 การควบคุมแมลงและสัตว์น าโรค         2(1-2-3) 
  Vector and Animal Control 

ชนิด ลักษณะ และวงจรชีวิตของแมลงน าโรคและสัตว์แทะท่ีมีความส าคัญ
และก่อให้ เกิดปัญหาสาธารณสุข โรคท่ีเกิดจากแมลงน าโรคและสัตว์แทะ               
การควบคุมปูองกันและก าจัดแมลงน าโรคและสัตว์แทะ 
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รหัสวิชา ชื่อและค าอธบิายรายวิชา                 น(ท-ป-อ) 

4073618 การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ        3(2-2-5) 
  Health Impact Assessment  

 หลักการ แนวคิด  ตัวช้ีวัดผลกระทบทางสุขภาพ ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อ
สุขภาพ การประเมินผลกระทบทางสุขภาพและการประเมินผลสุขภาพโดยชุมชน 
การเฝูาระวังและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดผลกระทบทางสุขภาพ 

4074305 การจัดการความรู้          2(1-2-3) 
  Knowledge Management  

 หลักการ ความส าคัญ ทักษะกระบวนการจัดการความรู้ ประเภทของความรู้          
การจัดเก็บ การถอดบทเรียน การน าความรู้ไปใช้ การแบ่งปันความรู้และการสร้าง             
องค์ความรู้ใหม่ นวัตกรรมจากการเรียนรู้ R2R ทักษะกระบวนการกลุ่ม องค์กรแห่งการ
เรียนรู้ และการบริหารการเปล่ียนแปลง 

4074306 การบริหารจัดการความเสี่ยง         2(1-2-3) 
  Risk Management Administration 

 หลักการ แนวคิด การบริหารจัดการความเส่ียง ประเภทความเส่ียงในงาน
สาธารณสุข การประเมินโอกาสและผลกระทบการเกิดความเส่ียง  วิธีการและ
เครื่องมือวัดความเส่ียง  การบริหารจัดการความเส่ียงท่ีสอดคล้องกับนโยบายและ
แผนงานด้านสาธารณสุข ปฏิบัติการตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง 
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ภาคผนวก ค 
 

ตารางเปรียบเทียบ 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) กับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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ตารางเปรียบเทียบหลักสูตรหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) กับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

 
ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 
รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ

เปลี่ยนแปลง 
1 ชื่อหลักสูตร ชื่ออภาษาไทย        :  วิทยาศาสตรบัณฑิต  

                            สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  
ชื่อภาษาอังกฤษ     :  Bachelor of Science  

                      Program in Public Health 

ชื่อหลักสูตร ชื่ออภาษาไทย        : วิทยาศาสตรบัณฑิต  
                           สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  
ชื่อภาษาอังกฤษ     :  Bachelor of Science  

                  Program in Public Health 

คงเดิม 

2 ชื่อปริญญา ชื่อเต็ม (ภาษาไทย)      :  วิทยาศาสตรบัณฑิต     
                               (สาธารณสุขศาสตร์)   
ชื่อย่อ (ภาษาไทย)       :  วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ชื่อเต็ม (ภาษาอังกฤษ)  :  Bachelor of Science  
                               (Public Health) 
ชื่อย่อ (ภาษาอังกฤษ)   : B.Sc. (Public Health) 

ชื่อปริญญา ชื่อเต็ม (ภาษาไทย)  :  วิทยาศาสตรบัณฑิต     
                            (สาธารณสุขศาสตร์)   
ชื่อย่อ (ภาษาไทย)   :  วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ชื่อเต็ม (ภาษาอังกฤษ)  :  Bachelor of Science  
                               (Public Health) 
ชื่อย่อ (ภาษาอังกฤษ)   :  B.Sc. (Public Health) 

คงเดิม 

3 ปรัชญาของ
หลักสูตร 

คุณธรรม น าปัญญา สาธารณสุขศาสตร์ก้าวหน้า พัฒนา
คุณภาพชีวิต 
 

ปรัชญาของ
หลักสูตร 

คุณธรรม น าปัญญา สาธารณสุขศาสตร์ก้าวหน้า พัฒนา
คุณภาพชีวิต 

คงเดิม 

4 วัตถุประสงค์ เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ ความสามารถในด้านต่างๆ ดังน้ี 
1. มีคุณธรรม จริยธรรมตามมาตรฐานสากล และมี
บุคลิกภาพสง่างาม 
2. มีความรู้ มีทักษะตามมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข และเป็นนัก
สาธารณสุขมืออาชีพ  
3. มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการ
ปฏิบัติงานสาธารณสุข 

วัตถุประสงค์ เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ ความสามารถในด้านต่างๆ ดังน้ี 
1. มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตสาธารณะ  
2. มีความรู้ ทักษะตามมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข  
3. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการปฏิบัติงานสาธารณสขุ 
4. เป็นผู้น าในการเปลี่ยนแปลงการด าเนินงานสาธารณสุข 
5. สามารถน าเน้ือหา หลักการและกลยุทธ์ด้านการสาธารณสุข
ไปใช้อย่างมีประสิทธิผล 

ปรับปรุ ง วัตถุประสงค์ ให้
สอดคล้องกับร่างมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี ภายใต้
กรอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

4. เป็นผู้น าในการเปลี่ยนแปลงการด าเนินงานสาธารณสุขใน
ท้องถ่ิน 
5. เป็นผู้น าทางปัญญาสามารถน าเน้ือหา หลักการและกลวิธีด้าน
การสาธารณสุขไปสร้างเสริมสุขภาพของประชาชนในท้องถ่ินได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

5 โครงสร้าง
หลักสูตร 

จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 132 หน่วยกิต  
โดยมีสัดส่วน หน่วยกิตแต่ละหมวดวิชาดังน้ี 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกวา่  30   หน่วยกิต  
      1.1 กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสารไม่น้อยกว่า   
           12 หน่วยกิต 
      1.2 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ไม่น้อยกว่า 6  หน่วยกิต 
      1.3 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 
      1.4 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ   
           เทคโนโลยี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะไม่น้อยกวา่          96  หน่วยกิต 
 2.1  กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน                87  หน่วยกิต 
          2.1.1 วิชาแกน                        12   หน่วยกิต 
          2.1.2 วิชาบังคับ                   45  หน่วยกิต 
          2.1.3 วิชาเลือก                    30  หน่วยกิต 
2.2 กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 9 หน่วยกิต 
3.  หมวดวิชาเลือกเสรีไม่น้อยกวา่      6    หน่วยกิต 
 
 
 

โครงสร้าง
หลักสูตร 

จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 141 หน่วยกิต  โดย
มีสัดส่วน หน่วยกิตแต่ละหมวดวิชาดังน้ี 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกวา่  30   หน่วยกิต  
      1.1 กลุ่มวิชาบังคับเรียน โดยไม่นับหน่วยกิต 
      1.2 กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร ไม่น้อยกว่า  
           12 หน่วยกิต 
      1.3 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 
      1.4 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 
      1.5 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ   
           เทคโนโลยีไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ    10  หน่วยกิต   
2.1 กลุ่มวิชาเฉพาะพ้ืนฐานอาชีพไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 
   2.1.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ไม่น้อยกว่า     15   หน่วยกิต 
   2.1.2 กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่า      3    หน่วยกิต 
   2. 1.3 กลุ่มพ้ืนฐานสาธารณสุขไม่น้อยกว่า 12   หน่วยกิต 
2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุขไม่น้อยกว่า     35   หน่วยกิต 
   2.2.1 กลุ่มวิชาสถิติ/ชีวสถิติ    
   2.2. 2 กลุ่มวิชาวิทยาการระบาด   
  2. 2.3 กลุ่มวิชาการบริหารงานสาธารณสุข/การจัดการ   

1. หมวดวิชาศึกษาทั่ วไป
ป รั บ เ ป ลี่ ย น ไ ป ต า ม ที่
มหาวิทยาลัยก าหนดใช้ฉบับ
ปี พ.ศ. 2560 
2. หมวดวิชา เ ฉพาะ 
ปรับปรุงตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

            ด้านสุขภาพ    
  2.2. 4 กลุ่มวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม   
  2.2. 5 กลุ่มวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
  2. 2. 6 กลุ่มวิชาจรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมาย  
           เก่ียวข้อง กับการประกอบวิชาชีพ  
  2.2.7 กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร ์  
  2.2. 8 กลุ่มวิชาตรวจประเมิน การบ าบัดโรคเบื้องต้น   
           การดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ปุวยเพ่ือส่งต่อและ    
           การฟ้ืนฟู 
  2.2.9 การปูองกันและควบคุมโรค การควบคุมปัจจัยที่ท า 
          ให้เกิดโรค    
  2.2.10 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์ในภาคสนาม การฝึก 
           ประสบการณ์สาธารณสุขชุมชน   
3. กลุ่มวิชาเฉพาะวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร์ไม่น้อยกวา่     
    40  หน่วยกิต 
  3.3.1 กลุ่มวิชาส่งเสริมการเรียนรู้ และการใหค้ าปรึกษา 
        ด้านสุขภาพไม่น้อยกว่า    8   หน่วยกิต 
 3. 3. 2 กลุ่มวิชาการประยุกต์ การตรวจประเมินสุขภาวะ       
        ไม่น้อยกว่า   10   หน่วยกิต  
   3.3.3 กลุ่มวิชาประเมิน และวินิจฉัยสุขภาพชุมชนไม่  
          น้อยกว่า   12   หน่วยกิต 
  3. 3.4 กลุ่มวิชาการจัดระบบสารสนเทศและสื่อสารด้าน   
           สุขภาพไม่น้อยกว่า    5   หน่วยกิต        
  3. 3.5 กลุ่มวิชาวิจัย หรือโครงการพัฒนาสาธารณสุข  
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

           ชุมชนไม่น้อยกว่า     5    หน่วยกิต 
4. หมวดวิชาเลอืกเสรีไม่น้อยกวา่    6    หน่วยกิต 

6 หมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป 

เลือกเรียนไม่น้อยกว่า                     30  หน่วยกิต หมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป 

เลือกเรียนไม่น้อยกว่า                        30  หน่วยกิต ห ม ว ด วิ ช า ศึ ก ษ า ทั่ ว ไ ป
ป รั บ เ ป ลี่ ย น ไ ป ต า ม ที่
มหาวิทยาลัยก าหนดใช้ฉบับ
ปี พ.ศ. 2560 

 รายวิชา
บังคับเรียน
โดยไม่นับ
หน่วยกิต 

ในกรณีนักศึกษาทดสอบความสามารถทางภาษาไม่ผา่น
เกณฑ์ขั้นต่ า 

กลุ่มวิชาบังคับ
เรียน โดยไม่นับ

หน่วยกิต 

นักศึกษาแรกเข้าต้องผ่านการทดสอบความสามารถทาง
ภาษาไทยในกรณีที่นักศึกษาไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนด 
จะต้องเรียนรายวิชาน้ีโดยไม่นับหน่วยกิต 

ห ม ว ด วิ ช า ศึ ก ษ า ทั่ ว ไ ป
ป รั บ เ ป ลี่ ย น ไ ป ต า ม ที่
มหาวิทยาลัยก าหนดใช้ฉบับ
ปี พ.ศ. 2560 

  9000110  ภาษาไทยเพือ่การสื่อสาร     3(2-2-5)                   3(3-0-6) 
              Thai Proficiency for Communication  
ความส าคัญของภาษาไทยในฐานะเครื่องมือสื่อสาร  เน้นทักษะ  
การอ่าน  การฟัง  อย่างวิเคราะห์  สังเคราะห์  ความสามารถ
ในการสรุปความ  ตีความ  การเลือกสรร สาระความรู้จาก
การรับสารและการสืบค้น  มาขยายความและน าเสนอด้วย
กระบวนการทักษะสัมพันธ์ทางภาษาได้อย่าง ถูกต้อง
เหมาะสม 

 900001  เสริมทักษะภาษาไทย                 2(1-2-3) 
             Intensive English Course 
            ศึกษาความส าคัญของการใช้ภาษา การใช้ค าตาม
บทบาทหน้าที่ในประโยค รูปแบบประโยตามหลักไวยากรณ์ 
การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การพัฒนาทักษะการเขียน หลักเกณฑ์การเขียนประโยคให้
ถูกต้องและสละสลวย การเขียนย่อหน้า การเขียนเรียงความ
และการเขียนย่อความ  สามารถวิเคราะห์และฝึกปฏิบัติการใช้
ภาษาไทยได้ 
           กรณีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ข้ันต่ าท่ีก าหนดหรือมีผลการ
เรียนผ่านในรายวิชาเสริมทักษะภาษาไทย  จะต้องเรียน
รายวิชาน้ี 
 

จัดกลุ่มวิชาบังคับเรียน โดย
ไม่นับหน่วยกิต จ านวน 3 
รายวิชา โดยเพ่ิมรายวิชา
เสริมทักษะภาษาไทย   
รายวิชาเสริมทักษะ
ภาษาอังกฤษ และรายวิชา
ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 

 
 

129 



69 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

    9000110  ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร            3(2-2-5) 
              Thai Proficiency for Communication 
   ความส าคัญของภาษาไทยในฐานะเครื่องมือสื่อสาร  เน้นทักษะ  
การอ่าน  การฟัง  อย่างวิเคราะห์  สังเคราะห์  ความสามารถใน
การสรุปความ  ตีความ   การเลือกสรร สาระความรู้จากการรับสาร
และการสืบค้น  มาขยายความและน าเสนอด้วยกระบวนการทักษะ
สัมพันธ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 

    นักศึกษาแรกเข้าต้องผ่านการทดสอบความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ กรณีที่นักศึกษาไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนด 
จะต้องเรียนรายวิชาน้ีโดยไม่นับหน่วยกิต 

 

    9000110  ภาษาไทยเพือ่การสื่อสาร     3(2-2-5)                   3(3-0-6) 
              Thai Proficiency for Communication  
ความส าคัญของภาษาไทยในฐานะเครื่องมือสื่อสาร  เน้นทักษะ  
การอ่าน  การฟัง  อย่างวิเคราะห์  สังเคราะห์  ความสามารถ
ในการสรุปความ  ตีความ  การเลือกสรร สาระความรู้จากการ
รับสารและการสืบค้น  มาขยายความและน าเสนอด้วย
กระบวนการทักษะสัมพันธ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

 กลุ่มวิชา
ภาษาและ
การสื่อสาร 

 เลือกเรียนไม่น้อยกวา่                     12 หน่วยกิต 
บังคับเรียน                                    9 หน่วยกิต 

กลุ่มวิชาภาษา
และการสื่อสาร 

นักศึกษาเลือกเรียนกลุ่มภาษาใดภาษาหน่ึง  
จ านวน 1 กลุ่ม                                 12 หน่วยกิต 
กลุ่มภาษาอังกฤษบังคับเรียน                 12  หน่วกิต 

 

    9000134   ภาษาอังกฤษส าหรับชีวิตประจ าวัน       3(2-2-5) 
              English for Daily Life 
             การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจประโยคภาษาอังกฤษที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
การอธิบายสิ่งที่เป็นจริงตามธรรมชาติและสิ่ งที่เป็นกิจวัตร
ประจ าวัน การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับ
ข้อมูลส่วนตัว ที่อยู่อาศัย คนที่รู้จักและสิ่งของที่ตนมี  การ
โต้ตอบด้วยภาษาอังกฤษในระดับพ้ืนฐาน 

เ พ่ื อ ให้ นั กศึ กษ ามีค วาม
เชี่ยวชาญทางด้านภาษาตาม
กรอบมาตรฐานการประเมิน
ความสามารถทางภาษาจาก
ประเทศในกลุ่มสหภาพยุโรป 
(CEFR) จึงปรับปรุงรายวิชา
ที่ มุ่ ง เ น้ น ก า ร พั ฒ น า
ความสามารถในการสื่อสาร 
และเพ่ือให้นักศึกษาได้เลือก
เรียนภาษาตามความถนัด
และความสนใจ  จึงได้ใช้
แนวคิดตามกรอบ CEFR 
พัฒนารายวิชาในกลุ่มภาษา
อื่น ๆ  
โดยก าหนดให้กลุ่มวิชาภาษา
และการสื่อสาร  มีจ านวน 
12 ห น่ ว ย กิ ต   ซึ่ ง ใ ห้
นักศึกษาสามารถเลือกเรียน
กลุ่มภาษาใดกลุ่มภาษาหน่ึง
ประกอบด้วย  
กลุ่มภาษาอังกฤษ  

  9000112  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร   3(2-2-5) 
  English  Proficiency  for    
  Communication   
  การใช้ภาษาอังกฤษในการสนทนาเพ่ือสื่อสารใน

ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสม พร้อม
ทั้งสามารถเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้นได้ 

 9000135  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร           3(2-2-5) 
               English for Communication 
               การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารประโยคภาษาอังกฤษในเรื่องที่
เก่ียวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้ การเดินทางและ
การท างานเบื้องต้น   อธิบายความต้องการของตนเอง 
สามารถโต้ตอบภาษาอังกฤษได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

  9000113  ภาษาอังกฤษเชิงบูรณาการ    3(2-2-5)  
              Integrated  English  Skills 

  ทักษะทางภาษาอังกฤษ ฟัง  พูด  อ่าน  เขียน ใน
ชีวิตประจ าวัน ในวงศัพท์และโครงสร้างระดับพ้ืนฐานได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม น าไปในชีวิตประจ าวันรวมทั้งใน
สถานการณ์ ท่ีหลากหลายได้อย่างถูกต้อง   คล่องแคล่ว  และ
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

เหมาะสม กลุ่มภาษาจีน   
กลุ่มภาษาญ่ีปุุน   
กลุ่มภาษาเกาหลี  
กลุ่มภาษาอินโดนีเซีย กลุ่ม
ภาษามาเลเซีย และกลุ่ม
ภาษาพม่า 

  9000114 ภาษาองักฤษเพือ่การประยุกต์ใช้ 3(2-2-5)                                                       
            English  for  Application 
            ภาษาอังกฤษเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุก
ทักษะ โดยมุ่ ง เ น้นการสื บค้ นจ ากสิ่ ง พิม พ์   และสื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์  ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีกทั้ง
สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้ในบริบทที่หลากหลาย  ทั้งที่
สอดคล้องและแตกต่างกันทางศิลปะและวัฒนธรรม 

 9000136  ภาษาอังกฤษเพื่อการประยุกต์ใช้ 3(2-2-5) 
  English for Application  
             การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคล
ในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถสื่อสารในเรื่องที่
ตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเอง
ได้ 

    9000137  ภาษาอังกฤษส าหรับทักษะการท างาน           3(2-2-5) 
 English for Working Skills  
            การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถสื่อสารภาษาที่ซับซ้อน ทั้งในส่วนของข้อเท็จจริงและ
อารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจของตน  
พูดคุยไ ด้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียน
ภาษาอังกฤษในบริบทที่หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 รายวิชา
เลือก 

เลือกเรียนไม่น้อยกว่า                     3  หน่วยกิต กลุ่มภาษาจีน บังคับเรียน                                12     หน่วยกิต 
 

 

  9000111  ภาษาไทยเพือ่การประยุกต์ใช้  3(2-2-5)  
              Thai for Application 
              ทักษะทางภาษา  เพ่ือการสื่อสารและถ่ายทอด  
เน้นทักษะ การพูด และการเขียน  ที่ผ่านกระบวนการคิด
วิเคราะห์  สังเคราะห์  วิจารณ์  และความสามารถในการ
น าเสนอองค์ความรู้  ความคิดเพ่ือวัตถุประสงค์ต่างๆ  ด้วย
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

กระบวนการทักษะ  การถ่ายทอดทางภาษา 
  9000115 การอา่นภาษาองักฤษ 

             ในชีวิตประจ าวัน                 3(2-2-5) 
             English Reading for Everyday Life 
            การใช้กลวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจข้ันพ้ืนฐาน 
รวมทั้งสามารถประยุกต์ใช้กลวิธีการอ่านในชีวิตประจ าวัน 

   

  9000116  ภาษาจีนเพือ่การสื่อสาร     3(2-2-5) 
          Chinese Proficiency for  Communication 
         การ ใช้ภาษาจีนในการสนทนาเ พ่ือสื่ อสาร ใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสม 
พร้อมทั้งสามารถเขียนภาษาจีนเบื้องต้นได้ 

 9000139  ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร             3(2-2-5) 
              Chinese for Communication 
             การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารประโยคภาษาจีนในเรื่องที่เกี่ยวกับ
เรื่องส่วนตัว ครอบครัว การซื้อสินค้า การเดินทางและการ
ท างานเบื้องต้น  อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาจีนได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

 

  9000117 ภาษาจีนเพื่อการประยุกต์ใช้    3(2-2-5)                                                        
Chinese for  Application 

              ภาษาจีนเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุกทักษะ
โดยมุ่งเน้นการสืบค้นจากสิ่งพิมพ์  และสื่ออิเล็กทรอนิกส์  ได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม อีกทั้งสามารถใช้ภาษาจีนได้ใน
บริบทที่หลากหลาย ทั้งที่สอดคล้องและแตกต่างกันทาง
ศิลปะและวัฒนธรรม 

 9000140  ภาษาจีนเพื่อการประยุกต์ใช้            3(2-2-5) 
              Chinese for Application  
             การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคล
ในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถสื่อสารในเรื่องที่
ตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเอง
ได้ 

 

    9000138  ภาษาจีนส าหรับชีวิตประจ าวัน 3(2-2-5) 
              Chinese for Daily Life 
             การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

สามารถเข้าใจประโยคภาษาจีนที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การ
อธิบายสิ่ งที่ เป็นจริงตามธรรมชาติและสิ่งที่ เป็นกิจ วัตร
ประจ าวัน การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเก่ียวกับ
ข้อมูลส่วนตัว ที่อยู่อาศัย คนที่รู้จักและสิ่งของ ที่ตน มีการ
โต้ตอบด้วยภาษาจีนในระดับพ้ืนฐาน 

    9000141   ภาษาจีนส าหรับทักษะการท างาน    3(2-2-5) 
    Chinese for Working Skills 
    การพัฒนาทักษะภาษาจีนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถสื่อสารภาษาที่ซับซ้อน ทั้งในส่วนของข้อเท็จจริงและ
อารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจของตน  
พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษาจีน
ในบริบทที่หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 

 กลุ่ม
ภาษาญี่ปุุน 

                                              6    หน่วยกิต กลุ่มภาษาญี่ปุุน บังคับเรียน                                     12      หน่วยกิต  

  9000118  ภาษาญี่ปุุนเพื่อการสือ่สาร     3(2-2-5)  
              Japanese Proficiency for  
              Communication  
              การใช้ภาษาญ่ีปุุนในการสนทนาเพ่ือสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสม 
พร้อมทั้งสามารถเขียนภาษาญ่ีปุุนเบื้องต้นได้ 

 9000143 ภาษาญี่ปุุนเพื่อการสื่อสาร   3(2-2-5) 
    Japanese for Communication 
    การพัฒนาทักษะภาษาญ่ีปุุนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารประโยคภาษาญ่ีปุุนในเรื่องที่เกี่ยวกับ
เรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า  การเดินทางและการ
ท างานเบื้องต้น  อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาญ่ีปุุนได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

 

  9000119 ภาษาญี่ปุุนเพื่อการประยุกต์ใช้ 3(2-2-5) 
              Japanese for Application 
             ภาษาญ่ีปุุนเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุก

 9000144  ภาษาญีปุุ่นเพือ่การประยุกต์ใช้     3(2-2-5) 
    Japanese for Application  
    การพัฒนาทักษะภาษาญ่ีปุุนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ทักษะ โดยมุ่ ง เ น้นการสื บค้ นจ ากสิ่ ง พิม พ์   และสื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์  ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีกทั้ง
สามารถใช้ภาษาญ่ีปุุนไ ด้ในบริบทที่หลากหลาย ทั้งที่
สอดคล้องและแตกต่างกันทางศิลปะและวัฒนธรรม 

สามารถเข้าใจและสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคล
ในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถสื่อสารในเรื่องที่
ตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเอง
ได้ 

    9000142  ภาษาญี่ปุุนส าหรับชีวิตประจ าวัน      3(2-2-5)    
              Japanese for Daily Life 
             การพัฒนาทักษะภาษาญ่ีปุุนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจประโยคภาษาญ่ีปุุนที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
การอธิบายสิ่งที่เป็นจริงตามธรรมชาติและสิ่งที่เป็นกิจวัตร
ประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับ
ข้อมูลส่วนตัว ที่อยู่อาศัย คนที่รู้จักและสิ่งของที่ตนมีการ
โต้ตอบด้วยภาษาญ่ีปุุนในระดับพ้ืนฐาน 

 

    9000145  ภาษาญี่ปุุนส าหรับทักษะการท างาน           3(2-2-5) 
            Japanese for Working Skills 
            การพัฒนาทักษะภาษาญ่ีปุุนโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถสื่อสารภาษาที่ซับซ้อน ทั้งในส่วนของข้อเท็จจริงและ
อารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจของตน  
พูดคุยไ ด้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียน
ภาษาญ่ีปุุนในบริบทที่หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 

 กลุ่มภาษา
เกาหล ี

                                              6    หน่วยกิต กลุ่มภาษา
เกาหล ี

บังคับเรียน                                                12       หน่วยกิต  

  9000120  ภาษาเกาหลีเพื่อการสือ่สาร    3(2-2-5)  
              Korean Proficiency for  

 9000147 ภาษาเกาหลเีพื่อการสื่อสาร   3(2-2-5) 
   Korean for Communication 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

              Communication 
             การใช้ภาษาเกาหลีในการสนทนาเพ่ือสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสม 
พร้อมทั้งสามารถเขียนภาษาเกาหลีเบื้องต้นได้ 

   การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารประโยคภาษาเกาหลีในเรื่องที่
เกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า  การเดินทาง
และการท างานเบื้องต้น  อธิบายความต้องการของตนเอง 
สามารถโต้ตอบภาษาเกาหลีได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

  9000121 ภาษาเกาหลีเพื่อการประยุกต์ใช้ 3(2-2-5) 
             Korean for Application                                                   
             ภาษาเกาหลีเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุก
ทักษะ โดยมุ่ ง เ น้นการสื บค้ นจ ากสิ่ ง พิม พ์   และสื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์  ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีกทั้ง
สามารถใช้ภาษาเกาหลีได้ในบริบทที่หลากหลาย ทั้งที่
สอดคล้องและแตกต่างกันทางศิลปะและวัฒนธรรม 

 9000148 ภาษาเกาหลีเพื่อการประยุกต์ใช้       3(2-2-5) 
  Korean for Application  
                 การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคล
ในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถสื่อสารในเรือ่งที่
ตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของ 

 

    9000146  ภาษาเกาหลีส าหรับชีวิตประจ าวัน           3(2-2-5)           
            Korean for Daily Life 
             การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจประโยคภาษาเกาหลีที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
การอธิบายสิ่งที่เป็นจริงตามธรรมชาติและสิ่งที่เป็นกิจวัตร
ประจ าวัน การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับ
ข้อมูลส่วนตัว ที่อยู่อาศัย คนที่รู้จักและสิ่งของที่ตนมี   การ
โต้ตอบด้วยภาษาเกาหลีในระดับพ้ืนฐาน 

 

    9000149    ภาษาเกาหลีส าหรับทักษะการท างาน          3(2-2-5) 
             Korean for Working Skills 
             การพัฒนาทักษะภาษาเกาหลีโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถสื่อสารภาษาท่ีซับซ้อน ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและ
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

อารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจของตน  
พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษา
เกาหลีในบริบทที่หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 

 กลุ่มภาษา
อินโดนีเซีย   

                                              6    หน่วยกิต กลุ่มภาษา
อินโดนีเซีย   

บังคับเรียน                                        12           หน่วยกิต 
 

 

  9000122 ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการสือ่สาร  3(2-2-5)  
              Bahasa Indonesia  Proficiency for  
              Communication 
             การใช้ภาษาอินโดนีเซียในการสนทนาเพ่ือสื่อสาร
ในชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์
ที่หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสม 
พร้อมทั้งสามารถเขียนภาษาอินโดนีเซียเบื้องต้นได้ 

 9000151  ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการสือ่สาร 3(2-2-5) 
  Bahasa Indonesia for   Communication 
  การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารประโยคภาษาอินโดนีเซียในเรื่องที่
เกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว การซื้อสินค้า การเดินทาง
และการท างานเบื้องต้น  อธิบายความต้องการของตนเอง 
สามารถโต้ตอบภาษาอินโดนีเซียได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

 

  9000123  ภาษาอินโดนีเซีย 
             เพื่อการประยุกต์ใช้               3(2-2-5) 
             Bahasa Indonesia  for Application 
             ภาษาอินโดนีเซียเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุก
ทักษะ โดยมุ่ ง เ น้นการสื บค้ นจ ากสิ่ ง พิม พ์   และสื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์  ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีกทั้ง
สามารถใช้ภาษาอินโดนีเซียได้ในบริบทที่หลากหลาย  ทั้งที่
สอดคล้องและแตกต่างกันทางศิลปะและวัฒนธรรม 

 9000152   ภาษาอินโดนีเซียเพื่อการประยุกต์ใช้ 3(2-2-5) 
            Bahasa Indonesia for Application  
             การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคล
ในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถสื่อสารในเรื่องที่
ตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเองได้ 

 

    9000150   ภาษาอินโดนีเซียส าหรับชีวิตประจ าวัน       3(2-2-5) 
            Bahasa Indonesia for Daily Life 
            การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

สามารถเข้าใจประโยคภาษาอินโดนีเซียที่ต้องใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน การอธิบายสิ่งที่เป็นจริงตามธรรมชาติและสิ่งที่
เป็นกิจวัตรประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถาม
ตอบเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัว  ที่อยู่อาศัย คนที่รู้จักและสิ่งของที่
ตนมี  การโต้ตอบด้วยภาษาอินโดนีเซียในระดับพ้ืนฐาน 

    9000153   ภาษาอินโดนีเซียส าหรับทักษะ 
               การท างาน                                        3(2-2-5) 
  Bahasa Indonesia for Working Skills 
            การพัฒนาทักษะภาษาอินโดนีเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถสื่อสารภาษาที่ซับซ้อน ทั้งในส่วนของข้อเท็จจริงและ
อารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจของตน  
พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษา
อินโดนีเซียในบริบทที่หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 

 กลุ่มภาษา
มาเลเซีย   

                                             6    หน่วยกิต กลุ่มภาษา
มาเลเซีย   

บังคับเรียน                                  12     หน่วยกิต  

  9000124  ภาษามาเลเซียเพื่อการสือ่สาร  3(2-2-5) 
              Bahasa Malaysia  Proficiency for        
              Communication 
             การใช้ภาษามาเลเซียในการสนทนาเพ่ือสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่วและเหมาะสม พร้อม
ทั้งสามารถเขียนภาษามาเลเซียเบื้องต้นได้ 

 9000155  ภาษามาเลเซียเพือ่การสือ่สาร     3(2-2-5) 
              Bahasa Malaysia for Communication   
             การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารประโยคภาษามาเลเซียในเรื่องที่
เกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า  การเดินทาง
และการท างานเบื้องต้น  อธิบายความต้องการของตนเอง 
สามารถโต้ตอบภาษามาเลเซียได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 
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78 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

  9000125 ภาษามาเลเซียเพื่อการประยุกต์ใช้  3(2-2-5)                                  
             Bahasa Malaysia  for Application 
            ภาษามาเลเซียเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุก
ทักษะ โดยมุ่ ง เ น้นการสื บค้ นจ ากสิ่ ง พิม พ์   และสื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์  ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีกทั้ง
สามารถใช้ภาษามาเลเซียได้ในบริบทที่หลากหลาย    ทั้งที่
สอดคล้องและแตกต่างกันทางศิลปะและวัฒนธรรม 

 9000156 ภาษามาเลเซียเพื่อการประยุกต์ใช้       3(2-2-5)                       
              Bahasa Malaysia for Application  
             การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคล
ในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถสื่อสารในเรื่องที่
ตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเอง
ได้ 

 

    9000154  ภาษามาเลเซียส าหรับชีวติประจ าวนั         3(2-2-5)          
            Bahasa Malaysia for Daily Life 
           การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจประโยคภาษามาเลเซียที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
การอธิบายสิ่งที่เป็นจริงตามธรรมชาติและสิ่งที่เป็นกิจวัตร
ประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับ
ข้อมูลส่วนตัว  ที่อยู่อาศัย คนที่รู้จักและสิ่งของที่ตนมี การ
โต้ตอบด้วยภาษามาเลเซียในระดับพ้ืนฐาน 

 

    9000157  ภาษามาเลเซียส าหรับทักษะการท างาน       3(2-2-5) 
            Bahasa Malaysia for Working Skills 
           การพัฒนาทักษะภาษามาเลเซียโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถสื่อสารภาษาที่ซับซ้อน ทั้งในส่วนของข้อเท็จจริงและ
อารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจของตน  
พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษา
มาเลเซียในบริบทที่หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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79 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

 กลุ่มภาษา
เขมร 

                                             6    หน่วยกิต    

  9000130  ภาษาเขมรเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5)    
             Khmer Proficiency for Communication 
            การใช้ภาษาเขมรในการสนทนาเพ่ือสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสม 
พร้อมทั้งสามารถเขียนภาษาเขมรเบื้องต้นได้ 

   

  9000131 ภาษาเขมรเพื่อการประยุกต์ใช้ 3(2-2-5) 
              Khmer for Application 
            ภาษาเขมรเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุกทักษะ
โดยมุ่งเน้นการสืบค้นจากสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์  ได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม อีกท้ังสามารถใช้ภาษาเขมรได้ใน
บริบทที่หลากหลาย ท้ังที่สอดคล้องและแตกต่างกันทาง
ศิลปะและวัฒนธรรม 

   

   กลุ่มภาษาพม่า   บังคับเรียน                               12     หน่วยกิต  
    9000158  ภาษาพม่าส าหรับชีวิตประจ าวัน   3(2-2-5)                    

              Burmese for Daily Life 
             การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจประโยคภาษาพม่าที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
การอธิบายสิ่งที่เป็นจริงตามธรรมชาติและสิ่งที่เป็นกิจวัตร
ประจ าวัน  การแนะน าตนเองและผู้อื่น การถามตอบเกี่ยวกับ
ข้อมูลส่วนตัว ที่อยู่อาศัย คนที่รู้จักและสิ่งของที่ตนมี  การ
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80 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

โต้ตอบด้วยภาษาพม่าในระดับพ้ืนฐาน 
    9000159  ภาษาพม่าเพือ่การสือ่สาร          3(2-2-5) 

              Burmese for Communication 
               การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารประโยคภาษาพม่าในเรื่องที่เกี่ยวกับ
เรื่องส่วนตัว ครอบครัว  การซื้อสินค้า  การเดินทางและการ
ท างานเบื้องต้น  อธิบายความต้องการของตนเอง สามารถ
โต้ตอบภาษาพม่าได้ค่อนข้างเป็นธรรมชาติ 

 

    9000160  ภาษาพม่าเพื่อการประยุกต์ใช้      3(2-2-5)         
              Burmese for Application  
             การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจและสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการติดต่อกับบุคคล
ในสายงานและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม สามารถสื่อสารในเรื่องที่
ตนเองสนใจ  เล่าเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์ เหตุการณ์ ความ
มุ่งหวังของตนเอง อธิบายเหตุผล และความคิดเห็นของตนเอง
ได้ 

 

    9000161    ภาษาพม่าส าหรับทักษะการท างาน          3(2-2-5) 
             Burmese for Working Skills 
             การพัฒนาทักษะภาษาพม่าโดยเน้นให้ผู้เรียน
สามารถสื่อสารภาษาท่ีซับซ้อน ท้ังในส่วนของข้อเท็จจริงและ
อารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ และความสนใจของตน  
พูดคุยได้อย่างคล่องแคล่วกับเจ้าของภาษา และเขียนภาษา
พม่าในบริบทที่หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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81 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

 กลุ่มภาษา
ลาว 

                                             6    หน่วยกิต    

  9000132  ภาษาลาวเพื่อการสือ่สาร      3(2-2-5)    
             Lao Proficiency for Communication 
            การใช้ภาษาลาวในการสนทนาเพ่ือสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการใช้ภาษาสื่อสารตามสถานการณ์ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสม 
พร้อมทั้งสามารถเขียนภาษาลาวเบื้องต้นได้ 

   

  9000133 ภาษาลาวเพื่อการประยุกต์ใช้   3(2-2-5) 
              Lao  for Application 
              ภาษาลาวเพ่ือการเสริมสร้างและพัฒนาทุกทักษะ
โดยมุ่งเน้นการสืบค้นจากสิ่งพิมพ์  และสื่ออิเล็กทรอนิกส์  ได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีกทั้งสามารถใช้ภาษาลาวได้ใน
บริบทที่หลากหลาย  ทั้งที่สอดคล้องและแตกต่างกันทาง
ศิลปะและวัฒนธรรม 

   

 กลุ่มวิชา
มนุษย์
ศาสตร์ 

เลือกเรียนไม่น้อยกว่า                    6    หน่วยกิต 
 

กลุ่มวิชามนุษย์
ศาสตร์ 

เลือกเรียนไม่น้อยกว่า                        6    หน่วยกิต คงเดิม 

  9000205 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 3(3-0-6)                                                                  
           Human Behavior and Self Development 

พ ฤ ติ ก ร ร ม ข อ ง ม นุษ ย์  อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ
ปัจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรม บุคลิกภาพและการพัฒนาตน 
การสร้างมนุษยสัมพันธ์ การพัฒนาพฤติกรรมการท างาน 
การท างานเป็นทีม การเป็นผู้น า ผู้ตาม การด ารงชีวิตอย่างมี

 9000205  พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 3(3-0-6)                      
              Human Behavior and Self Development 

พฤ ติ กร ร มขอ งม นุษ ย์  อ ง ค์ ป ร ะ กอบ แล ะ
ปัจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรม บุคลิกภาพและการพัฒนาตน 
การสร้างมนุษยสัมพันธ์ การพัฒนาพฤติกรรมการท างาน การ
ท างานเป็นทีม การเป็นผู้น า ผู้ตาม การด ารงชีวิตอย่างมี

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ความสุข ความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ทั้งต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

ความสุข ความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ทั้งต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

  9000206  ความจริงของชีวิต                3(3-0-6)    
              Meaning of Life 

ความหมายและความส าคัญของชีวิต การ
ด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบันและโลกยุควิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ การน าเอาความจริงในหลักศาสน
ธรรมไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตและสังคม  การ
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมตามหลักศาสนธรรม ชีวิตที่มีสันติ
สุขและสังคมที่มีสันติภาพ 

 9000206  ความจริงของชีวิต                   3(3-0-6)    
               Meaning of Life 

ความหมายและความส าคัญของชี วิต  การ
ด ารงชี วิตในสังคมปัจจุบันและโลกยุควิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ การน าเอาความจริงในหลักศาสนธรรม
ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตและสังคม  การพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรมตามหลักศาสนธรรม ชีวิตที่มีสันติสุขและ
สังคมที่มีสันติภาพ 

คงเดิม 
 
 
 
 

  9000207 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า 3(3-0-6)                                   
              Information for Study Skills        
              ความหมาย  ประเภท  และความส าคัญของ
สารสนเทศ  แหล่งสารสนเทศในการศึกษาค้นคว้าภายใน
สถาบันการศึ กษาและแหล่ งสารสนเทศอื่นๆ  การรู้
สารสนเทศ    การสืบค้นสารสนเทศ   การรวบรวม  
วิเคราะห์  สังเคราะห์และประเมินสารสนเทศ การเรียบเรียง
และน าเสนอสารสนเทศตามรูปแบบและข้ันตอนที่เป็น
มาตรฐาน    

 9000207 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า    3(3-0-6)                                             
              Information for Study Skills             
              ความหมาย  ประเภท  และความส าคัญของ
สารสนเทศ  แหล่งสารสนเทศในการศึกษาค้นคว้าภายใน
ส ถ า บั น ก า ร ศึ ก ษ า แ ล ะ แ ห ล่ ง ส า ร ส น เ ท ศ อื่ น ๆ                  
การรู้ สารสนเทศ การสืบค้นสารสนเทศ การรวบรวม  
วิเคราะห์  สังเคราะห์และประเมินสารสนเทศ การเรียบเรียง
และน าเสนอสารสนเทศตามรูปแบบและข้ันตอนที่ เป็น
มาตรฐาน 

คงเดิม 

  9000208  สุนทรียภาพของชีวิต             3(3-0-6)     
               Aesthetic Appreciation 

ความหมาย และความส าคัญของสุนทรียภาพ 
การรับรู้ การจ าแนกความงาม ศาสตร์และคุณค่าของศิลปะ
ทางด้านการเห็น  การฟัง  และการเคลื่ อนไหว จาก

 9000208  สุนทรียภาพของชีวิต                3(3-0-6)     
               Aesthetic Appreciation 

ความหมาย และความส าคัญของสุนทรียภาพ การรับรู้ 
การจ าแนกความงาม ศาสตร์และคุณค่าของศิลปะทางด้านการเห็น การ
ฟัง และการเคลื่อนไหว จากประสบการณ์ การวิเคราะห์ วิจารณ์ 

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ประสบการณ์ การวิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ และได้มา
ซึ่งความซาบซึ้งทางสุนทรียภาพ สามารถประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย 

 
 
 

สัง เคราะห์  และได้มาซึ่ งความซาบซึ้ งทางสุนทรียภาพ สามารถ
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย 

 กลุ่มวิชา
สังคมศาสตร์     

เรียนไม่น้อยกว่า                             6  หน่วยกิต   กลุ่มวิชา
สังคมศาสตร์     

เรียนไม่น้อยกว่า                                6  หน่วยกิต    

  9000305  นครศรีธรรมราชศึกษา         3(2-2-5)                                                                    
  Nakhon Si Thammarat Studies           
องค์ความรู้เกี่ยวกับเมืองนครศรีธรรมราชด้าน

กายภาพและสิ่งแวดล้อม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ อัต
ลั ก ษ ณ์ ท า ง วัฒ นธ ร ร ม  สถ า นที่ แ ล ะบุ ค ค ล ส า คั ญ           
การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถ่ิน ประเพณี ศาสนธรรม สืบ
สานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ  ปฏิบัติการ
กรณีศึกษาเชิงพ้ืนที่ 

 9000305  นครศรีธรรมราชศึกษา              3(2-2-5)                                                                    
  Nakhon Si Thammarat Studies 
องค์ความรู้เกี่ยวกับเมืองนครศรีธรรมราช ด้าน

กายภาพและสิ่งแวดล้อม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์     
อั ตลั กษณ์ ทาง วัฒนธรรม  สถานที่ และบุค คลส าคัญ           
การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถ่ิน ประเพณี ศาสนธรรม สืบสาน
โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ  ปฏิบัติการกรณีศึกษา
เชิงพ้ืนที ่

คงเดิม 

  ให้เลือกเรียนอย่างน้อย 1 วิชา  ให้เลือกเรียนอย่างน้อย 1 วิชา คงเดิม 
  9000304  ชีวติและเศรษฐกิจพอเพยีง       3(2-2-5) 

  Life and Sufficiency Economy 
ความเป็นมา  ความหมาย  ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล  
ครอบครัว  และชุมชน  การด าเนินชีวิตและการปฏิบัติตน

 9000304  ชีวติและเศรษฐกิจพอเพยีง         3(2-2-5) 
   Life and Sufficiency Economy 

ความเป็นมา  ความหมาย  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การ
ประยุกต์ใช้เศรษฐกจิพอเพียงในระดับบุคคล  ครอบครัว  และชุมชน  การ
ด าเนินชีวิตและการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ทฤษฎีใหม่

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ทฤษฎี ใหม่ตามแนว
พระราชด าริกับเศรษฐกิจพอเพียงโครงการพระราชด าริกับ
เศรษฐกิจพอเพียง  การประยุกต์เศรษฐกิจพอเพียงในภาค
เกษตรภาคธุรกิจ  และอุตสาหกรรม  การพัฒนาสังคมและ
เศรษฐกิจกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  กรณีศึกษาหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในท้องถ่ิน 

ตามแนวพระราชด าริกับเศรษฐกจิพอเพียงโครงการพระราชด าริกับ
เศรษฐกิจพอเพียง  การประยุกต์เศรษฐกิจพอเพียงในภาคเกษตรภาคธุรกิจ  
และอุตสาหกรรม  การพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจกับปรัชญาเศรษฐกจิ
พอเพียง  กรณีศึกษาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในท้องถ่ิน 

  9000306  อาเซียนศึกษา                       3(3-0-6)  
              ASEAN Studies 

บริบททางภูมิ ศาสตร์  ทรัพยากรธรรมชา ติ 
ประวัติศาสตร์ และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของ
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ การรวมกลุ่มและความ
ร่วมมือของอาเซียน ในด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
วัฒนธรรม 

 9000306  อาเซียนศึกษา                         3(3-0-6)  
              ASEAN Studies 

บริบททางภูมิศ าสตร์  ทรัพยากรธรรมชา ติ 
ประวัติศาสตร์ และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของ
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ การรวมกลุ่มและความ
ร่วมมือของอาเซียน ในด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
วัฒนธรรม 

คงเดิม 

  9000307  พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม     3(3-0-6)        
           Civics and Social Responsibility 

การเรียนรู้หลักการพ้ืนฐานของการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยและการปกครองโดยกฎหมาย เข้าใจ
ความหมายของ "พลเมือง" ในระบอบประชาธิปไตย ฝึกฝน
ให้นักศึกษาได้พัฒนาตนเองให้เป็น "พลเมือง" ในระบอบ
ประชาธิปไตยและให้มีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยใช้
วิธีการเรียนรู้โดยลงมือปฏิบัติ 

 9000307  พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม           3(3-0-6)  
            Civics and Social Responsibility 

การเรียนรู้หลักการพ้ืนฐานของการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยและการปกครองโดยกฎหมาย เข้าใจ
ความหมายของ "พลเมือง" ในระบอบประชาธิปไตย ฝึกฝนให้
นักศึกษาได้พัฒนาตนเองให้ เป็น "พลเมือง"  ในระบอบ
ประชาธิปไตยและให้มีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยใช้วิธีการ
เรียนรู้โดยลงมือปฏิบัติ 

คงเดิม 

  9000308  พลวัตของสังคมโลก       3(3-0-6) 
  Dynamics of Global Society 

วิวัฒนาของสังคมมนุษย์ด้านการเมือง เศรษฐกิจ

 9000308  พลวัตของสังคมโลก         3(3-0-6) 
  Dynamics of Global Society 

วิวัฒนาของสังคมมนุษย์ด้านการเมือง เศรษฐกิจและ

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

และสังคม เหตุการณ์โลกปัจจุบัน โลกาภิ วัตน์ องค์การ
ระหว่างประเทศ ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหา การ
ปรับตัวของไทยในสังคมโลก และแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมไทยและสังคมโลก 

สังคม เหตุการณ์โลกปัจจุบัน โลกาภิวัตน์ องค์การระหว่าง
ประเทศ ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหา             การ
ปรับตัวของไทยในสังคมโลก และแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมไทยและสังคมโลก 

  9000309 การจัดการเพื่อชีวิต      3(3-0-6)   
              Management for Life  

เศรษฐกิจกับการด าเนินชีวิต การรู้จักตนเองการ
ก าหนดเปูาหมายของชีวิต การพัฒนาตนเองสู่ความส าเร็จ 
การพัฒนาภาวะผู้น า การวางแผนและการจัดการเก่ียวกับ
การเงิน การบริหารความมั่งคัง่ ความมั่งคัง่และความ
รับผิดชอบต่อสังคม 

 9000309 การจัดการเพื่อชีวิต           3(3-0-6)   
              Management for Life  

เศรษฐกิจกับการด าเนินชีวิต การรู้จักตนเองการก าหนด
เปูาหมายของชีวิต   การพัฒนาตนเองสู่ความส าเร็จ การพัฒนาภาวะผู้น า 
การวางแผนและการจัดการเกี่ยวกับการเงิน การบริหารความมั่งคัง่ ความมั่ง
คั่งและความรับผิดชอบต่อสังคม 

คงเดิม 

 กลุ่มวิชา
วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี   

เลือกเรียนไม่น้อยกว่า                       6     หน่วยกิต กลุ่มวิชา
วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี   

เลือกเรียนไม่น้อยกว่า                       6     หน่วยกิต คงเดิม 

  9000403  พชืพรรณเพือ่ชีวติ                3(2-2-5) 
               Plants for Life 

พืชพรรณและความสัมพันธ์ของพืชพรรณกับ
สรรพสิ่งต่างๆ  จากภูเขา สู่ทะเล  เรียนรู้คุณ และค่าของพืช
พรรณที่มีต่อชีวิตมนุษย์  การจัดการทรัพยากรต่างๆ ตาม
แนวทางโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช  อันเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราช
กุมารี  (อพ.สธ.)  ฝึกการเรียนรู้การสังเกตด้วยประสาทสัมผัส
ทั้งหก  การวางแผน  การคิดที่เป็นระบบ  การท างานเป็นทีม  

 9000403  พชืพรรณเพือ่ชีวติ                   3(2-2-5) 
               Plants for Life 

พืชพรรณและความสัมพันธ์ของพืชพรรณกับ
สรรพสิง่ต่างๆ  จากภูเขาสู่ทะเล  เรียนรู้คุณ และค่าของพืช
พรรณที่มีต่อชีวิตมนุษย์  การจัดการทรัพยากรต่างๆ ตาม
แนวทางโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช  อันเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราช
กุมารี  (อพ.สธ.)  ฝึกการเรียนรู้การสังเกตด้วยประสาทสัมผัส
ทั้งหก  การวางแผน  การคิดที่เป็นระบบ  การท างานเป็นทีม  

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

การเตรียมความพร้อมด้านร่างกายในการปฏิบั ติการ
ภาคสนาม  การวิเคราะห์  สรุปองค์ความรู้และน าเสนอผล
การศึกษาท่ีมีสาระทางวิชาการและความเบิกบาน 

การเตรียมความพร้อมด้านร่างกายในการปฏิบัติการภาคสนาม  
การวิเคราะห์  สรุปองคค์วามรู้และน าเสนอผลการศึกษาที่มี
สาระทางวิชาการและความเบิกบาน 
 

  9000406 เทคโนโลยีสารสนเทศเพือ่ชีวติ    3(2-2-5)  
  Information Technology  for  Life 
เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอิทธิพลต่อการด ารง

ชีวิตประจ าวันของมนุษย์ การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ระบบคอมพิวเตอร์ การสื่อสารข้อมูล การแสวงหาความรู้ 
ระบบสารสนเทศ ความมั่นคงของข้อมูลและสารสนเทศ 
แนวโน้มเทคโนโลยีสารสนเทศในอนาคต เพ่ือน ามาปรับใช้
ประโยชน์ในการด ารงชีวิตประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพ 
จริยธรรมในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและกฎหมายที่
เก่ียวข้องกับเทคโนโลยีสารสนเทศ 

9000406 เทคโนโลยีสารสนเทศเพือ่ชีวติ       3(2-2-5)  
  Information Technology  for  Life 
เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอิทธิพลต่อการด ารง

ชีวิตประจ าวันของมนุษย์ การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ระบบคอมพิวเตอร์ การสื่อสารข้อมูล การแสวงหาความรู้ 
ระบบสารสนเทศ ความมั่นคงของข้อมูลและสารสนเทศ 
แนวโน้มเทคโนโลยีสารสนเทศในอนาคต เพ่ือน ามาปรับใช้
ประโยชน์ในการด ารงชีวิตประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพ 
จริยธรรมในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและกฎหมายที่
เก่ียวข้องกับเทคโนโลยีสารสนเทศ 

คงเดิม 

  9000407  การคิดและการตัดสินใจ       3(2-2-5) 
              Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ ความคิด
สร้างสรรค์ การวิเคราะห์ ข้อมูลและข่าวสาร  ตรรกศาสตร์
และการให้เหตุผล กระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการ
แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาชีวิตประจ าวัน 

9000407  การคิดและการตัดสินใจ          3(2-2-5) 
              Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ ความคิด
สร้างสรรค์ การวิเคราะห์ ข้อมูลและข่าวสาร  ตรรกศาสตร์
และการให้ เหตุผล กระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการ
แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาชีวิตประจ าวัน 

คงเดิม 

  9000408 การพฒันาคุณภาพชีวติและ 
             สิ่งแวดล้อม                         3(2-2-5)              
           Development of Quality of Life  

9000408 การพฒันาคุณภาพชีวติและ 
             สิ่งแวดล้อม                               3(2-2-5)              
            Development of Quality of Life  

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

             and Environment  
              ความส าคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่
ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต  แนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
และสิ่งแวดล้อม ทักษะกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  การจัดการ
สิ่งแวดล้อมชุมชน  การส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ินเพ่ือ
คุณภาพชีวิต การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างย่ังยืน          

              and Environment 
ความส าคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต  
แนวทางในการพัฒนาคุณภาพชี วิตและสิ่ งแวดล้ อม ทักษะ
กระบวนการพัฒนาคุณภาพชี วิตและสิ่ งแวดล้อม  การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ  การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน  การส่งเสริมภูมิปัญญา
ท้องถ่ินเพ่ือคุณภาพชีวิต การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างย่ังยืน 

  99000409  การเกษตรในชีวิตประจ าวัน    3(2-2-5) 
 Agriculture for Daily Life 

ความส าคัญ  สถานการณ์การเกษตรของไทย  
ประชาคมอาเซียน และของโลก   การพัฒนาการเกษตร และ
ระบบการท าการเกษตรของไทย หลักพ้ืนฐานการผลิตพืช  สัตว์  
การประมง  และการแปรรูปผลิตผล  อาหารเพ่ือสุขภาพจาก
การเกษตร  มาตรฐานความปลอดภัยทางด้านการเกษตรฝึก
ปฏิบัติในงานเกษตรกรรม  การแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร  
การจ าแนกผลิตภัณฑ์  การคัดเลือกอาหารเพ่ือสุขภาพ  การ
ตรวจสอบสารปนเปื้อน  เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน  การวิเคราะห์
สถานการณ์  และการตลาดสินค้าเกษตรในปัจจุบัน 

 99000409  การเกษตรในชีวิตประจ าวัน         3(2-2-5) 
               Agriculture for Daily Life 

ความส าคัญ  สถานการณ์การเกษตรของไทย  
ประชาคมอาเซียน และของโลก  การพัฒนาการเกษตร และระบบ
การท าการเกษตรของไทย หลักพ้ืนฐานการผลิตพืช  สัตว์  การ
ประมง  และการแปรรูปผลิตผล  อาหารเพ่ือสุขภาพจาก
การเกษตร  มาตรฐานความปลอดภัยทางด้านการเกษตรฝึก
ปฏิบัติในงานเกษตรกรรม  การแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร  
การจ าแนกผลิตภัณฑ์  การคัดเลื อกอาหารเ พ่ือสุ ขภาพ                     
การตรวจสอบสารปนเปื้อน  เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน  การ
วิเคราะห์สถานการณ์  และการตลาดสินค้าเกษตรในปัจจุบัน 

คงเดิม 

  9000410  การบริหารจัดการสุขภาพ        3(2-2-5) 
              Health  Management 

การบริหารจัดการสุขภาพเพ่ือให้มีสุขภาพสมบูรณ์
ทั้งทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา เชื่อมโยงกัน

9000410  การบริหารจัดการสุขภาพ            3(2-2-5) 
             Health  Management 

การบริหารจัดการสุขภาพเพ่ือให้มีสุขภาพสมบูรณ์ทั้งทาง
ร่างกาย  จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา เชื่อมโยงกันเป็นองค์รวม

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

เป็นองค์รวมอย่างสมดุล เป็นผู้น าทางปัญญาด้วยสุขภาพ สิทธิ
หน้าที่ในการด ารงชีวิต ในสิ่งแวดล้อมและสภาพแวดล้อมที่เอื้อ
ต่อสุขภาพ ความปลอดภัยจากปัญหาสุขภาพที่พบบ่อย ความ
เชื่อผิด พฤติกรรมสุขภาพไม่เหมาะสม ข้อมูลข่าวสารด้าน
สุขภาพ ภัยทางเพศและอนามัยเจริญพันธ์ุ การออกก าลังกาย
และนันทนาการเพ่ือสุขภาพ การบริหารจัดการอารมณ์
ความเครียดในภาวะวิกฤต การพัฒนาบุคลิกภาพ การใช้สิทธิ
ผู้บริโภค บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของคนไทยในศตวรรษ
ที่ 21 ต่อการบริหารจัดการสุขภาพแบบองค์รวมต่อตนเอง 
ครอบครัว และชุมชน การเตรียมความพร้อมสู่วัยผู้สูงอายุแบบ
พ่ึงพาตนเอง 

อย่างสมดุล เป็นผู้น าทางปัญญาด้วยสุขภาพ สิทธิหน้าที่ในการด ารงชีวิต 
ในสิ่งแวดล้อมและสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ ความปลอดภัยจาก
ปัญหาสุขภาพที่พบบ่อย ความเชื่อผิด พฤติกรรมสุขภาพไม่เหมาะสม 
ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ ภัยทางเพศและอนามัยเจริญพันธ์ุ การออก
ก าลังกายและนันทนาการเพ่ือสุขภาพ การบริหารจัดการอารมณ์
ความเครียดในภาวะวิกฤต การพัฒนาบุคลิกภาพ การใช้สิทธิผู้บริโภค 
บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของคนไทยในศตวรรษที่ 21 ต่อการบริหาร
จัดการสุขภาพแบบองค์รวมต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน การเตรียม
ความพร้อมสู่วัยผู้สูงอายุแบบพ่ึงพาตนเอง 

7 หมวดวิชา
เฉพาะ 

เรียนไม่น้อยกว่า                            92 หน่วยกิต    

 กลุ่มวิชา
แกน 

บังคับเรียน                                   12 หน่วยกิต กลุ่มวิชาเฉพาะ
พื้นฐานวิชาชีพ   

                                                      30  หน่วยกิต  

   กลุ่มวิชา
วิทยาศาสตร์   

บังคับเรียนไม่น้อยกว่า                        15  หน่วยกิต  

  4011308  หลักฟิสิกส์                        2(2-0-4) 
              Principles of Physics        
             การ วัดและหน่วยการวัดทั้ งระบบมาตรฐาน
นานาชาติ และระบบการค้าความแม่นย าในการวัด  ลักษณะ
ปริมาณทางฟิสิกส์ การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ทั้งเชิงเส้นและ
เชิงมุม มวลและโมเมนตัม   กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 
สมดุลของแรง เครื่องกลแบบต่าง ๆ งาน ก าลังและพลังงาน 

 4011308  หลักฟิสิกส์                            2(2-0-4) 
              Principles of Physics        
             การ วัดและหน่วยการ วัดทั้ งระบบมาตรฐาน
นานาชาติ และระบบการค้าความแม่นย าในการวัด  ลักษณะ
ปริมาณทางฟิสิกส์ การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ทั้งเชิงเส้นและ
เชิงมุม มวลและโมเมนตัม  กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน สมดุล
ของแรง เครื่องกลแบบต่าง ๆ งาน ก าลังและพลังงาน กฎการ

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

กฎการอนุรักษ์ พลังงานและโมเมนตัม สมบัติเชิงกลของ
สสาร และปรากฏการณ์ทางความร้อน แสง เสียงไฟฟูาและ
แม่เหล็กโดย เน้นที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและวิชาชีพ
ของแต่ละสาขาวิชาชีพ  

อนุรักษ์ พลังงานและโมเมนตัม สมบัติเชิงกลของสสาร และ
ปรากฏการณ์ทางความร้อน แสง เสียงไฟฟูาและแม่เหล็กโดย 
เน้นที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและวิชาชีพของแต่ละสาขา
วิชาชีพ  

  4011606 ปฏิบัติการหลักฟิสิกส์               1(0-3-1) 
             Principles of Physics  Laboratory 
รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  4011308 
หลักฟิสิกส์ 
              ปฏิบัติการ การวัด โดยใช้เครื่องมือวัดพ้ืนฐาน
ในทางฟิสิกส์ และเครื่องมือประยุกต์ที่อาศัยหลักทางฟิสกิส์ 
ปฏิบัติการทดลองการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ กฎการเคลื่อนที่
ของนิวตัน  สมดุลของแรง เครื่องกลแบบต่าง ๆ สมบัติ
เชิงกลของสสารและปรากฏการณ์ทางความร้อน แสง เสยีง 
ไฟฟูาและแม่เหล็กโดยอาศัยเครื่องมือการทดลองจาก
ห้องปฏิบัติการ หรือที่ประดิษฐ์ข้ึนเองตามความเหมาะสม              

 4011606 ปฏิบัติการหลักฟิสิกส์                1(0-3-1) 
             Principles of Physics  Laboratory  
รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  4011308 
หลักฟิสิกส์ 
              ปฏิบัติการ การวัด โดยใช้เครื่องมือวัดพ้ืนฐาน
ในทางฟิสิกส์ และเครื่องมือประยุกต์ที่อาศัยหลักทางฟิสกิส์ 
ปฏิบัติการทดลองการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ กฎการเคลื่อนที่
ของนิวตัน  สมดุลของแรง เครื่องกลแบบต่าง ๆ สมบัติเชงิกล
ของสสารและปรากฏการณ์ทางความร้อน แสง เสียง ไฟฟูา
และแม่เหล็กโดยอาศัยเครื่องมือการทดลองจาก
ห้องปฏิบัติการ หรือที่ประดิษฐ์ข้ึนเองตามความเหมาะสม        

คงเดิม 

  4021115  หลักเคมี                             2(2-0-4) 
              Principles of Chemistry                   
             หลักเคมีเบื้องต้น  โครงสร้างอะตอม   ตารางธาตุ  
พันธะเคมี  ปริมาณสารสัมพันธ์ ความเข้มข้นของสารละลาย  
สมดุลเคมี  กรด เบส เกลือ  อินดิเคเตอร์   สมดุลของไอออน
ในน้ า และสารประกอบอินทรีย์ 

 4021115  หลักเคมี                               2(2-0-4) 
              Principles of Chemistry                   
             หลักเคมีเบื้องต้น  โครงสร้างอะตอม ตารางธาตุ  
พันธะเคมี  ปริมาณสารสัมพันธ์ ความเข้มข้นของสารละลาย  
สมดุลเคมี  กรด เบส เกลือ  อินดิเคเตอร์  สมดุลของไอออน
ในน้ า และสารประกอบอินทรีย์ 

คงเดิม 

  4201116  ปฏิบัติการหลักเคมี                 1(0-3-1) 
              Principles of Chemistry  Laboratory                        
รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  4021115 

 4201116  ปฏิบัติการหลักเคมี                   1(0-3-1) 
              Principles of Chemistry  Laboratory                       
รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน :  4021115 

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

หลักเคมี 
การจัดสารเคมี ความปลอดภัยในห้องปฏิบั ติการเคมี  
เทคนิคเบื้องต้นในการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือพ้ืนฐานใน
ห้องปฏิบัติการ   เทคนิคการแยกสารแบบต่าง ๆ  เช่นการ
กรอง  การตกผลึก การกลั่น  การใช้ตัวท าละลายโครมาโทก
ราฟี  การเตรียมสารละลายในหน่วยความเข้มข้นต่าง ๆ การ
ทดสอบและปฏิบัติการเกี่ยวกับกรด  เบส เกลือ และสมดุล
เคมี 

หลักเคม ี
การจัดสารเคมี ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการเคมี  เทคนิค
เบื้ อ ง ต้น ในการ ใช้ อุ ปก รณ์และ เค รื่ อ งมื อ พ้ื นฐ าน ใน
ห้องปฏิบัติการ   เทคนิคการแยกสารแบบต่าง ๆ  เช่นการ
กรอง  การตกผลึก การกลั่น  การใช้ตัวท าละลายโครมาโท 
กราฟี  การเตรียมสารละลายในหน่วยความเข้มข้นต่าง ๆ การ
ทดสอบและปฏิบัติการเกี่ยวกับกรด  เบส เกลือ และสมดุล
เคมี 

  4031113  หลักชีววิทยา                        2(2-0-4) 
              Principles of  Biology  
              คุ ณ ส ม บั ติ ข อ ง สิ่ ง มี ชี วิ ต ก า เ นิ ด ชี วิ ต   
สารประกอบเคมีในสิ่งมีชีวิต เซลล์เน้ือเย่ือ  การเจริญเติบโต  
การท างานของระบบต่าง ๆ พันธุศาสตร์ พฤติกรรมและการ
ปรับตัว การจ าแนกประเภทสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการ ระบบ
นิเวศ การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

 4031113  หลักชีววิทยา                       2(2-0-4) 
              Principles of  Biology  
              คุณสมบัติของสิ่งมีชีวิตก าเนิดชีวิต สารประกอบ
เคมีในสิ่งมีชีวิต เซลล์เน้ือเย่ือ  การเจริญเติบโต การท างาน
ของระบบต่าง ๆ พันธุศาสตร์ พฤติกรรมและการปรับตัว การ
จ าแนกประเภทสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการ ระบบนิเวศ การจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

คงเดิม 

  4031114  ปฏบัิติการหลกัชีววทิยา           1(0-3-1) 
               Principles of Biology  Laboratory           
รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรอืเรียนควบคู่กัน :  4031113  
หลักชีววิทยา    
             กล้องจุลทรรศน์   สารประกอบเคมีในสิ่งมีชีวิต  
เซลล์  การแบ่งเซลล์เน้ือเย่ือ  การท างานของระบบต่าง ๆ 
พฤติกรรมและการปรับตัว  การจ าแนกประเภทสิ่งมีชีวิต 

 4031114  ปฏบัิติการหลกัชีววิทยา            1(0-3-1) 
               Principles of Biology Laboratory             
รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรอืเรียนควบคู่กัน :  4031113  
หลักชีววิทยา    
 กล้องจุลทรรศน์   สารประกอบเคมีในสิง่มีชีวิต  
เซลล์  การแบ่งเซลล์เน้ือเย่ือ  การท างานของระบบต่าง ๆ 
พฤติกรรมและการปรับตัว  การจ าแนกประเภทสิ่งมีชีวิต 
 

คงเดิม 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

    4072521   ชีวเคมีส าหรับสาธารณสุข         3(2-2-5) 
               Biochemistry for Public Health                 
                ความหมายของชีวเคมี โครงสร้าง สมบัติ และ
หน้าท่ีของสาร    ชีวโมเลกุลต่าง ๆ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต ลิพิด 
โปรตีน กรดนิวคลีอิก เอนไซม์ วิตามิน และฮอร์โมน เมตาบอ
ลิซึมของสารชีวโมเลกลุในร่างกาย โรคทางเมแทบอลิซึม และ
การเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมีกับการเกิดโรคหรือความผิดปกติ
ต่างๆ                    

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
    4072605  จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา        3(2-2-5) 

               Microbiology and Parasitology 
รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรอืเรียนควบคู่กัน : 4031113 หลัก
ชีววิทยา และ 4031114 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 
  ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา              ถึงชนิด 
รูปร่าง ลักษณะ คุณสมบัติของแบคทีเรีย เชื้อรา ไวรัส และ
ปรสิตทางการแพทย์ ท่ีมีผลต่อสุขภาพ ท าให้เกิดโรค กลไก
การก่อโรค การแพร่กระจายและการปูองกันการแพร่กระจาย 
การท าลายและการยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์และ
ปรสิต กลไกการควบคุมปูองกันการติดเชื้อของร่างกาย การ
เก็บตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ การแปลผลทางห้องปฏิบัติการ 
 
 
 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

   กลุ่มวิชา
คณิตศาสตร์   

บังคับเรียนไม่น้อยกว่า                       3    หน่วยกิต  

  4091112 คณิตศาสตร์ทั่วไป                     3(3-0-6) 
             General  Mathematics  
             ธรรมชาติและโครงสร้างของคณิตศาสตร์  เซต  
ตรรกศาสตร์  จ านวนจริง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  การแก้
สมการและอสมการ  ล าดับและอนุกรม  และการประยุกต์
คณิตศาสตร์กับสาขาอื่น ๆ 

 4091112 คณิตศาสตรท์ัว่ไป                    3(3-0-6) 
             General  Mathematics  
             ธรรมชาติและโครงสร้างของคณิตศาสตร์  เซต  
ตรรกศาสตร์  จ านวนจริง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  การแก้
สมการและอสมการ  ล าดับและอนุกรม  และการประยุกต์
คณิตศาสตร์กับสาขาอื่นๆ 

คงเดิม 

   กลุ่มวิชา
พื้นฐาน

สาธารณสุข 

บังคับเรียนไม่น้อยกว่า                        12  หน่วยกิต  

    4071109   กายวิภาคและสรีรวิทยา 1         3(2-2-5) 
              Anatomy and Physiology I                                             
             ความหมาย ความส าคัญ ค าศัพท์ทางกายวิภาค
ศาสตร์และสรีรวิทยามนุษย์ ความรู้เบื้องต้นของเซลล์และ
เน้ือเย่ือ รูปร่าง ลักษณะ ต าแหน่ง โครงสร้างและหน้าที่การ
ท างานของอวัยวะในระบบห่อหุ้มร่างกาย ระบบโครงร่าง 
ระบบกล้ามเน้ือ ระบบประสาทและระบบไหลเวียนโลหิต 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

    4071110   กายวิภาคและสรีรวิทยา 2          3(2-2-5) 
                Anatomy and Physiology II                                        
รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรอืเรียนควบคู่กัน : กายวิภาคและ
สรีรวิทยา1  

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุ ฒิระ ดับปริญญาตรี 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

             รูปร่าง ลักษณะ ต าแหน่ง โครงสร้างและหน้าที่
การท างานของอวัยวะในระบบทางเดินอาหาร ระบบหายใจ 
ระบบขับถ่ายปัสสาวะ ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบสืบพันธ์ุ 

ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

    4071701    การสาธารณสุข                   3(2-2-5) 
                Public Health 
 ความหมาย ขอบข่ายและความส าคัญของการ
สาธารณสุข สถานการณ์และแนวโน้มการสาธารณสุขไทย 
นโยบายและแผนพัฒนาการสาธารณสุข การสาธารณสุขมูล
ฐาน การสาธารณสุขภาคประชาชน การบริการปฐมภูมิ การ
พ่ึงตนเองของชุมชน บทบาทขององค์กรภาครัฐและเอกชนกับ
การสาธารณสุข ระบบสุขภาพ การจัดการระบบสุขภาพกับ
การสาธารณสุข ปฏิบัติการในเน้ือหาที่เกี่ยวข้อง 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
    4072324  โภชนศาสตร์                          3(2-2-5) 

              Nutrition               
              ความหมาย และความส าคัญของอาหารและ
โภชนาการ หลักการรับประทานอาหารที่ถูกต้องและเหมาะสม 
การประเมินภาวะโภชนาการปัญหาโภชนาการและการแก้ไข 
โภชนาการส าหรับกลุ่มวัยต่างๆ  โภชนบ าบัด  การประยุกต์ใช้
โปรแกรมพ้ืนฐานทางด้านโภชนาการกับงานสาธารณสุข 
ปฏิบัติการตามเน้ือหาที่เกี่ยวข้อง 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
8 กลุ่มวิชา วิชาบังคับ                                   45 หน่วยกิต กลุ่มวิชาชีพ บังคับเรียนไม่น้อยกว่า                      35 หน่วยกิต ปรับหน่วยกิตให้ครอบคลุม
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

เอกบังคับ                   สาธารณสุข ตามร่างมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี ภายใต้
ก ร อ บ วิ ช า ชี พ ก า ร
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

  4031601   จุลชีววทิยาและปรสติวทิยา  3(2-2-5) 
               Microbiology and  Parasitology                     
รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรอืเรียนควบคู่กัน :  4031113  
หลักชีววิทยา และ 4031114 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 
   ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของแบคทีเรีย 
เชื้อรา ไวรัส และปรสิต วงจรชีวิตของจุลินทรีย์และปรสิตที่
ท าให้เกิดโรค  กลไกการก่อโรค การควบคุม และการก าจัด
จุลินทรีย์ และปรสิต  กลไกการต้านทานโรคของร่างกาย 
การตรวจหาจุ ลิ นทรี ย์  และปรสิต  การแปลผลทาง
ห้องปฏิบัติการ 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4071109 กายวภิาคและสรีรวทิยา 1          3(2-2-5) 
             Anatomy and Physiology 1                                             
             ความหมาย ความส าคัญของกายวิภาคและ
สรีรวิทยา ความรู้พ้ืนฐานและศัพท์เฉพาะทางกายวิภาคและ
สรีรวิทยาของมนุษย์ โครงสร้างร่างกายมนุษย์ หน้าที่ของ
เซลล์ เน้ือเย่ือ รูปร่าง ลักษณะ ต าแหน่ง โครงสร้างและ
หน้าที่ของระบบปกคลุมร่างกาย ระบบกระดูก ระบบ
กล้ามเน้ือ ระบบประสาท ระบบไหลเวียนโลหิต 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

  4071110   กายวิภาคและสรีรวิทยา 2         3(2-2-5) 
               Anatomy and Physiology 2                                           
รายวิชาที่เรียนมาก่อนหรือเรียนควบคู่กัน : กายวิภาคและ
สรีรวิทยา 1 
 โครงสร้างและหน้าที่ของระบบหายใจ ระบบ
ทางเดินอาหาร ระบบขับถ่ายปัสสาวะ ระบบต่อมไร้ท่อ 
ระบบสืบพันธ์ุและการควบคุมอุณหภูมิร่างกาย 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
  4072105   วิทยาการระบาด                    3(2-2-5)   

               Epidemiology 
               ความหมาย ขอบเขต จุดมุ่งหมาย ความส าคัญ 
และประโยชน์ของวิทยาการระบาด ธรรมชาติการเกิดโรค 
การกระจายของโรค การเฝูาระวังและการสอบสวนโรค 
รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด ดัชนีชี้ วัดทาง
วิทยาการระบาด ความผิดพลาดที่พบได้บ่อยในการศึกษาใน
งานระบาดวิทยา การวางแผนและประเมินผลทางระบาด
วิทยา 

กลุ่มวิชา
วิทยาการ
ระบาด 

4072105   วิทยาการระบาด                   3(2-2-5) 
               Epidemiology 
               ความหมาย ขอบเขต จุดมุ่งหมาย ความส าคัญ 
และประโยชน์ของวิทยาการระบาด ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
เกิดโรคธรรมชาติการเกิดโรค การกระจายของโรค การเฝูา
ระวังและการสอบสวนโรค การเขียนรายงานดัชนีชี้วัดทาง
วิทยาการระบาด รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด 
ความผิดพลาดที่พบได้บ่อยในการศึกษาในงานระบาดวิทยา 
การวางแผนและประเมินผลทางระบาดวิทยา 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 
  4072212 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์      3(2-2-5) 

            Health Education & Behaviors                  
           หลักการ แนวคิด ทฤษฎีสุขศึกษาและพฤติกรรม
ศาสตร์ การวิเคราะห์สาเหตุ ปัจจัย  แนวทางการแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมสุขภาพ นวัตกรรมสุขศึกษา กลวิธีการ

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ด าเนินงานด้านสุขศึกษา  มาตรฐานการวัดและประเมินผล
ทางสุขศึกษา หลักการสื่อสารและการประชาสัมพันธ์งาน
สาธารณสุข การผลิตสื่อสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์  การ
ประเมินสถานภาพการรับรู้ข่าวสารสารสนเทศด้านสุขภาพ 

สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
   ก ลุ่ ม วิ ช า

จรร ยาบ รรณ
วิ ช าชี พ  แ ล ะ
ก ฎ ห ม า ย
เ ก่ี ย ว ข้ อ ง กั บ
กา รป ระ กอ บ
วิชาชีพ 

 

4074204   ภาวะผู้น าและจริยธรรม           3(2-2-5)   
              วิชาชีพสาธารณสุข                                   
               Leadership and Public Health Ethics                  
              ความหมายภาวะผู้น า ทฤษฎีภาวะผู้น า รูปแบบ
ภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลง หลักการมนุษยสัมพันธ์ การพัฒนา
บุคลิกภาพ ค่านิยม  การสร้างแรงจูงใจ  การพัฒนาระบบวิธี
คิดกับการปฏิบัติงาน การท างานเป็นทีม การสร้างเครือข่าย 
การประเมินและการพัฒนาศักยภาพภาวะผู้น า  คุณธรรม
จริยธรรม  และจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน ฝึก
ปฏิบัติการในเน้ือหาที่เกี่ยวข้อง 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

    4074307  กฎหมายสาธารณสุข สิ่งแวดล้อม 
              และนิติเวชศาสตร์                   3(2-2-5) 
              Public Health Law Environmental Law  
             and  Forensic Medicine                    
             ความหมาย แนวคิด  ประ เภทของกฎหมาย 
ขอบเขต ความส าคัญของกฎหมายสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
การคุ้มครองผู้บริโภคและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง บทบาทของ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขภายใต้กฎหมายที่เกี่ยวข้อง มาตรฐาน
วิชาชีพสาธารณสุข การประกอบโรคศิลปะ บาดแผลและ

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ความส าคัญของบาดแผลทางนิติเวชศาสตร์ หลักการชันสูตร
พลิกศพ สาเหตุการตาย การตัดสินการตาย การเปลี่ยนแปลง
ภายหลังการตาย 

  4072324  โภชนศาสตร์                        3(2-2-5) 
              Nutrition                            
              ความหมาย และความส าคัญของโภชนาการ 
ความต้องการสารอาหารชนิดต่าง ๆ ของบุคคลวัยต่าง ๆ 
การประเมินภาวะโภชนาการ ปัญหาโภชนาการและการ
แก้ไข  การค านวณปริมาณพลังงาน การก าหนดอาหาร
สัดส่วนและอาหารแลกเปลี่ยนส าหรับบุคคลวัยต่าง ๆ   
อาหารส าหรับผู้ปุวยโรคต่าง ๆ นวัตกรรมอาหาร 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
  4072325  อนามัยสิง่แวดลอ้ม                  3(2-2-5) 

             Environmental Health 
             ความหมาย ขอบเขต ความส าคัญ อนามัย
สิ่งแวดล้อม การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม     การจัดการน้ า
สะอาด การก าจัดน้ าเสียและสิ่งปฏิกูล การจัดการมูลฝอย 
การสุขาภิบาลอาหาร การควบคุมและปูองกันแมลงและสัตว์
น าโรค     การควบคุมเหตุร าคาญ การสุขาภิบาลที่พักอาศัย 
การศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติในเรื่องที่เกี่ยวข้อง 

กลุ่มวิชา
อนามัย

สิ่งแวดล้อม 

4072325  อนามัยสิง่แวดลอ้ม                  3(2-2-5) 
              Environmental Health 
              แนวคิดพ้ืนฐาน ความส าคัญ ขอบเขตงานอนามัย
สิ่งแวดล้อม การจัดการน้ าสะอาด                 การสุขาภิบาล
อาหาร ท่ีพักอาศัย หน่วยงานภาครัฐและเอกชน การบ าบัดน้ า
เสียและสิ่งปฏิกูล การจัดการขยะมูลฝอย การควบคุมปูองกัน
แมลงและสัตว์น าโรค การควบคุมมลพิษทางอากาศและเสียง 
การจั ดการ เห ตุร าคาญ ฝึกปฏิบั ติการจัดการอนามั ย
สิ่งแวดล้อม 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 
  4072517  หลักการส่งเสริมสุขภาพ             3(2-2-5)  

              Principles of Health Promotion                    
  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ

ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้

 
 

158 



98 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

             ค วามหมาย  ขอบ ข่ าย  ค ว ามส า คัญ  แล ะ
องค์ประกอบของการมีสุขภาพดี สุขวิทยาส่วนบุคคลและ
ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง แนวคิด ทฤษฎี และกลยุทธ์การส่งเสริม
สุขภาพแบบองค์รวม 

ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
   กลุ่มวิชาสุข

ศึกษาและ
พฤติกรรม
ศาสตร์ 

 

4073231 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์      3(2-2-5)   
            Health Education &  Behaviors                  
            ความหมายความส าคัญสุขศึกษาพฤติกรรมศาสตร์ 
วิเคราะห์สาเหตุ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคล 
และแนวทางการแก้ไข หลักการ แนวคิด ทฤษฎี แบบจ าลอง
ทางสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ วิธีการและมาตรฐานการ
ด าเนินงานสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
  4072701    การสาธารณสุข                   3(2-2-5) 

                Public Health 
                 ความหมาย ขอบข่ายและความส าคัญของการ
สาธารณสุข สภาพปัจจุบันของการสาธารณสุขไทย นโยบาย
และแผนพัฒนาการสาธารณสุขไทย แนวโน้มของการ
สาธารณสุขไทย การสาธารณสุขมูลฐาน นวัตกรรม
สาธารณสุขมูลฐานเพ่ือการพ่ึงตนเอง ระบบสาธารณสุขภาค

   ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ประชาชน  บทบาทขององค์กรรัฐบาลและเอกชน (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
 

   กลุ่มวิชาตรวจ
ประ เมิ น  กา ร
บ า บั ด โ ร ค
เบื้ อ ง ต้น กา ร
ดู แ ล เ พื่ อ
ช่วยเหลือผู้ปุวย 
เพื่อส่งต่อและ
ฟื้นฟู 

 

4072106  การรักษาโรคเบื้องต้น               3(2-2-5) 
              Basic Medical Care                               
วิชาที่ต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนพร้อมกัน : กายวิภาคและ
สรีรวิทยา 1 และ 2 เภสัชวิทยา             3(2-2-5) 
                พยาธิสภาพที่มีผลจากการเปลี่ยนแปลงระบบ
ต่างๆ ของร่างกาย การคัดกรองสุขภาพ การซักประวัติ ตรวจ
ร่างกาย วินิจฉัยโรคเบื้องต้น รักษาโรคเบื้องต้นและอาการ
เจ็บปุวยที่พบบ่อยในชุมชนบนพ้ืนฐานการบริการแบบองค์รวม 
ระบบการส่งต่อผู้ปุวย และการเย่ียมบ้านเพ่ือติดตามผู้ปุวย 
ภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายก าหนด สิทธิผู้ปุ วย และฝึก
ปฏิบัติการในเน้ือหาที่เกี่ยวข้อง 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4073226  อาชีวอนามัยและ 
              ความปลอดภัย                     3(2-2-5) 
              Occupational Health and Safety 
    ความหมาย ความส าคัญ ประวัติความเป็นมา 
หลักการแนวคิดอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โรคที่เกิด
จากการประกอบอาชีพ อุบัติภัยและปัญหาสุขภาพจากการ
ประกอบอาชีพอุตสาหกรรม เกษตรกรรมและงานบริการ สิ่ง
คุกคามสุขภาพทางเคมี ชีวภาพ กายภาพ  กายศาสตร์และ
จิตสังคม การคัดกรองโรคจากการประกอบอาชีพ การ
ประเมินการรับสัมผัส หลักการควบคุมอันตราย พิษวิทยา

กลุ่มวิชา 
อาชีวอนามัย
แ ล ะ ค ว า ม
ปลอดภัย 

 

4073226  อาชีวอนามัยและ                    3(2-2-5) 
             ความปลอดภัย                               
             Occupational Health and Safety                  
             ความหมาย ความเป็นมา และขอบเขตของงานอา
ชีวอนามัยและความปลอดภัย สิ่งแวดล้อม สภาพแวดล้อมใน
การท างานและผลกระทบ อุบัติเหตุและโรคจากการท างาน  
การตระหนักถึงปัญหาในการท างาน การควบคุมและปูองกัน
ทาง อาชีวอนามัยและความปลอดภัย หน่วยงาน องค์กร 
มาตรฐานก าหนดและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  การจัดบริการ   
อาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถานประกอบการ 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

สิ่งแวดล้อม  โรคและการปูองกันอุบัติภัยจากการประกอบ
อาชีพ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงาน อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย กระบวนการด าเนินงานอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย 

 

  4073310    การบริหารงานสาธารณสุข       3(2-2-5) 
                 Public Health Administration                      
  หลั กก าร  แนวคิ ด  ทฤษฎี ก า รบริ ห า ร ง าน
สาธารณสุข การ วิเคราะห์และวางแผนนโยบายและ
ยุ ท ธ ศ า ส ต ร์  ก า ร เ ขี ย น แ ผ น ง า น  โ ค ร ง ก า ร                    
ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล โ ค ร ง ก า ร  พ ฤ ติ ก ร ร ม อ ง ค์ ก า ร                
การจัดองค์การ การบริหารงานบุคคล การบริหารงานเชิง
คุณภาพแบบมีส่วนร่วม การอ านวยการ  การควบคุมงาน 
ระบบการบริหารงานและประเมินผลองค์กร (Balanced 
Scorecard) คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (Public 
Sector Management Quality Award, PMQA) การ
บริหารผลการปฏิบัติงาน (Performance Management 
System, PMS) 

ก ลุ่ ม วิ ช า
วิ ช า ก า ร
บ ริ ห า ร ง า น
สา ธา รณสุ ข /
การจัดการด้าน
สุขภาพ 

4073310  การบริหารงานสาธารณสุข         3(2-2-5) 
             Public Health Administration           
             หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการบริหารงานสาธารณสุข 
หน้าท่ีทางการบริหาร กระบวนการทางการบริหาร โครงสร้าง
หน่วยงานธารณสุข การจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนา
สาธารณสุข การเขียนโครงการ การบริหารโครงการ การ
อ านวยการ การบริหารทรัพยากรสาธารณสุข การประเมินผล
โครงการ การบริหารงานสาธารณสุขแนวใหม่  การบริหาร
จัดการภาครัฐ เกณฑ์คุณภาพเครือข่ายบริการสาธารณสุขและ
การบริหารงานคุณภาพ ฝึกปฏิบัติการในเน้ือหาที่เกี่ยวข้อง 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธาร ณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 

  4073311  เศรษฐศาสตรส์าธารณสขุ          3(2-2-5) 
              The Economics of Public Health                      
 ความหมาย ความส าคัญ ขอบเขตเศรษฐศาสตร์ใน
งานด้านสาธารณสุข การประยุกต์วิชาเศรษฐศาสตร์เพ่ือ
น ามาใช้บริหารจัดการทรัพยากร ระบบการเงินการคลังด้าน
สุขภาพ โปรแกรมงบประมาณ การตรวจสอบ การประเมิน
ประสิทธิภาพการเงินการคลัง   การท าสัญญาละข้อตกลงอื่น 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ๆ การวิเคราะห์ต้นทุนและประสิทธิผลเพ่ือการตัดสินใจ  การ
ประเมินความคุ้ มค่ า  คุ้ มทุนของแผนงาน โครงการ
สาธารณสุข 

(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
 

  4073616 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข     3(2-2-5)  
           Research Methodology for  Public Health                    
           ความหมายและความส าคัญของการวิจัย หลักและ
วิธีการวิจัยทางสาธารณสุข การเลือกประเด็นปัญหาการวิจัย 
การออกแบบวิจัย การเขียนโครงร่างการวิจัย ตัวแปรและ
กรอบแนวคิดการวิจัย การก าหนดวัตถุประสงค์และ
สมมติฐาน เทคนิคการเลือกกลุ่มตัวอย่าง การสร้างเครื่องมือ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติส าหรับ
วิเคราะห์ข้อมูล การแปลผลและสรุปผล การเขียนรายงาน
การวิจัย การน าเสนอผลงานวิจัย  การเขียนบทความการ
วิจัยเพ่ือตีพิมพ์ และเผยแพร่ 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4073617    ชีวสถิติสาธารณสุข                3(2-2-5)           
               Public Health Biostatistics   
 แนวคิดและการน าวิธีทางสถิติไปใช้ในการวางแผน
พัฒนาโครงร่างวิจัยทางด้านสาธารณสุข การจัดการและ
จัดเก็บข้อมูลทางสถิติด้านสาธารณสุข การเลือกใช้ การ
วิเคราะห์ และการแปลผลสถิติเชิงพรรณนาและสถิติอ้างอิงที่
เหมาะสมกับข้อมูลทางสาธารณสุขศาสตร์ ทั้งสถิติพารา
เมตริกและสถิตินอนพาราเมตริก 
 

กลุ่มวิชาสถิติ/ 
ชีวสถิติ 

4072522    ชีวสถิติสาธารณสุข                3(2-2-5)           
                Public Health Biostatistics   
  ความรู้เบื้องต้นทางสถิติ การจัดการและจัดเก็บ
ข้อมูลทางสถิติ ชีวสถิติ สถิติชีพ สถิติสาธารณสุข ตัวชี้วัดงาน
สาธารณสุข และโปรแกรมที่ใช้ในงานสาธารณสุข ความน่าจะ
เป็น การแจกแจงความน่าจะเป็น การแจกแจงการสุ่มตัวอย่าง
และการประมาณค่า การทดสอบสมมุติฐาน แนวคิดและการ
น าวิธีทางสถิติไปใช้ในการวางแผนพัฒนาโครงร่างวิจัยทางด้าน
สาธารณสุข การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล  
การเลือกใช้ การวิเคราะห์ และการแปลผลสถิติเชิงพรรณา

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 

 
 

162 



102 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

และสถิติอ้างอิงที่เหมาะสมกับข้อมูลทางสาธารณสุขศาสตร์ 
ทั้งสถิติพาราเมตริก และสถิตินอนพาราเมตริก 

  4073903   สมัมนาสาธารณสขุ                 3(2-2-5) 
               Public Health Seminar 
                ศึกษาค้นคว้า ท ารายงาน น าเสนอและ
อภิปรายเก่ียวกับปัญหาในขอบเขตวิชาชีพสาธารณสุขตาม
ความสนใจและความถนัดของผู้เรียนภายใต้การควบคุมและ
แนะน าของอาจารย์ โดยใช้กระบวนการสัมมนา 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

   กลุ่ ม วิ ช า ก า ร
ปู อ ง กั น แ ล ะ
ค ว บ คุ ม โ ร ค 
ก า ร ค ว บ คุ ม
ปัจ จัยที่ ท า ให้
เกิดโรค 

4072213   การควบคุมโรคและปูองกันโรค    3(2-2-5)                
               Diseases Control and Prevention 
              กระบวนการเกิดโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ โรค
ประจ าถ่ิน โรคอุบัติใหม่ โรคอุบัติซ้ า ปัจจัยและองค์ประกอบ
ส าคัญของการเกิดโรค หลักการและวิธีการควบคุมและปูองกัน
โรคติดต่อและไม่ติดต่อ การบริหารวัคซีน พระราช – บัญญัติ
ควบคุมโรคติดต่อ 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

   ก ลุ่ ม วิ ช า ฝึ ก
ประสบการ ณ์
ในภา คสนา ม 
ก า ร ฝึ ก
ประสบการ ณ์
ส า ธ า ร ณ สุ ข

4074819   การฝึกประสบการณ์การพฒันา 
              สุขภาพชุมชน                           5(450) 
               Field  Experience in  Community Health 
Development   
วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน : การพัฒนางานสาธารณสุขใน
ชุมชน วิทยาการระบาด  การควบคุมและการปูองกันโรค 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
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103 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ชุมชน โภชนศาสตร์ อนามัยสิ่งแวดล้อม เวชศาสตร์ฟื้นฟูในงาน
สาธารณสุข อนามัยครอบครัว สุขภาพจิต 
 ฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน การศึกษา
วิถีชุมชน การวินิจฉัยชุมชน การจัดท าโครงการแก้ไขปัญหา
สาธารณสุขชุมชน การประเมินผลโครงการ  รายงานผล
การศึกษาและรายงานผลการด าเนินงานโครงการ 

ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

9 กลุ่มวิชาเอก
เลือก 

วิชาเอกเลอืก                            36 หน่วยกติ กลุ่มวิชาเฉพาะ
วิ ช า ชี พ
ส า ธ า ร ณ สุ ข
ศาสตร์ 

เรียนไม่น้อยกว่า                     41  หน่วยกิต 
 

 

  4022208   ชีวเคมีส าหรับสาธารณสขุ         3(2-2-5) 
               Biochemistry for Public Health                      
               ศึกษาคุณสมบัติและโครงสร้างของชีวโมเลกุล
ต่าง ๆ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต ลิปิด กรดนิวคลีอิก กรดอะมิโน 
โปรตีนและเกลือแร่ จลนศาสตร์ของเอนไซม์ กลไกการ
ท างานของโคเอนไซม์และฮอร์โมน การแสดงออกและการ
ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมการควบคุมกระบวนการเมตา
บอลิซึมในร่างกาย การทดสอบหาชนิดและปริมาณสารโดย
วิธี spectrophotometer การทดสอบเพ่ือแสดงให้เห็นถึง
สมบัติทางเคมีของคาร์โบไฮเดรต ลิปิด และกรดอะมิโน การ
สกัดดีเอ็นเอ การทดสอบจลนศาสตร์ของเอนไซม์  การ
ทดสอบคุณสมบัติทางเคมีและการศึกษาเมตาบอลิซึมใน
เซลล์ 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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104 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

  4072213  การควบคุมโรคและปูองกันโรค    3(2-2-5)  
              Diseases Control and Prevention                        
              กระบวนการเกิดโรคติดต่อและไม่ติดต่อ โรค
ประจ าถ่ิน โรคอุบัติใหม่ โรคอุบัติซ้ า  หลักการและวิธีการ
ควบคุมและปูองกันโรคติดต่อและไม่ติดต่อ ชนิด ประเภท 
ข้อบ่งใช้ของวัคซีน การให้วัคซีน การเก็บรักษา 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
   ก ลุ่ ม วิ ช า

ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร
เรียนรู้ และการ
ให้ ค า ป รึ กษ า
ด้านสุขภาพ 

4072517  หลักการส่งเสริมสุขภาพ            3(2-2-5) 
             Principles of Health Promotion       
              ขอบข่าย แนวคิดทฤษฎีหลักการส่งเสริมสุขภาพ 
ปัจจัยที่มีผลต่อสุขภาพ และกลยุทธ์ในการส่งเสริมสุขภาพและ
ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
    4073311  เศรษฐศาสตรส์าธารณสขุ          3(2-2-5) 

             The Economics of Public Health     
ความหมาย ความส าคัญ  ขอบเขตเศรษฐศาสตร์ในงานด้าน
สาธารณสุข ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์  อุปสงค์ อุปทาน ด้าน
สาธารณสุข ระบบการเงินการคลังด้านสุขภาพ การประกัน

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
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105 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

สุขภาพ กลุ่มวินิจฉัยโรคร่วม การลงทุนทางด้านสาธารณสุข 
ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ การแทรกแซงของรัฐ การจัดสรร
ทรัพยากรสาธารณสุข ต้นทุนทางด้านสุขภาพ การวิเคราะห์
และประเมินต้นทุนด้านสุขภาพ การประเมินทางเศรษฐศาสตร์ 

สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
  4072520  ทันตสุขภาพ                          3(2-2-5) 

             Dental Health         
            โครงสร้าง หน้าที่และความส าคัญของฟันและ
อวัยวะภายในช่องปาก ระบาดวิทยาของโรคในช่องปาก โรค
ที่ส าคัญ เช่น โรคฟันผุ ปริทันต์ และโรคของเน้ือเย่ืออ่อนใน
ช่องปาก  การท าความสะอาดช่องปากวิธีต่าง ๆ โดยเฉพาะ
หญิงต้ังครรภ์ เด็ก    0 – 15 ปี และผู้สูงอายุ การส่งเสริม
และปูองกันทางทันตสุขภาพในชุมชน 

 4072523    ทันตสุขภาพ                        2(1-2-3) 
                Dental Health            
                โครงสร้าง หน้าที่และความส าคัญของฟันและ
อวัยวะภายในช่องปาก ระบาดวิทยาของโรคในช่องปาก โรคที่
ส าคัญของช่องปาก การดูแลสุขภาพช่องปาก  การส่งเสริม
และปูองกันทาง  ทันตสุขภาพในชุมชน  ฝึกปฏิบัติการใน
เน้ือหาที่เกี่ยวข้อง 
 

ปรับค าอธิบายรายวิชาให้
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์
และร่ างมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี ภายใต้
ก ร อ บ วิ ช า ชี พ ก า ร
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
  4073105  การรักษาโรคเบ้ืองต้น               3(2-2-5) 

              Basic Medical Care          
วิชาที่ต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนพร้อมกัน : กายวิภาคและ
สรีรวิทยา 1 และ 2  เภสัชวิทยา        3(2-2-5)                                        
               การคัดกรองสุขภาพ การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น
ด้วยการตรวจร่างกายและซักประวัติ รักษาโรคเบื้องต้นและ
อาการเจ็บปุวยที่พบบ่อยในชุมชน ภายใต้ขอบเขตที่กฎหมาย
ก าหนดบนพ้ืนฐานการรักษาแบบองค์รวม การดูแลผู้ปุวย
เรื้อรัง ระบบการส่งต่อผู้ปุวย และการเย่ียมบ้านเพ่ือติดตาม
ผู้ปุวย 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

  4073106   เภสัชวิทยา                         3(2-2-5) 
               Pharmacology  
 หลักพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา อันตรายจาก
การใช้ยา หลักการใช้ยา การแบ่งกลุ่มยา กลไกการ
ออกฤทธ์ิ สรรพคุณ วิธีใช้ ขนาดที่ใช้ อาการข้างเคียง
และข้อห้ามใช้ของยาภายใต้ขอบเขตที่กระทรวง
สาธารณสุขก าหนด บัญชียาหลักแห่งชาติ ยาสามัญ
ประจ าบ้าน ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการใช้สมุนไพร
ในงานสาธารณสุขมูลฐานและยาจากสมุนไพรใน
บัญชียาหลักแห่งชาติ 

กลุ่ ม วิ ช า ก า ร
ประยุกต์  การ
ตรวจประเมิน
สุขภาวะ 

4072107   เภสัชวิทยา                          3(2-2-5) 
               Pharmacology                  
                ศึกษาพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชจลนศาสตร์  
เภสัชพลศาสตร์ กลไกการออกฤทธ์ิ  ผลทางเภสัชวิทยา ข้อบ่ง
ใช้ ข้อห้ามใช้ และอาการอันไม่พึงประสงค์ ของยาในกลุ่มยา
ต่างๆ  การบริหารเวชภัณฑ์  วิธีการค านวณปริมาณและขนาด
ของยาท่ีใช้   กฎหมายและพระราชบัญญัติเก่ียวกับยา บัญชียา
หลักแห่งชาติ การใช้ยาสามัญประจ าบ้าน ความรู้เบื้องต้น
เก่ียวกับยาจากสมุนไพร การคุ้มครองผู้บริโภคทางสาธารณสุข
ด้านยาและเวชภัณฑ์ การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล และการ
บริบาลทางยาเบื้องต้น ภายใต้ขอบเขตที่กระทรวงสาธารณสุข
ก าหนด 

ปรับค าอธิบายรายวิชาให้
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์
และร่างมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี ภายใต้
ก ร อ บ วิ ช า ชี พ ก า ร
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4072518    การปฐมพยาบาล                  3(2-2-5) 
               First Aids  
 ความหมาย ความส าคัญ ขอบเขต และหลักการ
ปฐมพยาบาล ข้ันต้น  การประเมินสภาพผู้ปุ วย การ
ตรวจสอบสัญญาณชีพ วิธีการปฐมพยาบาลผู้ปุวยหรือผู้ปุวย
ฉุกเฉินข้ันต้น การเป็นผู้ช่วยเหลือภาวะฉุกเฉินที่เป็นอุบัติภัย
หมู่ การปฏิบัติการช่วยฟ้ืนคืนชีพ การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 
การปฐมพยาบาลสัตว์มีพิษกัดต่อย การปฐมพยาบาลผู้เป็น
ลม หมดสติ การห้ามเลือด  บาดแผล การเข้าเฝือก  การใช้
ยาสามัญประจ าบ้าน หัตถการเบื้องต้น การเย็บแผล ฉีดยา 
ผ่าฝี ตามกฎระเบียบของกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยการ
รักษาพยาบาลเบื้องต้นส าหรับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 

 4073524   การปฐมพยาบาล                   3(2-2-5) 
               First Aids   
               ความส าคัญ และหลักการปฐมพยาบาล     การ
ประเมินสภาพผู้ปุวยเบื้องต้น การตรวจสอบสัญญาณชีพ  
วิธีการปฐมพยาบาลผู้ปุวยหรือผู้ปุวยฉุกเฉินข้ันต้น  การช่วย
ฟ้ืนคืนชีพข้ันต้น  หัตถการเบื้องต้นตามกฎระเบียบกระทรวง
สาธารณสุขว่าด้วยการรักษาพยาบาลเบื้อง ต้นส าหรับ
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข โดยให้การดูแลแบบองค์รวม และเคารพ
ศักด์ิศรีของความเป็นมนุษย์ 

ปรับค าอธิบายรายวิชาให้
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์
และร่างมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี ภายใต้
ก ร อ บ วิ ช า ชี พ ก า ร
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

    4073806  การฝึกประสบการณ์การปฐมพยาบาล 
             และการรักษาเบื้องต้น                 2(140) 
             Filed Experience in First Aids and Basic   
             Medical Care  
รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน: การรักษาโรคเบื้องต้น เภสัช
วิทยา และการปฐมพยาบาล 
             ฝึกประสบการณ์ด้านการปฐมพยาบาลและการ
รักษาเบื้อง ต้นผู้ รับบริการทุกกลุ่ม วัยในภาวะเจ็บปุวย
เฉียบพลันและเรื้อรัง โดยเน้นบทบาทการปฐมพยาบาล  
หัตถการเบื้องต้น การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ  การรับส่งต่อ
ผู้ปุวยและผู้บาดเจ็บ การประเมินสภาพ การวินิจฉัยและให้
การรักษาเบื้องต้นภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายก าหนด 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

    4073807  การฝึกประสบการณ์ด้าน 
              การส่งเสริมสุขภาพ                   2(140) 
             Field  Experience in Health  Promotion 
วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน: หลักการส่งเสริมสุขภาพ     โภชน
ศาสตร์ ทันตสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม          
                การฝึกประสบการณ์การส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่ม
วัย ในด้านการวางแผนครอบครัว การรับฝากครรภ์ การดูแล
มารดาและทารกหลังคลอด การดูแลสุขภาพเด็กวัยก่อนเรียน 
การประเมินการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็ก การสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค การดูแลสุขภาพเด็กวัยเรียน การคัดกรอง
สุขภาพ การดูแลผู้สูงอายุและผู้พิการ การเย่ียมบ้านและการ
ให้ความรู้ด้านสุขภาพ 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

  4073225 การพฒันางานสาธารณสขุในชมุชน3(2-2-5) 
          Community Public Health Development    
วิชาที่ต้องเรียนมาก่อนหรือเรียนพรอ้มกัน : ระบาดวิทยา
และหลักการส่งเสริมสุขภาพ          
   การพัฒนาสุขภาพชุมชน การศึกษาชุมชน การ
วินิจฉัยชุมชน และรูปแบบอื่น ๆ การวางแผนพัฒนางาน
สาธารณสุขชุมชน และการประเมินผลโครงการ 
 

ก ลุ่ ม วิ ช า
ประ เมิน  และ
วินิจฉัยสุขภาพ
ชุมชน 

4073225 การพฒันางานสาธารณสขุในชมุชน   3(2-2-5) 
             Community Public Health Development    
วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน : ระบาดวิทยาและหลักการส่งเสริม
สุขภาพ      
วิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน : อนามัยครอบครัว สุขภาพจิต 
และเวชศาสตร์ฟื้นฟูในงานสาธารณสุข                   
            หลักการ แนวคิด ทฤษฎีและความส าคัญการพัฒนา
สาธารณสุขชุมชน การศึกษาวิถีชุมชน  การวินิจฉัยชุมชน การ
มีส่วนร่วมของชุมชน การวางแผนแก้ไขปัญหาเชิงบูรณาการ
และการประเมินผล 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 

  4072214   สุขภาพจิต                        3(2-2-5) 
              Mental Health 
 ความหมาย  ค วามส า คัญ  แนวคิ ด  ทฤษ ฎี 
พัฒนาการด้านจิตใจบุคคลวัย  ต่าง ๆ การประเมินทาง
สุขภาพจิต โรคและปัญหาสุขภาพจิตในวัยต่าง ๆ  สาเหตุ 
ปัจจัย ประเภท ความรุนแรงของปัญหาสุขภาพจิต แนว
ทางการส่งเสริมและปูองกัน ปัญหาสุขภาพจิตที่พบบ่อยใน
ชุมชน การจัดการความเครียด เทคนิคการให้ค าปรึกษา 
ปฏิบัติการให้ค าปรึกษา ปัญหาสุขภาพจิตของผู้ประสบภัย
ต่างๆ แนวทางการส่งเสริม ปูองกันและการบ าบัดรักษา การ
ฟ้ืนฟูสุขภาพจิตในชุมชน 

 4073230   สุขภาพจิต                         3(2-2-5) 
               Mental Health 
วิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน : อนามัยครอบครัว เวชศาสตร์
ฟื้นฟูในงานสาธารณสุข และ การพัฒนางานสาธารณสุขใน
ชุมชน 
             แนวคิด ทฤษฎี พัฒนาการด้านจิตใจของบุคคลใน
แต่ละกลุ่มวัย สาเหตุ ปัจจัย ความรุนแรงของปัญหาสุขภาพจิต 
การประเมินและคัดกรองทางสุขภาพจิต แนวทางการส่งเสริม
และปูองกัน ปัญหาสุขภาพจิตในวัยต่าง ๆ ที่พบบ่อยในชุมชน 
การจัดการความเครียด การให้บริการปรึกษาปัญหาสุขภาพจิต  
แนวทางการส่งเสริม ปูองกันการบ าบัดรักษา และฟ้ืนฟู
สุขภาพจิตในชุมชน 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใ ต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 

  4073522  เวชศาสตร์ฟื้นฟูในงานสาธารณสุข3(2-2-5) 
             Rehabilitation for Community Health    

 4073522 เวชศาสตร์ฟื้นฟูในงานสาธารณสุข 3(2-2-5)  
             Rehabilitation for Community Health 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

              กลไกของสมรรถภาพของร่างกายและจิตใจ การ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพของร่างกายและจิตใจโดยใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ 
และไม่ใช้อุปกรณ์ การผลิตนวัตกรรมฟ้ืนฟูสุขภาพและ
สมรรถภาพแบบสร้างสรรค์ การฟ้ืนฟูสุขภาพและ
สมรรถภาพแบบพ่ึงตนเอง กายภาพบ าบัด การฟ้ืนฟูสุขภาพ
ด้วยการแพทย์ทางเลือก 
 

วิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน : อนามัยครอบครัว สุขภาพจิต 
และการพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน                   
            การศึกษากลไกของสมรรถภาพ และการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพโดยใช้อุปกรณ์ต่างๆ และไม่ใช้อุปกรณ์ การผลิต
นวัตกรรมฟ้ืนฟูสุขภาพและสมรรถภาพแบบสร้างสรรค์ การ
ฟ้ืนฟูสุขภาพและสมรรถภาพแบบพ่ึงตนเอง กายภาพบ าบัด 
การออกก าลังกายเพ่ือการรักษา การรักษาด้วยเครื่องมือทาง
กายภาพบ าบัด การฟ้ืนฟูสุขภาพด้วยการแพทย์ทางเลือก  
ประเภท สิทธิและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผู้พิการ 

มา ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 

  4072519   อนามัยครอบครัว                   3(2-2-5)    
              Family Health Care 
 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับครอบครัว  การประเมิน
สุขภาพครอบครัว การเย่ียมบ้าน การดูแลสุขภาพของหญิง
ต้ังครรภ์ การคลอด หลังคลอด ทารกแรกคลอด เด็กปฐมวัย 
เด็กวัยเรียน วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ และวัยผู้สูงอายุ แบบองค์รวม 

 4073523   อนามัยครอบครัว                   3(2-2-5)    
              Family Health Care 
วิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน:สุขภาพจิต  เวชศาสตร์ฟื้นฟูใน
งานสาธารณสุข การพัฒนาสุขภาพในชุมชน 
               แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับครอบครัว  การประเมิน
สุขภาพครอบครัว การเย่ียมบ้าน การดูแลสุขภาพครอบครัว
แบบองค์รวมตามระยะพัฒนาการของครอบครัว และการดูแล
ผู้พิการ 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 

 
  4073227   ภาวะผู้น าและจรยิธรรม 

               วิชาชีพสาธารณสุข              3(2-2-5)   
                Leadership and Public Health Ethics 
              ภาวะผู้น า รูปแบบภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
หลักการมนุษยสัมพันธ์ การพัฒนาบุคลิกภาพ ค่านิยม การ

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ

 
 

170 



110 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

สร้างแรงจูงใจ การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง การพัฒนา
ระบบวิธีคิดกับการปฏิบัติงาน การท างานเป็นทีม การสร้าง
เครือข่าย  การประเมินและการวางแผนพัฒนาศักยภาพ
ภาวะผู้น า  คุณธรรมและจริยธรรมตามมาตรฐานสากล  
จรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข 

สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4073228  การออกก าลงักายเพือ่สขุภาพ 
             และนันทนาการ                      2(1-2-3) 
              Exercise for Health and Recreation                 
              ความหมาย ความส าคัญ ประเภท ข้อจ ากัดการ
ออกก าลังกาย หลักและวิธีการออกก าลังกายส าหรับบุคคล
วัยต่าง ๆ ความหมาย ขอบข่าย  ความมุ่ งหมายและ
ความส าคัญของนันทนาการ ประเภทของนันทนาการ ทักษะ
กิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมกับวัย การจัดการแข่งขัน
ทักษะกิจกรรมต่าง ๆ ตามหลักนันทนาการ การด าเนิน
กิจกรรมนันทนาการ ผู้น าการออกก าลังกาย ปฏิบัติการการ
เป็นผู้น าการออกก าลังกายและนันทนาการ 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4073229  อนามัยการเจริญพันธุ ์              3(2-2-5) 
             Reproductive Health 
             ความหมาย ความเป็นมา วัตถุประสงค์และ
ขอบข่ายของสุขภาพการเจริญพันธ์ุ ตัวชี้วัดและสถานการณ์
ด้านสุขภาพการเจริญพันธ์ุ  แนวทางการด าเนินงานการ
พัฒนางานสุขภาพการเจริญพันธ์ุ             การเลือกคู่ครอง 
การเตรียมแต่งงาน การแต่งงาน  การส่งเสริมสุขภาพ
ครอบครัว การวางแผนครอบครัว อนามัยแม่และเด็ก โรค

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

เอดส์ โรคติดเชื้อของอวัยวะระบบสืบพันธ์ุ อนามัยวัยรุ่น 
เพศศึกษา การแท้งบุตร โรคมะเร็งของอวัยวะระบบสืบพันธ์ุ 
ภาวะมีบุ ตรยาก วัยหมดประจ า เ ดือนและผู้ สู ง อา ยุ 
ความหมาย ความส าคัญ และจุดมุ่ งหมายของการให้
ค าปรึกษา แนวคิด ทฤษฎี และหลักการการให้ค าปรึกษา 
กระบวนการให้ค าปรึกษา ปฏิบัติการให้ค าปรึกษาด้าน
อนามัยการเจริญพันธ์ุ วิเคราะห์ วิจารณ์ สรุป เสนอแนะ 
ปรับปรุงเพ่ือให้เป็นแนวทางปฏิบัติงานการให้ค าปรึกษาด้าน
อนามัยการเจริญพันธ์ุ 

 

  4073312  การควบคุมแมลงและสตัวน์ าโรค  2(1-2-3)                 
             Vector and Animal Control                     
             ชนิด ลักษณะ และวงจรชีวิตของแมลงน าโรคและ
สัตว์แทะที่มีความส าคัญและก่อให้เกิดปัญหาสาธารณสุข โรค
ที่เกิดจากแมลงน าโรคและสัตว์แทะ  การควบคุมปูองกันและ
ก าจัดแมลงน าโรคและสัตว์แทะ 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

  4073313  กฎหมายสาธารณสขุ สิง่แวดลอ้ม 
              และนิติเวชศาสตร์                   3(2-2-5) 
              Public Health Law Environmental 
              Law and Forensic Medicine                          
              ความหมาย แนวคิด ขอบเขต ความส าคัญ 
พระราชบัญญัติ กฎหมายสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม การ
คุ้มครองผู้บริโภคและกฎหมายอื่น ๆ ท่ีเก่ียวข้อง บทบาท

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ของกฎหมายในการแก้ปัญหาสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
ขอบเขตของกฎหมายสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมต่อการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข มาตรฐานวิชาชีพ
สาธารณสุข การประกอบโรคศลิปะ หลักการชันสูตรพลิกศพ 
สาเหตุการตาย การตัดสินการตาย การเปลี่ยนแปลงภายหลัง
การตาย  และการเขียนรายงานการชันสูตรพลิกศพ 

(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
 

  4073618  การประเมินผลกระทบ 
              ทางสุขภาพ                        3(2-2-5) 
              Health Impact Assessment                       
             ห ลั ก ก า ร  แ น ว คิ ด  ปั จ จั ย ส า คั ญ                  
การประเมินความเสี่ยง ตัวบ่งชี้ความเสี่ยงทางสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม ปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพ การประเมินความเสี่ยง
ทางสุขภาพในงานอาชีวอนามัยและการบริหารจัดการ การ
ประเมินความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมและการบริหารจัดการ 
วิธีการประเมินผลกระทบทางสุขภาพและสิ่งแวดล้อม การ
ประยุกต์ใช้ผลการประเมินเป็นเครื่องมือในการวางแผนและ
จัดการ การเฝูาระวังและแก้ไขปัญหาอันเกิดจากผลกระทบ
ของสิ่งแวดล้อม 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4074305   การจัดการความรู้                   2(1-2-3) 
               Knowledge Management 
              หลักการ ความส าคัญ ทักษะกระบวนการจัดการ
ความรู้ ประเภทของความรู้  การจัดเก็บ การถอดบทเรียน 
การน าความรู้ไปใช้ การแบ่งปันความรู้และการสร้างองค์
ความรู้ใหม่ การพัฒนาข้อมูล และใช้ข้อมูลเพ่ือเป็นความรู้

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ส าหรับการท างานด้านสาธารณสุข ทักษะกระบวนการกลุ่ม 
และการท าให้เกิดองค์การแห่งการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิผล 

ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

  4074306  การบริหารจัดการความเสี่ยง       2(1-2-3)    
              Risk Management Administration                   
              หลักการ แนวคิด การบริหารจัดการความเสี่ยง 
ประเภทความเสี่ยงในงานสาธารณสุข การประเมินโอกาส
การเกิดความเสี่ยง  วิธีการและเครื่องมือวัดความเสี่ยง  การ
บริหารจัดการความเสี่ยงที่สอดคล้องกับนโยบายและ
แผนงาน 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
   กลุ่มวิชาการจัก

ระบบ
สารสนเทศและ

สื่อสารด้าน
สุขภาพ 

4072410  สารสนเทศศาสตร์ด้านสุขภาพ      2(1-2-3) 
             Health Informatics   
             ระบบสารสนเทศและโปรแกรมสุขภาพเก่ียวกับการ
บันทึกและรายงานสถิติชีพ  อัตราการเกิดโรคและสารสนเทศ
ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพในระดับต่างๆในสถานบริการ  แหล่ง
สารสนเทศ เพ่ือน าไปใช้ในการประเมินสภาวะสุขภาพ ฝึก
ปฏิบัติการบันทึกและท ารายงานในเรื่องสารสนเทศทาง
สาธารณสุขและการแพทย์ด้วยโปรแกรมสุขภาพ ที่ใช้ในสถาน
บริการ 

เพ่ิมรายวิชาเพ่ือให้ครอบคลุม
ตามร่างมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี ภายใต้
ก ร อ บ วิ ช า ชี พ ก า ร
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

    4074913  สัมมนาสาธารณสุข                 3(2-2-5) 
              Public Health Seminar  
              ศึกษาปัญหาสาธารณสุขโดยการค้นคว้าบทความ

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

และงานวิจัยทางสาธารณสุข ท ารายงานน าเสนอและอภิปราย
เก่ียวกับปัญหาสาธารณสุขและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงด้าน
สุขภาพโดยใช้กระบวนการสัมมนา 

คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

   กลุ่ ม วิ ช า วิ จั ย 
หรือ โครงการ
พั ฒ น า
สาธารณสุข 

4073616 ระเบียบวธีิวจัิยทางสาธารณสขุ     3(2-2-5)                          
           Research Methodology for  Public Health        
          ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการวิจัยการ ก าหนดปัญหา
วิจัย จริยธรรมาทางวิจัย ชื่อเรื่องและวัตถุประสงค์การวิจัย  
ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหาวิจัย  ทางการ
สาธารณสุขการก าหนด สมมติฐาน ตัวแปร และกรอบแนวคิด
การวิจัย การทบทวนวรรณกรรม  รูปแบบการวิจัย ประชากร 
การก าหนดขนาดตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง  การเก็บ
รวบรวมข้อมูลและเครื่องมือการวิจัย                   การ
เลือกใช้สถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม และการ
วิเคราะห์ข้อมูล การเขียนโครงร่างการวิจัย  การอภิปรายผล 
การเขียนรายงานการวิจัย การน าเสนอผลการวิจัย และการ
เขียนบทความการวิจัย  

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

    4073619   การวิจัยทางสาธารณสุข           2(1-2-3) 
               Public Health Research 

 การทบทวนโครงร่างวิจัย การวิเคราะห์คุณภาพ
เครื่องมือเบื้องต้น การประสานงานวิจัย การปฏิบัติงานวิจัย
ภาคสนาม และการชี้แจงโครงการวิจัย การขอค ายินยอมเข้า

เพ่ิมรายวิชาเพ่ือให้ครอบคลุม
ตามร่างมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี ภายใต้
ก ร อ บ วิ ช า ชี พ ก า ร
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
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115 
 

ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ร่วมโครงการวิจัย การรวบรวม ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปรผล 
และเขียนรายงานผลการวิจัย 

(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
 

10 กลุ่มวิชาฝึก
ประสบการณ์

วิชาชีพ 

                                                    9 หน่วยกิต   ปรั บลดหน่ วยกิ ตเ พ่ื อ ใ ห้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
  4073806   การฝึกประสบการณ์การปฐมพยาบาล   

              และการรักษาเบื้องต้น                 2(140) 
              Filed Experience in First Aids and  
              Basic Medical Care      

ฝึกประสบการณ์ด้านการปฐมพยาบาลด้านการ
ปฏิบัติการช่วยฟ้ืนคืนชีพ การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ การห้าม
เลือด การเข้าเฝือก หัตถการเบื้องต้น การท าแผล เย็บแผล 
ฉีดยา ผ่าฝี การคัดกรองสุขภาพ การวินิจฉัยโรคเบื้องต้นด้วย
การตรวจร่างกายและซักประวัติ รักษาโรคเบื้องต้นและ
อาการเจ็บปุวยที่พบบ่อยในชุมชน ภายใต้ขอบเขตที่กฎหมาย
ก าหนดบนพ้ืนฐานการรักษาแบบองค์รวม การดูแลผู้ปุวย
เรื้อรัง ระบบการส่งต่อผู้ปุวย 

  ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

  4074818 การฝึกประสบการณ์ด้าน   ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

            การส่งเสริมสุขภาพ                     2(140) 
            Field  Experience in Health Promotion 
           การฝึกปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพเกี่ยวกับ การรับ
ฝากครรภ์ การสังเกตการคลอด การดูแลมารดาและทารก
หลังคลอด การดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย เด็กวัยเรียน การ
สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค การวัดและประเมินการเจริญเติบโต
และพัฒนาการตามวัย  การวางแผนครอบครัว การเย่ียม
บ้าน การให้สุขศึกษา 

ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
  4074819   การฝึกประสบการณ์การพฒันา 

              สุขภาพชุมชน                          5(450) 
              Field  Experience in Community   
               Health Development              
             ฝึกประสบการณ์การ พัฒนาสุขภาพชุมชน 
การศึกษาชุมชน การวินิจฉัยชุมชนการวางแผนพัฒนางาน
สาธารณสุขชุมชน และการประเมินผลโครงการ   

 4074819 การฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน   
                                         5 (450) 

  Field  Experience in Community Health 
Development  

 วิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน การพัฒนา
งานสาธารณสุขในชุมชน วิทยาการระบาด การควบคุม
และการปูองกันโรค ฝึกประสบการณ์การพัฒนา
สุขภาพชุมชน การศึกษาวิถีชุมชน การวินิจฉัยชุมชน 
การจัดท าโครงการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขชุมชน การ
ประเมินผลโครงการ  รายงานผลการศึกษาและ
รายงานผลการด าเนินงานโครงการ 

 

 

ปรั บ ค า อ ธิบ า ยร า ย วิ ช า
เพ่ือให้ครอบคลุมตามร่าง
ม า ตร ฐ านคุ ณ วุ ฒิ ร ะ ดั บ
ปริญญาตรี ภายใต้กรอบ
วิช าชี พการส าธารณสุ ข
ชุมชน สาขาวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.
2562 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

11 เลือกเสรี  6  หน่วยกติ วิชาเลอืกเสร ี 6  หน่วยกิต  

    4072215 อนามัยการเจริญพันธุ ์               3(2-2-5)    
            Reproductive Health 
            ค ว า ม ห ม า ย  ข อ ง อ น า มั ย ก า ร เ จ ริ ญ พั น ธ์ุ  
พระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้อง ตัวชี้วัดและสถานการณ์การอนามัย
เจริญพันธ์ุ  แนวทางการด าเนินงานการพัฒนางานอนามัยการ
เจริญพันธ์ุ อนามัยแม่และเด็ก  อนามัยวัยรุ่น เพศศึกษา การ
วางแผนครอบครัว   ทั กษะชี วิต วัยหมดประจ า เ ดือน 
ปฏิบัติการให้ค าปรึกษาด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 
    4073228  การออกก าลงักายเพือ่สขุภาพและ 

             นันทนาการ                          2(1-2-3) 
               Exercise for Health and Recreation                 
               ความหมายและความส าคัญของการออกก าลัง
กายและนันทนาการ ประเภท ข้อจ ากัด หลักการและวิธีการ
ออกก าลังกายและนันทนาการที่เหมาะสมในแต่ละวัย การจัด
กิจกรรมในรูปแบบต่างๆ ตามหลักการออกก าลังกายและ
นันทนาการ การเป็นผู้น าการออกก าลังกายและนันทนาการ 
นวัตกรรมการออกก าลังกายและนันทนาการ ปฏิบัติการการ
เป็นผู้น าการออกก าลังกายและนันทนาการ 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

 

    4073312 การควบคุมแมลงและสตัวน์ าโรค  2(1-2-3)               
             Vector and Animal Control                                

    ชนิด ลักษณะ และวงจรชีวิตของแมลงน าโรคและ

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

สัตว์แทะที่มีความส าคัญและก่อให้เกิดปัญหาสาธารณสุข โรค
ที่เกิดจากแมลงน าโรคและสัตว์แทะ  การควบคุมปูองกันและ
ก าจัดแมลงน าโรคและสัตว์แทะ 

คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

    4072215 การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ  3(2-2-5)  
             Health    Impact Assessment  

   หลักการ แนวคิด  ตัวชี้วัดผลกระทบทางสุขภาพ 
ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ การประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพและการประเมินผลสุขภาพโดยชุมชน การเฝูาระวัง
และแก้ไขปัญหาที่เกิดผลกระทบทางสุขภาพ 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

    4074305   การจัดการความรู้                   2(1-2-3) 
               Knowledge Management 
 หลักการ ความส าคัญ ทักษะกระบวนการจัดการความรู้ 
ประเภทของความรู้  การจัดเก็บ การถอดบทเรียน การน าความรู้ไป
ใช้ การแบ่งปันความรู้และการสร้างองค์ความรู้ใหม่ นวัตกรรมจาก
การเรียนรู้ R2R ทักษะกระบวนการกลุ่ม องค์กรแห่งการเรียนรู้ และ
การบริหารการเปลี่ยนแปลง 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน
คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 

    4074306 การบริหารจัดการความเสี่ยง        2(1-2-3)   
             Risk Management Administration                   
            หลักการ แนวคิด การบริหารจัดการความเสี่ยง 

ย้ า ยก ลุ่ ม วิ ช า แ ล ะ ป รั บ
ค าอธิบายรายวิชาเ พ่ือให้
ครอบคลุมตามร่างมาตรฐาน

179 
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ที่ รายการ หลักสูตรเดิม  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

รายการ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 สาระส าคญั/เหตุผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ประเภทความเสี่ยงในงานสาธารณสุข การประเมินโอกาสและ
ผลกระทบการเกิดความเสี่ยง  วิธีการและเครื่องมือวัดความ
เสี่ยง  การบริหารจัดการความเสี่ยงที่สอดคล้องกับนโยบาย
และแผนงานด้านสาธารณสุข ปฏิบั ติการตามเน้ือหาที่
เก่ียวข้อง 

คุณ วุฒิระ ดับปริญญาตรี 
ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน สาขาวิชา
ส า ธ า ร ณ สุ ข ศ า ส ต ร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ.2562 
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ภาคผนวก ง 
ผลงานวิชาการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
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ผลงานวิชาการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 

1. ชื่อ – สกุล นางศุภมาตร  อิสสระพันธุ ์
2. ต าแหน่งทางวิชาการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
3. ประวัติการศึกษา 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศึกษา 

สถาบัน ปี พ.ศ. 
วท.ม. สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2535 
วท.บ. สุขศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 2528 

 
4. ผลงานวิชาการ 
ศุภมาตร อิสสระพันธุ์ วีณา  ธิติประเสริฐ  และยุทธนา  ศิลปรัสมี. (2558). ความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยด้าน

สุขภาพกับการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้สูงอายุ.  การประชุมวิชาการและการน าเสนอ
ผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ “ราชภัฏวิจัย (ครั้งท่ี 3 วันท่ี 20-22 พฤษภาคม 2558 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช): เลขหน้า 91-102.. 

 
 

5. ภาระงานสอน 
4073231 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์    3(2-2-5) 
4073807 การฝึกประสบการณ์ด้านการส่งเสริมสุขภาพ  2(140) 
4074819 การฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน  5(450) 
4074913         สัมมนาสาธารณสุข                                                   3(2-2-5) 

 9000410 การบริหารจัดการสุขภาพ     3(2-2-5) 
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ผลงานวิชาการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 

1. ช่ือ – สกุล  นางสาวจุรีภรณ์  นวนมุสิก 
2. ต าแหน่งทางวิชาการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
3. ประวัติการศึกษา 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศึกษา 

สถาบัน ปี พ.ศ. 
ปร.ด. โภชนศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล 2560 
วท.ม. โภชนศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล 2550 
วท.บ. สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2547 

 
4. ผลงานวิชาการ 
วราศรี แสงกระจ่าง ปวลี สงเคราะห์ จุรีภรณ์ นวนมุสิก และ สิตา สโมสร. (2559). ปริมาณพลังงาน

และสารอาหารจากส ารับอาหารกลางวันของโรงเรียนประถมศึกษา: กรณีศึกษา โรงเรียน
ขนาดเล็กในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมืองนครศรีธรรมราช. การประชุมวิชาการ
และการน าเสนอผลการวิจัยระดับชาติ “วิจัยรับใช้ชุมชน สร้างสังคมฐานความรู้” (ครั้งท่ี 1 
วันท่ี 31 สิงหาคม 2559 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี): 340-352. 

 
5. ภาระงานสอน 

 4072521 ชีวเคมีส าหรับสาธารณสุข     3(2-2-5) 
4072324 โภชนศาสตร์      3(2-2-5) 

 4073807 การฝึกประสบการณ์ด้านการส่งเสริมสุขภาพ  2(140) 
 4074819 การฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน  5(450) 
 4074913 สัมมนาสาธารณสุข     3(2-2-5) 
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ผลงานวิชาการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
 

1. ชื่อ-สกุล      นางสาวนอรีนี  ตะหวา 
2. ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์  
3. ประวัติการศึกษา 

คุณวุฒิ สาขาวิชา ส าเร็จการศึกษา 
สถาบัน พ.ศ. 

วท.ม. อนามัยส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2548 
วท.บ. อนามัยส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 2544 

 

 
4. ผลงานทางวิชาการ 

นอรีนี ตะหวา และนายปวิตร ชัยวิสิทธิ์. (2559). การจัดการสภาพแวดล้อมและท่ีพักอาศัย
ส าหรับผู้สูงอายุในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช. วารสารวิชาการ
สมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย, 5(1), 31-39. 

 
5. ภาระงานสอน 

4072325      อนามัยส่ิงแวดล้อม      3(2-2-5) 
  4073618  การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ  3(2-2-5) 
  4074913           สัมมนาสาธารณสุข                             3(2-2-5) 
  4073616  ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข  3(2-2-5) 
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ผลงานวิชาการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 

1. ชื่อ – สกุล นางธัญญรัตน์ ศุภการนรเศรษฐ์ 
2. ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 
3. ประวัติการศึกษา 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศึกษา 

สถาบัน ปี พ.ศ. 
วท.ม. วิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยี

ส่ิงแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2553 

วท.บ. สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 2550 
 
4. ผลงานวิชาการ 
วิไลรัตน์ ศิริศักด์ิ สุปรีชา แก้วสวัสด์ิ ธัญญรัตน์   ศุภการนรเศรษฐ์ และยุวดี วิทยพันธ์. (2560). 

พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้มีเช้ือเอชไอวี/ ผู้ปุวยเอดส์ในโรงพยาบาลชุมชนแห่งหนึ่ง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช. วารสารวิชาการสาธารณสุข, 26(2), 579-588. 

 
5. ภาระงานสอน 

4071701 การสาธารณสุข      3(2-2-5) 
407310     การบริหารงานสาธารณสุข    3(2-2-5) 
4073225   การพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน    3(2-2-5) 
4073311   เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข      3(2-2-5) 
4074305 การจัดการความรู้     2(1-2-3) 
4074913         สัมมนาสาธารณสุข                                         3(2-2-5) 

 4073616 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข    3(2-2-5) 
4074819 การฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน  5(450) 
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ผลงานวิชาการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 

1. ช่ือ-สกุล  นางสาวสิตา  ฤทธิ์ธาธรรม 
2. ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 
3. ประวัติการศึกษา 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
ส าเร็จการศึกษา 

สถานศึกษา พ.ศ. 
วท.ม. เภสัชวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2548 

พย.บ. พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2546 

4. ผลงานทางวิชาการ 
วราศรี แสงกระจ่าง ปวลี สงเคราะห์ จุรีภรณ์ นวนมุสิก และ สิตา สโมสร. (2559). ปริมาณพลังงาน

และสารอาหารจากส ารับอาหารกลางวันของโรงเรียนประถมศึกษา: กรณีศึกษา โรงเรียน
ขนาดเล็กในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมืองนครศรีธรรมราช. การประชุมวิชาการ
และการน าเสนอผลการวิจัยระดับชาติ “วิจัยรับใช้ชุมชน สร้างสังคมฐานความรู้” (ครั้งท่ี 1 
วันท่ี 31 สิงหาคม 2559 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี): 340-352. 

5. ภาระการสอน 
4072213 การควบคุมและปูองกันโรค 3(2-2-5) 
4073616 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 
4073106 เภสัชวิทยา 3(2-2-5) 
4073619 การวิจัยทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 
4073806 การฝึกประสบการณ์การปฐมพยาบาลและการรักษาเบื้องต้น  2(140) 
4073807 การฝึกประสบการณ์ด้านการส่งเสริมสุขภาพ 2(140) 
4074819 การฝึกประสบการณ์การพัฒนาสุขภาพชุมชน 5(450) 
9000410 การบริหารจัดการสุขภาพ 3(2-2-5) 
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ภาคผนวก จ 
 

ค าสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการปรับปรงุหลักสูตร 
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